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ПЛАН 

роботи наукових  семі нарі в кафедри спорту і спортивних ігор  

на 2026-27 навчальний рі к 
 

№№ Те ма Викладач Термі н проведення 

1 2 3 4 

1.  Інноваці йні форми 

організації ді яльності 

спортивних закладі в 

осві ти для популяризації 

здорового способу життя 

Зубаль М. В., кандидат наук 

з фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор  

Вересень, 2026 

2.  Нові тні пі дходи до 

організації фізичної 

активності ветерані в ві йни 

в умовах адаптивного 

спорту 

 

Прозар М. В.,  кандидат наук 

з фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор 

Жовтень, 2026 

3.  Теоретико- методологі чні 

засади формування 

фі зичної культури 

здорового способу життя 

в сучасному осві тньому 

просторі  

Алєксєєв О. О., доктор 

педагогі чних наук, доцент 

кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Листопад , 2026 

4.  Значення статистичного 

аналізу у оці нюванні 

ігрової ефективності 

волейбольних команд  

Козак Є. П., кандидат 

педагогі чних наук, доцент 

кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Грудень, 2026 

5.  Вплив водного 

середовища на 

формування рухової 

координації пі д час 

навчання плаванню 

Райтаровська І. В., старший 

викладач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Сі чень, 2027 

6.  Ефективні сть 

комплексної методики 

силової пі дготовки борці в 

ві льного стилю ві ком 12–

14 рокі в на етапі базової 

пі дготовки 

Мазур В. Й., викладач 

кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 

Сі чень, 2027 

7.  Ефективні сть 

застосування комплексу 

дихальних вправ для 

пі двищення 

функці ональних резерві в 

Гуска М. Б., кандидат наук з 

фі зичного виховання і 

спорту, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор 

Лютий, 2027 



дихальної системи та 

варі абельності серцевого 

ритму борці в 14–16 років 

 

8.  Сучасні пі дходи до 

планування 

тренувального процесу у 

ва жкі й атлетиці  

 

Петров А. О., кандидат 

педагогі чних наук, викладач 

кафедри спорту і спортивних 

ігор  

Лютий, 2027 

9.  Футбол у системі 

фі зичного розвитку та 

соці альної адаптації осіб з 

особливими осві тніми 

потребами 

Стас юк В. А., кандидат наук з 

фі зичного виховання і 

спорта, старший викладач 

кафедри спорту і спортивних 

ігор 

Березень, 2027 

10.  Сучасні ігрові види 

спорту як ефективний 

засі б соці алізації 

ветерані в ві йни 

Петрова Ю. М. , викладач 

кафедри спорту і спортивних  

Кві тень, 2027 

11.  Пауерлі фтинг як засі б 

реабі лі тації осі б з 

посттравматичним 

стресовим розладом 

Воронецькиий В. Б., кандидат 

наук з фізичного виховання і 

спорта, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор 

Травень, 2027 

12.  Сучасні пі дходи до 

організації фізичної 

активності ветерані в 

ві йни засобами 

адаптивного спорту  

Гоншовський В. М., кандидат 

наук з фізичного виховання і 

спорта, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор 

Червень, 2027 

 


