
«Затверджу ю» 

 

                                                    Зав. кафедри                             Микола ПРОЗ АР  
 

«27» серпня 2025 р.  

 

ПЛАН 

роботи наукових  семі нарі в кафедри спорту і спортивних ігор  

на 2025-26 навчальний рі к 
 

№№ Те ма Викладач Термі н проведення 

1 2 3 4 

1.  Фі зкультурно- освітня 

ді яльні сть у закладах 

вищої осві ти як необхі дна 

передумова формування 

гармоні йної особистості 

Зубаль М. В., кандидат наук 

з фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор  

Вересень, 2025 

2.  Трансформаці я рі вня 

фі зичної пі дготовки юних 

борці в ві льного стилю в 

процесі базової 

пі дготовки 

Прозар М. В.,  кандидат наук 

з фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор 

Жовтень, 2025 

3.  Насті льний тені с як засіб 

рухової активності 

Алєксєєв О. О., доктор 

педагогі чних наук, доцент 

кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Листопад , 2025 

4.  Виховання волейболі стів 

як творчої особистості 

 

Козак Є. П., кандидат 

педагогі чних наук, доцент 

кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Грудень, 2025 

5.  Впровадження нові тні х 

технологі й при навчанні 

плаванню 

Райтаровська І. В., старший 

викладач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Сі чень, 2026 

6.  Роль народних ігор у 

розвитку фі зичної 

культури та змі цненні 

наці ональних традиці й 

серед молоді  

Мазур В. Й., викладач 

кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 

Лютий, 2026 

7.  Особливості вдоскона-

лення техні ко-тактичних 

ді й борці в на етапі базової 

пі дготовки дитячо- юна-

цької спортивної школи 

Гуска М. Б., кандидат наук з 

фі зичного виховання і 

спорту, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор 

Березень, 2026 

8.  Формування швидкі сних 

якостей футболі сті в з 

урахуванням 

функці онального стану 

організму 

Петров А. О., кандидат 

педагогі чних наук, викладач 

кафедри спорту і спортивних 

ігор  

Кві тень, 2026 



9.  Футбол як і нструмент 

емоці йної пі дтримки та 

адаптації дітей з 

особливими осві тніми 

потребами 

Стас юк В. А., кандидат наук з 

фі зичного виховання і 

спорта, старший викладач 

кафедри спорту і спортивних 

ігор 

Травень, 2026 

10.  Особливості розробки 

персональних програм 

тренувань для осі б 

різного ві ку, статті та 

фі зичної пі дготовленості 

Петрова Ю. М. , викладач 

кафедри спорту і спортивних  

Червень, 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


