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33 Принципи побудови 

ігрових вправ у футзалі 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

13. 171 с 

2 Авінов В.Л., 

Алєксєєв О.О., 

 Первєєв В.Є. 

http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6525
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6525
http://elar.kpnu.edu.ua:8081/xmlui/handle/123456789/6525


34 Загальна структура 

професійної діяльності 

тренера з розвитку 

творчих здібностей 

молоді 

Стаття  Формування 

здорового способу 

життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць [Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. 

І. Стасюк (відп. ред.) 

та ін.]. 

Кам’янецьПодільськ

ий: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2024. 

Випуск 13. 171 с. 
 

2 Зубаль М.В., 

Райтаровська 

І.В.,  

Гадай А.І., 

Зубаль В.С. 

 

35 Спортивні споруди і 

обладнання як засіб 

збереження здоров'я 

 Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

13. 171 с. 

2 Ладиняк А.Б., 

Гоншовський 

В.М., 

36 Підвищення рівня 

фізичної 

підготовленості дітей 

молодшого 

шкільного віку 

засобами гри у 

футбол 
 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

13. 171 с. 

 

2 Стасюк В.А., 

Петров А.О., 

Котик Я.М. 



37 Аналіз виступу 

здобувачів вищої освіти 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка на XVIII літній 

Універсіаді України 

 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

13. 171 с. 

 

 

2 Стасюк І.І., 

Боднар А.О. 

38 Плоскостопість, її 

причини і профілактика 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

13. 171 с. 

2 Козак Є. П., 

Плахтій П. Д.,  

Полуян Т. А. 

39 Планування навчального 

процесу з фізичної 

культури у закладах 

вищої освіти як 

необхідна умова 

вирішення освітніх і 

виховних завдань 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

2 Зубаль Майя, 

Райтаровська 

Ірина 



Огієнка, 2024. Випуск 

23. С. 817 

 

40 Особливості 

вдосконалення техніко-

тактичних дій самбістів 

на етапі базової 

підготовки дитячо-

юнацької спортивної 

школи 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

23. С. 825 

2 Мазур Василь, 

Гуска 

Михайло, 

41 Особливості time-

менеджменту 

прогресивного науково-

педагогічного 

працівника 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

23. С. 840. 

 

2 Прозар 

Микола, 

Петрова Юлія, 

Гоншовський 

Вадим, 

Сідлецька 

Олена 

42 Формування загальних 

та спеціальних (фахових, 

предметних) 

компетентностей 

спеціальності, 

програмних результатів 

навчання у здобувачів 

вищої освіти 

спеціальності 017 

Фізична культура і спорт 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

2 Прозар 

Микола, 

Петрова Юлія, 

Гоншовський 

Вадим 



під час вивчення 

вибіркового освітнього 

компонента «Методика 

проведення спортивних 

змагань» 

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

23. С. 844. 

 

43 Вплив програмування на 

підвищення 

ефективності фізичної 

підготовленості 

футбольних воротарів у 

змагальному етапі 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

23.С.  858 

2 Стасюк Вадим, 

Петров Андрій,  

44 Участь представників 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка у змаганнях 

ХХХІ літньої всесвітньої 

універсіади, ІІІ 

європейських іграх та 

всесвітніх іграх 

єдиноборств.  

 Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Випуск 

23.С.  861. 

 

2 Стасюк Іван, 

Боднар Аліна, 

Кривіцька Віта, 

45 Інтерактивні кейси в 

освітній діяльності 

здобувачів вищої освіти 

(спеціальність 017 

Фізична культура і 

спорт) 

Стаття  . Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

2 Петрова Ю.М., 

Прозар М.В. 



[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

14. Присвячено 75-річчю 

факультету фізичної 

культури. 192 с. 

 

46 Значення належного 

водного балансу для 

підтримки здоров'я та 

профілактики 

захворювань 

 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

14. Присвячено 75-річчю 

факультету фізичної 

культури. 192 с. 

 

2 Райтаровська 

І.В.,  

Ладиняк А.Б., 

47 Формування загальних 

та спеціальних (фахових) 

компетентностей 

спеціальності, 

результатів навчання у 

здобувачів вищої освіти 

спеціальності 014 

Середня освіта (Фізична 

культура) під час 

вивчення обов’язкового  

освітнього компонента 

професійної підготовки 

«Педагогічний контроль 

і тестування у фізичній 

культурі» 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

14. Присвячено 75-річчю 

факультету фізичної 

культури. 192 с. 

2 Прозар М. В., 

Петрова Ю. М., 

Гоншовський 

В. М. 



48 Перспективи юнацького 

спорту у досягненні 

професійної мети 

спортсмена 

 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

14. Присвячено 75-річчю 

факультету фізичної 

культури. 192 с. 

 

2 Мазур В.Й., 

Гуска М.Б. 

49 Сучаcний стан 

дослідження контролю у 

командних спортивних 

іграх  

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

14. Присвячено 75-річчю 

факультету фізичної 

культури. 192 с. 

 

2 Стасюк В.А., 

Петров А.О. 

50 Виклики та перспективи 

професійної діяльності 

тренера 

 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

2 Зубаль М.В 



аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

24. 896 с. 

 

51 Представники Кам'янця-

Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка на Іграх ХХХІІІ 

Олімпіади 

 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

24. 896 с. 

 

2 Стасюк І.І., 

Боднар А.О. 

52 Спортивні звитяги 

студентів Кам'янця-

Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка у 2024 році 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

24. 896 с. 

 

2 Стасюк І.І., 

Боднар А.О. 

53 Теретичні аспеки та Стаття  Наукові праці 2 Авінов В.Л 



методичні основи 

технічної підготовки 

футзалістів 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

24. 896 с. 

 

54 Перспективи 

застосування засобів 

футболу в структурі 

фізичного виховання 

дітей інклюзивних класів 

закладів загальної 

середньої освіти 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 

24. 896 с. 

 

2 Стасюк В.А., 

Петров А.О. 

55 Аналіз участі 

представників 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету 

імені Івана 

Огієнка на ХХХІІ 

літніх та ХХІV 

зимових 

Олімпійських 

іграх і на Іграх 

ХХVІ літньої 

Стаття  Формування 

здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць. 

[Електронний 

ресурс] / [редкол.: 

І. І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПоділь

2 І. І. Стасюк, А. 

О. Боднар 



дефлімпіади 

 

ський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

2023. Випуск 12. 

С. 121, 134,141. 

 

56 Спортивні здобутки 

представників 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка на ХІ Всесвітніх 

іграх 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Випуск 

12. С. 121, 134,141. 

 

2 І.І. Стасюк, А. 

О. Боднар 

57 Спортивно-масова 

робота факультету 

фізичної культури 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка та спортивні 

здобутки здобувачів 

вищої освіти у 2022 році 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Випуск 

12. С. 121, 134,141. 

 

2 І. І. Стасюк, А. 

О. Боднар 

58 Спортивно-масова 

робота фізичної 

культури Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка та спортивні 

здобутки його студентів 

у 2022 році  

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

2 Стасюк І. І., 

Боднар А. О. 



національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Вип. 22. 

714 с. 

 

59 Аналіз здобутих ліцензій 

та перспектива виступу 

на ХІ всесвітніх іграх 

студентів та випускників 

Кам'янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2022. Вип. 21. 

368 с 

2 Стасюк І.І. 

60 Особливості 

функціонального стану 

жіночої статі в 

пауерліфтингу  

 

Стаття  74-а наукова 

конференція професорів, 

викладачів, наукових 

працівників, аспірантів 

та студентів на базі 

Національного 

університету 

“Полтавська політехніка 

імені Юрія Кондратюка”. 

Секція “Фізична терапія, 

ерготерапія” Том 2 25 

квітня–21 травня 2022 р.  

С. 353 

https://nupp.edu.ua/upload

s/files/0/events/conf/2022/

74-conf/vol2.pdf 

 

 Гордієнко О.В 

61 Спортивні досягнення 

здобувачів вищої освіти 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка на XVІ літній 

універсіаді України в 

2021 році  

 

Стаття  Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2022. Випуск 

 Стасюк І. І.,. 

Боднар А. О 

https://nupp.edu.ua/uploads/files/0/events/conf/2022/74-conf/vol2.pdf
https://nupp.edu.ua/uploads/files/0/events/conf/2022/74-conf/vol2.pdf
https://nupp.edu.ua/uploads/files/0/events/conf/2022/74-conf/vol2.pdf


11.С. 70-83 Покликання: 

http://elar.kpnu.edu.ua:808

1/xmlui/handle/123456789

/6312 

 

62 ХІ всесвітні ігри, аналіз 

здобутих ліцензій та 

перспектива участі 

студентів Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка 

Стаття  Наукові праці 

Кам’янець-Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2022. Вип. 21. 

С. 329-331 

https://drive.google.com/fi

le/d/1MB9V0PrjbVOyPiC

SJIGfHBUhLPeKvblO/vie

w?usp=sharing 

 

 Стасюк І. І., 

Гурман Л. Д. 
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