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ПРОЗАРА МИКОЛИ ВОЛОДИМИРОВИЧА 

 

№ 

з/п 

Назва  Характер 

роботи 

Вихідні дані К-сть 

стор. 

Співавтори 

І. Наукові праці за профілем кафедри, опубліковані до захисту дисертації 

1. Специфіка гри та 

особливості 

фізичної підготовки 

розігрувального 

гравця 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету : 

Проблеми теорії і 

методики фізичного 

виховання, 

лікувальної 

фізкультури та 

спортивної 

медицини, 

олімпійського та 

професійного 

спорту. Серія 

педагогічна. 1. 

Кам’янець-

Подільський : 

Абетка – НОВА, 

2003. Вип. 1.  

С. 190-194. 

5  

2.  Характеристика 

засобів і методів 

розвитку загальної 

та спеціальної 

витривалості 

волейболістів  

13-18 літнього віку 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів і 

аспірантів : вип. 3, у 

3 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

державний 

4 

2 

Козак Є. П. 

 



2 

 

університет, 

інформаційно-

видавничий відділ, 

2004. Т. 3.  

С. 271-274. 

3.  Дослідження ролі і 

значення лідерства 

в тактиці гри (на 

прикладі волейболу) 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів і 

аспірантів: вип. 4, у 

3 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

державний 

університет, 

редакційно-

видавничий відділ, 

2005. Т. 3.  

С. 150-151. 

2 

1 

Козак Є. П. 

4. Спортивні змагання 

як засіб підвищення 

майстерності 

волейболістів 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету : 

Проблеми теорії та 

методики фізичного 

виховання, 

Олімпійського та 

професійного 

спорту, лікувальної 

фізичної культури 

та спортивної 

медицини.   

Серія педагогічна. 

Кам’янець-

Подільський : 

Абетка – НОВА, 

2006. Вип. 4. С. 186-

6  
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191. 

5.  Психофізіологічні 

особливості 

тактичних дій 

волейболістів 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів і 

аспірантів : вип. 5, у 

3 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

державний 

університет, 

редакційно-

видавничий відділ, 

2006. Т. 3.  

С. 187-188. 

2 

1 

Козак Є. П. 

6. Теоретичне 

дослідження 

проблеми 

переміщень і 

стрибків 

спортсменів у 

пляжному волейболі 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів і 

аспірантів : вип. 6, у 

3 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

державний 

університет, 

редакційно-

видавничий відділ, 

2007. Т. 3.  

С. 169-170. 

2 

1 

Козак Є. П. 

7. Експериментальне 

дослідження 

особливостей 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

2 

1 

Козак Є. П. 



4 

 

психологічного 

забезпечення 

підготовки 

кваліфікованих 

волейболісток 

державного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів і 

аспірантів : вип. 7, у 

3 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

державний 

університет, 

редакційно-

видавничий відділ, 

2007. Т. 3.  

С. 169-170. 

8. Особливості 

індивідуальної 

підготовки гравців 

високого класу у 

волейболі 

Стаття Збірник наукових 
праць за 
матеріалами 
звітної наукової 
конференції 
викладачів, 
докторантів і 
аспірантів, 11-12 
березня 2009 р. : 
вип. 8, у 4 т.  
Кам’янець-
Подільський, 2009. 
Т. 4. С. 121-123.   

3  

9. Теоретико-

методологічне 

обґрунтування 

важливості 

народних  рухливих 

ігор для дітей 

молодшого 

шкільного віку 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Серія 

педагогічна.  

Кам’янець-

Подільський : 

Аксіома, 2009. Вип. 

2. С. 228-231.  

Фахове видання 

4  

10. Тенденції розвитку 

класичного 

Стаття Збірник наукових 

праць за 

2  
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волейболу на 

сучасному етапі 

матеріалами І 

наукової 

конференції  

молодих вчених 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Кам’янець-

Подільський : 

Аксіома,  

2009. Вип.1.  

С. 229-230.  

11. Основи методики 

навчання 

командних 

тактичних дій  у 

нападі 

волейболістів 

першого 

спортивного 

розряду 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів :  вип. 9, 

у 5 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2010. 

Т. 5. С. 110-112. 

3  

12. Особливості 

психологічної 

підготовки гравців 

високого класу у 

волейболі 

Стаття Наукові праці 

Кам`янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

3  
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докторантів і 

аспірантів :  вип. 9, 

у 5 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2010. 

Т. 5. С. 112-114. 

13. Урок волейболу як 

засіб фізичного 

виховання дітей  

10-11 років 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів :  вип. 9, 

у 5 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2010. 

Т. 5. С. 114-116. 

3  

 

14. Проблеми і 

перспективи 

використання 

волейболу як засобу 

покращення 

фізичного стану 

учнів 

загальноосвітніх 

навчальних закладів 

Стаття Педагогіка, 

психологія та 

медико-біологічні 

проблеми фізичного 

виховання  і 

спорту : наук. 

журнал. Харків : 

ХОВНОКУ-

ХДАДМ, 2010.  

№ 5. С. 113-116.  

Фахове видання 

4  

15. Характеристика 

організаційно-

методичних 

Стаття Вісник 

Прикарпатського 

університету. 

4  
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положень навчання 

п’ятикласників 

спортивним іграм 

під час занять 

фізичної культурою 

Серія: Фізична 

культура. Івано-

Франківськ,  2010.  

Вип.12. С. 148-151. 

Фахове видання 

16. Вплив 

функціональних 

особливостей 

організму 

волейболістів  

12-15 років на 

рівень їх технічної 

майстерності 

Стаття Збірник наукових 

праць за 

матеріалами ІІ 

наукової 

конференції  

молодих вчених 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Кам’янець-

Подільський : 

Аксіома, 2010. Вип. 

2. С. 285-286.  

2  

17. Характеристика 

основних положень 

навчально-

тренувального 

процесу юних 

волейболістів 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : вип. 10, 

у 5 т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2011. 

Т. 5. С. 116-118. 

10  

18. Вияв і зміна 

показників 

фізичного стану 

учнів 4-5 

Стаття Педагогіка, 

психологія та 

медико-біологічні 

проблеми фізичного 

6 

3 

Єдинак Г. А. 
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класів при реалізації 

чинного змісту 

фізичного 

виховання 

виховання  і 

спорту :  наук. 

журнал. Харків, 

ХОВНОКУ-

ХДАДМ, 2011.  

№ 10. С. 66-71.  

Фахове видання 

19. Ефективність 

експерименталь-

ного змісту 

фізичного 

виховання в 

оволодінні учнями 

4-5 класів 

прийомами гри у 

волейбол і гандбол 

Стаття Педагогіка, 

психологія та 

медико-біологічні 

проблеми фізичного 

виховання  і 

спорту :  наук. 

журнал. Харків, 

ХОВНОКУ-

ХДАДМ, 2012. № 2.  

С. 96-100.   

Фахове видання 

5  

20. Педагогічні умови 

покращення 

фізичного стану 

учнів 4-5 класів на 

етапах початкового 

вивчення 

спортивних ігор 

Стаття Педагогіка, 

психологія та 

медико-біологічні 

проблеми фізичного 

виховання  і 

спорту :  наук. 

журнал. Харків, 

ХОВНОКУ-

ХДАДМ, 2011.   

№ 2. С. 85-89.   

Фахове видання 

5  

 

 

 

 

 

ІІ. Наукові праці за профілем кафедри, опубліковані після захисту дисертації 

21. Характеристика 

лікарського 

контролю під час 

підготовки 

волейбольної 

команди до ігрового 

сезону 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2012. 

Вип. 5.  

6 

3 

Петров О. П. 
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С. 204-209.  

Фахове видання 
22. Деякі аспекти 

роботи лікаря 

волейбольної 

команди в умовах 

середньогір’я 

Стаття Сучасні проблеми 

фізичного 

виховання, спорту 

та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць. Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

Державний 

навчальний заклад  

«Придністровський 

державний 

університет імені 

Т.Г Шевченка». 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2012. 

Вип. 3. С. 165-168. 

4 

2 

Кіріллов І. О. 

 

23. Особливості 

програми з фізичної 

культури у 

покращенні 

фізичного стану 

учнів 4-5 класів 

Стаття Збірник матеріалів 

VІ  Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною 

участю. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет  імені 

Івана Огієнка, 2012. 

Вип. 2. С. 210-215. 

6  

24. Педагогічні умови 

покращення 

фізичного стану 

учнів 4-5 класів 

засобами 

Стаття Вісник 

Прикарпатського 

університету. 

Серія: Фізична 

культура. Івано-

6  
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спортивних ігор Франківськ,  2012.  

Вип. 12. С. 105-110.  

Фахове видання 

25. Програмування 

занять з покращення 

фізичного стану 

дітей 8-10 років у 

процесі фізичного 

виховання 

Стаття Вісник 

Прикарпатського 

університету. 

Серія: Фізична 

культура. 

Івано-Франківськ,  

2012. Вип. 12. С. 33-

39.  

Фахове видання 

7 

3,5 

Слюсар- 

чук В. В. 

26. Теоретичне 

дослідження 

особливостей 

психологічної 

підготовки у 

волейболі  

Стаття Збірник наукових 

праць молодих 

вчених Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Кам’янець-

Подільський : 

Аксіома, 2012. 

Вип. 4. С. 243-245.  

3  

27. Характеристика 

особливостей 

психологічних дій  

гравців у волейболі 

Стаття Наукові праці 

Кам`янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : вип. 12, 

у 3-х т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2013. 

Т. 2. С. 163-164. 

2  

28. Теоретичне Стаття Сучасні проблеми 8  
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дослідження 

особливостей 

удосконалення 

загальної фізичної 

підготовки у 

пляжному волейболі 

фізичного 

виховання, спорту 

та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць. Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

Государственое 

учебное заведение 

«Приднестровский 

государственный 

университет  имени 

Т. Г. Шевченко». 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2013. 

Вип. 6. С. 192-199. 

29. Характеристика 

функціональних 

особливостей 

організму 

волейболістів 12 -15 

років та рівень їх 

технічної 

майстерності під час 

виконання 

нападаючого удару 

Стаття Вісник 

Прикарпатського 

університету. 

Серія: Фізична 

культура. Івано-

Франківськ,   

2013. Вип. 17.  

С. 201-204.  

Фахове видання 

4  

30. Особливості 

розвитку 

витривалості учнів 

7-9 класів на уроках 

фізичної культури в 

процесі занять 

волейболом 

Стаття Збірник наукових 

праць молодих 

вчених Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

6  
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національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2013. 

Вип. 4. С. 177-179.  

31. Теоретичне 

дослідження 

використання 

спортивних ігор у 

вирішенні завдань 

фізичного 

виховання учнів  

4-5 класів 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2013. 

Вип. 6. С. 192-198.  

Фахове видання 

7  

32.  Характеристика 

педагогічних умов 

навчання молодших 

школярів гри в 

баскетбол у ЗНЗ 

Стаття Сучасні проблеми 

фізичного 

виховання, спорту 

та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць. Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

Государственое 

учебное заведение 

«Приднестровский 

государственный 

университет  имени  

Т.Г. Шевченко». 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка,  

2014. Вип. 5. 

С. 114-119. 

5 

5 

Телебей С. М. 
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33. Сучасні підходи до 

вивчення 

спортивних ігор у 

процесі фізичного 

виховання в ЗНЗ 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2014. 

Вип. 7. С 252-259. 

Фахове видання 

8  

34.  Характеристика 

анатомо-

фізіологічних 

особливостей  

розвитку організму 

юних волейболісток 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : 

вип. 13, у 3-х т. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2014. 

Т. 2. С. 142-144. 

  

35. Changes in mental 

performance 

indicators (volume 

processing visual 

information) girls 

junior grades of 

secondary schools 

Стаття Journal of Education, 

Health and Sport. 

2015. 5(5). Р. 31-43.  

Режим доступу: 

http://www.ojs.ukw.e

du.pl/index.php/johs/

article/view/2015%3

B5%285%29%3A31-

43. 

13  

http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/2015%3B5%285%29%3A31-43
http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/2015%3B5%285%29%3A31-43
http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/2015%3B5%285%29%3A31-43
http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/2015%3B5%285%29%3A31-43
http://www.ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/view/2015%3B5%285%29%3A31-43
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Закордонне 

видання 

36. Характеристика 

показників 

фізичного стану 

дівчаток 4-5 класів 

та їх відповідність 

існуючим 

стандартам та 

нормативам 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2015. 

Вип. 6. С. 294-301. 

Фахове видання 

7  

37. Зміна показників 

фізичної 

підготовленості 

учнів початкової 

школи 

Стаття Фізична культура, 

спорт та здоров’я 

нації: зб. наук. 

праць : вип. 19.  

Вінницький 

державний 

педагогічний 

університет імені 

М. Коцюбинського; 

головний редактор  

В. М. Костюкевич. 

Вінниця : ТОВ 

«Планер», 2015. 

Т.1. С. 365-371. 

Фахове видання 

7  

38. Адаптація учнів 

перших класів до 

навчальної 

діяльності в 

початковій школі 

Стаття Наукові записки 

ТНПУ ім. 

В. Гнатюка. Серія: 

педагогіка. 

Тернопіль : Видав. 

відділ ТНПУ, 2015.  

№ 1. С. 49-56. 

Фахове видання 

7  

39. Характеристика 

засобів загальної 

фізичної підготовки  

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

3  
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кваліфікованих 

волейболістів 

національного 

університет : зб. за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : 

вип. 14, у 2-х т.  

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2015. 

Т. 2. С. 122-124. 

40. Теоретичне 

дослідження 

методик оцінки 

фізичної 

підготовленості 

футболістів 

Стаття Сучасні проблеми 

фізичного 

виховання, спорту 

та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць.  Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 

Государственое 

учебное заведение 

«Приднестровский 

государственный 

университет  имени 

Т. Г. Шевченко. 

Кам'янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2015. 

Вип. 6. С. 128-138. 

11  

41. Особливості 

контролю за 

функціональним 

Стаття Збірник матеріалів 

IX  Всеукраїнської 

науково-практичної 

5  
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станом 

волейболістів і 

рівнем розвитку їх 

фізичних якостей 

конференції з 

міжнародною 

участю. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2015. 

Вип. 5. С. 144-148. 
42. Теоретичне 

дослідження 

психологічної та 

морально-вольової 

підготовки 

волейболістів 

Стаття Наукові праці 

Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів :  

вип. 12, у 3-х т. 

Кам'янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2016. 

Т. 2. С. 124-125. 

2  

43. Характеристика 

показників 

фізичного стану 

юних гандболісток 

10-14 років та 

особливості 

оволодіння ними 

основними 

технічними 

прийомами гри  

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

12 

6 

Райта- 

ровська І. В. 
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Івана Огієнка, 2016. 

Вип. 9. С. 335-346. 

Фахове видання 

44. Psychosocial aspects 

of improving physical 

activity of children 

with chronic diseases 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport, 

(JPES), 17(3), 

Art.183. 2017. P. 

1186-1891. 

https://efsupit.ro/ima

ges/stories/30sept/Art

%20183.pdf 

Skopus 

6 

0,75 

Iedynak G., 

Galaman-

djuк L., 

Ivashchen-

kо V. et al. 

45.  Особливості 

оволодіння 

основними 

технічними 

прийомами гри у 

волейбол учнів 4-5 

класів  упродовж 

навчального року 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2017. 

Вип. 10. С. 442-453. 

Фахове видання 

13  

46. Теоретичне 

дослідження 

особливостей 

підготовки 

розігрувального 

гравця у волейболі 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : 

вип. 16, у 3-х т. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

6  

https://efsupit.ro/images/stories/30sept/Art%20183.pdf
https://efsupit.ro/images/stories/30sept/Art%20183.pdf
https://efsupit.ro/images/stories/30sept/Art%20183.pdf
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національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2017. 

Т. 2. С. 120-121. 

47. Відповідність 

показників 

фізичного стану 

хлопчиків  

9-12 років чинним 

стандартам і 

нормативам оцінки 

Стаття Вісник 

Прикарпатського 

університету. 

Серія: Фізична 

культура. Івано-

Франківськ,   

2017. Вип. 25-26.  

С. 252-257.  

Фахове видання 

13 

4 

Єдинак Г. А., 

Галаман-

 жук Л. Л. 

48. Physiological 

characteristics and  

physical fitness of 

girls at the beginning 

of classes at the  

volleyball sports 

school 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport,  

(JPES), 17(4), Art. 

276. 2017. P. 2467-

2471. 

https://efsupit.ro/ima

ges/stories/30dec201

7/Art%20276.pdf 

Skopus 

5 

0,62 

Galaman-

djuk L.,  

Stasjuk I.,  

Guska M.  

et al. 

 

49. Загальна 

характеристика 

особливостей 

фізичного 

виховання у ВНЗ 

Стаття Збірник матеріалів 

XI  Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною 

участю. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2017. 

Вип. 7. С. 127-132. 

4 

2 

Лісен-       

чук Г. А. 

50. Вияв рівня загальної 

та спеціальної 

фізичної підготовки 

юних волейболісток 

9-14 років 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

8 

4 

Алєксєєв О. О. 
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Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет, 2018.  

Вип. 11. С. 303-310. 

Фахове видання 

51. Аналіз атакуючих 

технічних дій у 

настільному тенісі  

гравців Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет, 2018.  

Вип. 11. С. 17-25. 

Фахове видання 

9 

4 

Алєксєєв О. О. 

 Формування 

загальних, 

спеціальних 

(фахових, 

предметних) 

компетентностей у 

здобувачів вищої 

освіти ОС «магістр» 

спеціальності 017 

Фізична культура і 

спорт,  під час 

проходження 

педагогічних 

практик 

Тези Тези доповідей 

Всеукраїнської 

науково-практичної 

інтернет-

конференції 

«Інноваційні 

підходи до 

формування 

професійних 

компетентностей 

фахівців з фізичної 

культури, спорту і 

фізичної терапії та 

ерготерапії». За 

редакцією Я. Б. 

Зорія. Чернівці, 

2018. С. 61-64. 

5  

52. Загальна 

характеристика 

Навчальної 

програми з фізичної  

для закладів 

загальної середньої 

Стаття Збірник матеріалів 

XIІ  Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною 

участю. Кам’янець-

6  
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освіти 5-9 класів у 

вивченні 

варіативного 

модуля «Настільний 

теніс» 

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2019. 

Вип. 8. С. 125-130. 

53. Peculiarities of 

physical performance 

indicators' display of 

1st-2nd year youths 

of the physical 

education department 

Стаття Magazine of 

Kamianets Podilskyi 

national Ivan 

Ohiienko 

«Pedagogical and 

social aspects of 

physical education 

and physical therapy» 

[Editorial Board: I. 

Stasiuk (Editor in 

Chief) etc.]. 

Kamianets Podilskyi: 

LLC «Ruta printing 

house», 2019. 

Volume 1. Р. 129-

142. 

14 

3,5 

Petrov A.,  

Stasiuk B., 

Avinov V., 

Bila M. 

54. Locomotor activities 

of professional futsal 

players during 

competitions 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport 

(JPES), 19 (3), Art. 

116. 2019. Р. 813- 

818. 

https://efsupit.ro/ima

ges/stories/iunie2019/

Art%20116.pdf 

Skopus 

6 

0,54 

Iedynak G., 

Galaman-

djuk L., 

Koryahin V. 

et al. 

55. Differentiated 

correction of 

attention abilities of 

students with chronic 

diseases during 

physical education 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport 

(JPES), 19 (2), Art. 

44. 2019. Р 293-298. 

http://efsupit.ro/imag

es/stories/februarie20

19/Art44.pdf 

Skopus 

6 

0,66 

Koryahin V., 

Blavt O., 

Bakhmat N. 

et al. 

56. Analysis of the 

energy expenditures 

by Ukrainian 

professional futsal 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport 

(JPES), 19 (2), Art. 

165, 2019. Р. 1139-

6 

0,6 

Iedynak G., 

Marzec A., 

Koryahin V. 

et al. 

https://efsupit.ro/images/stories/iunie2019/Art%20116.pdf
https://efsupit.ro/images/stories/iunie2019/Art%20116.pdf
https://efsupit.ro/images/stories/iunie2019/Art%20116.pdf
http://efsupit.ro/images/stories/februarie2019/Art44.pdf
http://efsupit.ro/images/stories/februarie2019/Art44.pdf
http://efsupit.ro/images/stories/februarie2019/Art44.pdf


21 

 

players during the 

preparation and 

participation in 

competitions 

1144. 

https://efsupit.ro/ima

ges/stories/iulie2019/

Art%20165.pdf 
Skopus 

57. Зміна показників 

фізичної 

підготовленості 

юних борців 

вільного стилю на 

етапі попередньої 

базової підготовки 

Стаття Вісник  Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський : 

Аксіома, 2019.  

Вип. 14. С. 41-46. 

Фахове видання 

6 

3 

Стасюк І. І., 

Петров А. О.,  

Чобіть-

   ко М. Г. 

58. Introduction of 

electronic devices in 

the test of flexibility 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport 

2020, Volume  

20(Supplement issue 

4), Pages. 1855-1860, 

Scopus. 

6 

1,2 

Koryahin V., 

Iedynak G., 

Blavt, O., 

Kucher, T., 

Gurtova, T., 

59. Загальна 

характеристика 

Навчальної 

програми з фізичної  

для закладів 

загальної середньої 

освіти 5-9 класів у 

вивченні 

варіативного 

модуля «Волейбол». 

Стаття Збірник матеріалів 

XIІІ  Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною 

участю. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2020. 

Вип. 9. С. 98-101. 

4  

60. Педагогічні умови 

формування 

конкурентоздатност

і  фахівців в 

Кам’янець-

подільському 

національному 

університеті імені 

Стаття Збірник матеріалів 

XIІІ  Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною 

участю. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

6 Саражинсь- 

кий А. В. 

https://efsupit.ro/images/stories/iulie2019/Art%20165.pdf
https://efsupit.ro/images/stories/iulie2019/Art%20165.pdf
https://efsupit.ro/images/stories/iulie2019/Art%20165.pdf


22 

 

Івана Огієнка на 

прикладі 

факультету фізичної 

культури 

Подільський  

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2021. 

Вип. 10. С. 91-96. 

61. Фізична 

підготовленість 

кваліфікованих 

волейболісток в 

підготовчому 

періоді 

загальнопідготов-

чого етапу. 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини / [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавець Панькова 

А. С., 2021. Випуск 

23. С. 39-45.  

Фахове видання 

21 

12 

Костанти- 

нова Ж., 

Якушева 

Ю., 

Комарова 

Т., Кужель 

М., Хомов- 

ський О., 

Цимбаліс- 

тий В.,  

Балан С. 

62. Академічна 

доброчесність 

очима здобувачів 

ОПП «Тренер з 

видів спорту». 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. 

за підсумками 

звітної наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : вип. 20, 

у 3-х т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2021. 

Т. 2. С. 119-121. 

5 

2 

Зданюк В. 

В. 

63. Моніторинг 

освітньо-

професійних 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

8 

6 

Якушева Ю. 

І. 
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програм «Тренер з 

видів спорту». 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : вип. 20, 

у 3-х т. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2021. 

Т. 2. С. 144-145. 

64. Результати  участі  

жіночої  української 

збірної з баскетболу 

3х3  упродовж 2010-

2021 років.  

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини / [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавець Панькова 

А. С., 2022. Випуск 

24. С. 17-24. Фахове 

видання. 

12 

2 

Клюс О., 

Балацька Л., 

Скавронсь-

кий О., 

Петров А., 

Бережок С. 

65. Формування 

професійної 

компетентності у 

здобувачів вищої 

освіти під час 

вивчення освітнього 

компонента 

«Спортивна 

метрологія» 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка: 

збірник за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

6 

4 

Жогел А. 
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докторантів і 

аспірантів. 

[Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

Подільський 

національний уні- 

верситет імені Івана 

Огієнка, 2022. Вип. 

21. С. 353-354. 

65. Виступ жіночих 

волейбольних 

команд 

«СУПЕРЛІГИ 

DMART» у 

регулярному 

чемпіонаті України 

сезону 2022-2023 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини / [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавець Панькова 

А. С., 2023. Випуск 

28(1). С. 52-58. 

Фахове видання. 

19 

5 

Петрова Ю., 

Якушева 

Ю.,  

Авінов В., 

Комарова 

Т., Кужель 

М., Андреєв 

С., 

Цимбаліс- 

тий В.,  

Степанков 

С., 

Цимбаліс- 

тий В.,  

Балан С. 

66.  Технології 

формування soft 

skills у процесі 

вивчення 

освітнього 

компонента «Теорія 

і методика 

спортивних ігор» 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка: 

збірник за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. 

[Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

6 

4 

Авінов В. 
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Подільський 

національний уні- 

верситет імені Івана 

Огієнка, 2023. Вип. 

22. С. 628-631 

67. Динаміка 

функціональних 

характеристик 

дівчат при реалізації 

різного 

організаційно-

методичного 

забезпечення 

фізичної активності 

в академії 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини / [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавець Панькова 

А. С., 2023. Випуск 

28(1). С. 59-65. 

Фахове 

21 

3 

Слюсарчук 

В., 

Совтисік Д., 

Андреєв С., 

Степанков 

С., 

Цимбаліс- 

тий В. 

68. Effectiveness of 

various physical 

activity programs in 

increasing functional 

capabilities of young 

females 

Стаття Sport i Turystyka. 

Środkowoeuropejskie 

Czasopismo 

Naukowe 2023. Tom 

6, nr 1, Pages 119-

135. Scopus. 

16 

3 

Sliusarchuk 

V., 

Galaman- 

zhuk L., 

Yurchy- 

shyn Y., 

Iedynak G., 

Mykhalskyi 

A., 

 

69. Реалізація 

результатів 

навчання, здобутих 

студентами під час 

вивчення 

обов’язкового 

освітнього 

компонента 

професійної 

підготовки 

«Метрологічний 

контроль у фізичній 

культурі і спорті» 

Стаття Формування 

здорового способу 

життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць. 

[Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. 

І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

6 

2 

Костюке- 

вич В., 

Петрова Ю., 

Козак Д. 
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Подільський: 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2023. 

Випуск 12., С. 91-

96. 

70. Роль здобувачів в 

системі 

забезпечення якості 

вищої освіти за 

спеціальністю 017 

Фізична культура і 

спорт 

Стаття Формування 

здорового способу 

життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць. 

[Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. 

І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2023. 

Випуск 12., С. 85-90 

6 

2 

Петрова Ю.,  

Стрельби- 

цька К. 

71. Візуалізація 

навчального 

матеріалу під час 

викладання освітніх 

компонентів 

здобувачам вищої 

освіти: технічні 

засоби та способи 

використання 

Стаття Збірник матеріалів 

ХІ Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції 

молодих вчених 

«Наукова молодь-

2023» (Київ, 

21 листопада 2023 

р.). / упоряд.: А. 

Яцишин. К.: 

ЦП «КОМПРИНТ», 

2023. С. 136-138 

3 

1 

Петрова Ю., 

Сідлець- 

ка О. 

72. The efficiency of the 

application of 

electronic тechniques 

in the control of 

Стаття Physical Education 

Theory and 

Methodology. Vol. 

23, Num. 5. Pages 

17 

3 

Blavt О., 

Chaplinskyі 

R., Prozar M., 

Pityn M., 
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dynamic balance іn 

the process of 

inclusive physical 

education 

770-775. Scopus. Helzhynska 

T., Dmytruk 

V., Hrebik O., 

Kovalchuk V. 

73. Забезпечення якості 

освіти за 

спеціальністю 017: 

стан проблеми 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. 

ред.) та ін]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавець Панькова 

А. С. 2024. Випуск 

29(1). С. 28-35.  

DOI: 

https://doi.org/10.326

26/2309-8082.2024-

Випуск%2029(1).28-

35. 

Фахове видання. 

24 

4 

Петрова Ю., 

Прозар М., 

Алєксєєв 

О., 

Юрчишин 

Ю., 

Андрєєв С., 

Кондратюк 

Д. 

74. Особливості time-

менеджменту 

прогресивного 

науково-

педагогічного 

працівника. 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка: 

збірник за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. Випуск 

23. 2024. С. 840-843. 

5 

1 

Петрова Ю.,  

Воронець- 

кий В., 

Гоншовсь- 

кий В., 

Сідлецька 

О. 

75.  Формування 

загальних та 

спеціальних 

(фахових, 

предметних) 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

6 

1 

Петрова Ю., 

Воронець- 

кий В., 

Гоншовсь- 

кий В. 

https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-Випуск%2029(1).28-35
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-Випуск%2029(1).28-35
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-Випуск%2029(1).28-35
https://doi.org/10.32626/2309-8082.2024-Випуск%2029(1).28-35
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компетентностей 

спеціальності, 

програмних 

результатів 

навчання у 

здобувачів вищої 

освіти спеціальності 

017 Фізична 

культура і спорт під 

час вивчення 

вибіркового 

освітнього 

компонента 

«Методика 

проведення 

спортивних 

змагань». 

Івана Огієнка: 

збірник за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. Випуск 

23. 2024. С. 844-846. 

76. Візуалізація 

навчального 

матеріалу під час 

викладання освітніх 

компонентів 

здобувачам вищої 

освіти: технічні 

засоби та способи 

використання. 

Стаття Збірник матеріалів 

ХІ Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції 

молодих вчених 

«Наукова молодь-

2023» (Київ, 21 

листопада 2023 р.). / 

упоряд.: А. Яцишин. 

Київ :ЦП 

«КОМПРИНТ», 

2023. С. 136-137. 

3 

1 

Петрова Ю., 

Сідлецька 

О., 

77. Теоретичні аспекти 

підготовки тренера 

з виду спорту. 

Фізична культура і 

спорт : досвід та 

перспективи 

Стаття Фізична культура і 

спорт : досвід та 

перспективи : 

матеріали V 

Міжнародної 

науково-практичної 

конференції (3-5 

квітня 2025 року, м. 

Чернівці) / за 

редакцією Ю. Ю. 

Мосейчук. Чернівці 

: Чернівецький 

національний 

університет імені 

Юрія Федьковича, 

5 

2 

 

Прозар М., 

Стасюк І., 

Юрчшиин 

Ю., Мисів 

В. 
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2025. С. 100-104. 

78. Індивідуалізація 

тренувального 

процесу 

баскетболістів: 

сучасні технології 

та персоналізований 

підхід. 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка: 

збірник за 

підсумками звітної 

наукової 

конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. 

[Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2025. 

Випуск 24. С. 848-

852 

4 

2 

Петрова Ю. 

М. 

79. Формування 

загальних та 

спеціальних 

(фахових) 

компетентностей 

спеціальності, 

результатів 

навчання у 

здобувачів вищої 

освіти спеціальності 

014 Середня освіта 

(Фізична культура) 

під час вивчення 

обов’язкового  

освітнього 

компонента 

професійної 

підготовки 

«Педагогічний 

контроль і 

Стаття Формування 

здорового способу 

життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць [Електронний 

ресурс] / [редкол. : І. 

І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2025. 

Випуск 14. 

Присвячено 75-

річчю факультету 

4 

2 

Петрова Ю. 

М., 

Воронецьки

й В. Б. 
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тестування у 

фізичній культурі» 

фізичної культури. 

С. 129-133. 

80. Інтерактивні кейси 

в освітній 

діяльності 

здобувачів вищої 

освіти 

(спеціальність  017 

Фізична культура і 

спорт). 

Стаття Формування 

здорового способу 

життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць [Електронний 

ресурс] / [редкол. : І. 

І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2025. 

Випуск 14. 

Присвячено 75-

річчю факультету 

фізичної культури. 

С. 117-121. 

5 

2 

Петрова Ю. 

М., 

Воронецьки

й В. Б. 

81. Зміни у фізичному 

розвитку та 

підготовленості 

юних баскетболістів 

протягом першого 

року базової 

підготовки в 

дитячій юнацькій 

спортивній школі. 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я 

людини [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. 

ред.) та ін]. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавець Панькова 

А. С. 2025. Випуск 

30(1). С. 47-54. 

Фахове видання 

22 

4 

Прозар М., 

Петрова Ю., 

Якушева 

Ю., Буртова 

О., 

Лежньова 

О. Гетьман 

С., 

Юрчишин 

Ю., 

Балацька Л. 

82. Зміни у фізичному 

розвитку та 

підготовленості 

юних баскетболістів 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

22 

4 

Петрова Ю., 

Якушева 

Ю., Буртова 

О., 
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протягом першого 

року базової 
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