
8 

Форма 11 

СПИСОК 

наукових та навчально-методичних праць 

КОЗАКА ЄВГЕНА ПАВЛОВИЧА 

2000-2025рр 

№ 

з/п 
Назва 

Характер 

роботи 
Вихідні дані 

Обс

яг 

(сто

ріно

к) 

Співавтори 

І. Наукові праці, опубліковані до захисту кандидатської дисертації 

1. Самовиховання 

як шлях до 

здорового 

способу життя 

старших підлітків 

Стаття Шляхи оптимізації 

практичної  

результативності 

процесу фізичного 

виховання школярів: зб. 

теоретичних та 

методичних матеріалів. 

Хотин – Кам’янець- 

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

державний університет, 

інформаційно-видавни-

чий відділ, 2000. С. 94–

96. 

3 

1,5 

 

Кузьменко В. В. 

2. Формування 

позитивного 

ставлення до 

фізичної 

культури у 

студентів 

педвузів 

Стаття Наукові записки : зб. 

наук. статей  

Національного 

педагогічного 

університету імені 

М.П.Драгоманова / укл. 

П.В. Макаренко. Київ: 

НПУ, 2002. Вип. 46. 

 С. 69-75. 

Фахове видання 

7  

3. Формування 

мотивації до 

фізичного 

Стаття Наукові записки: зб. 

наук. статей  

Національного 

6  
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вдосконалення у 

студентів 

педвузів в 

процесі 

атлетичного 

тренування 

педагогічного 

університету імені  

М. П. Драгоманова / 

укл. П. В. Макаренко. 

Київ: НПУ, 2002. Вип. 

49. С. 75-80. 

Фахове видання 

4. Наявність 

установки  як 

основа 

формування 

мотиваційно- 

ціннісних 

відношень 

старшокурсників 

до фізичного 

виховання 

Стаття Фізкультура в школі. 

2002. – № 4. – 

С. 51–52. 

Фахове видання 

2  

5. Фізична 

підготовка юних 

туристів 

Стаття Проблеми теорії і 

методики виховання, 

лікувальної 

фізкультури та 

спортивної медицини, 

олімпійського та 

професійного спорту. 

Серія педагогічна: зб. 

наук. праць Кам’янець-

Подільського держав-

ного університету. 

Кам’янець-Поділь-

ський: Абетка-Нова, 

2003. Вип. 1. Фізична 

культура, спортивна 

медицина, олімпій- 

ський та професійний 

спорт. С. 97–102. 

6 

3 

Федірко А.О. 

6. Застосування 

національних 

рухливих ігор за 

народним 

календарем у 

системі 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

державного 

університету: збірник 

за підсумками звітної 

3 

1,5 

Федірко А.О. 
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фізичного 

виховання 

школярів 

наукової конференції 

викладачів і аспірантів: 

вип. 2, у 2 т. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-Поділь- 

ський державний 

університет, 

інформаційно-видав-

ничий відділ, 2003. Т. 2.  

С. 277–279. 

7. Підготовка 

вчителя 

початкових класів 

до виховання в 

учнів 

позитивного 

ставлення до 

фізичної культури 

Стаття Підготовка вчителя до 

впровадження нових 

технологій навчання у 

малокомплектній  

школі : матеріали 

всеукраїнської науково-

практичної 

конференції. Київ: 

Науковий світ. 2004.  

С. 99–100. 

2  

8. Характеристика 

засобів і методів 

розвитку 

загальної і 

спеціальної 

витривалості 

волейболістів 13-

18 літнього віку 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

 державного 

університету: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів і аспіран- 

тів: вип. 3, у 3 т. 

Кам’янець-Поділь- 

ський: Кам’янець-

Подільський 

державний університет, 

інформаційно-

видавничий відділ, 

2004. Т. 3. С. 186–188. 

3 

1,5 

Прозар М.В. 

9. Дослідження ролі 

і значення 

лідерства в 

тактиці гри (на 

прикладі 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-Поділь- 

ського державного 

університету: збірник 

за підсумками звітної 

2 

1 

Прозар М.В. 
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волейболу) наукової конференції 

викладачів і аспіран- 

тів: вип. 4, у 3 т.  

Кам’янець- 

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

державний університет,  

редакційно-видавни-

чий відділ, 2005.  

Т. 3. С. 150–151. 

10. Спортивні 

змагання як засіб 

підвищення 

майстерності 

волейболістів 

Стаття Проблеми теорії і 

методики фізичного 

виховання, 

Олімпійського та 

професійного спорту, 

лікувальної фізичної 

культури та спортивної 

медицини: зб. наук. 

праць Кам’янець- 

Подільського 

державного 

університету. Серія 

педагогічна. – 

Кам’янець-Поділь- 

ський: Абетка-НОВА, 

2006. Вип. 4. С. 186–

191. 

6 

3 

Прозар М.В. 

11. Психофізіоло- 

гічні особливості 

тактичних дій 

волейболістів 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-Поділь- 

ського державного 

університету: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів і аспіран- 

тів: вип. 5, у 3 т. 

Кам’янець-Поділь- 

ський: Кам’янець-

Подільський 

державний університет, 

інформаційно-видав-

ничий відділ, 2006. Т. 3. 

С. 166–169. 

4 

2 

Прозар М.В. 
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12. Теоретичне 

дослідження 

проблеми 

переміщень і 

стрибків 

спортсменів у 

пляжному 

волейболі  

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-Поділь- 

ського державного 

університету: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів і аспіран- 

тів: вип. 6, у 4 т. 

Кам’янець- 

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

державний університет, 

редакційно-видавни-

чий відділ, 2007.  

Т. 3. С. 128–130. 

 

3 

1,5 

Прозар М.В. 

13. Формування 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури у 

студентів вищих 

педагогічних 

навчальних 

закладів 

Стаття Проблеми теорії і методики 

фізичного виховання, 

Олімпійського та 

професійного спорту, 

лікувальної фізичної 

культури та спортивної 

медицини : зб.  наук. праць 

Кам’янець-Поділь- 

ського державного 

університету. Серія 

педагогічна. Кам’янець-

Поділь- 

ський: Кам’янець-

Подільський державний 

університет, редакційно-

видавни-чий відділ, 2007. 

Вип. 5. С. 143–146. 

3 

1,5 

Федірко А.О. 

14.  Дослідження 

стану 

сформованості в 

студентів ВНЗ 

потреби у 

фізичному 

вдосконаленні  

 

Стаття Зб. наук. праць за 

матеріалами  

всеукраїнської наук.-

практ. конф.  

(м. Кам’янець- 

Подільський, 14-

15.10.2008 р.). 

Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець- 

Подільський нац. 

університет імені Івана 

4 

2 

Федірко А.О. 
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Огієнка, 2008. Вип. 6. 

С. 104–107. 

15. Негативний 

вплив 

тютюнопаління 

на  організм 

людини  

 

Стаття Зб. наук. праць за 

матеріалами  

всеукраїнської наук.-

практ. конф.  

(м. Кам’янець- 

Подільський, 

14.15.10.2008 р.) 

Кам’янець-Поділь- 

ський: Кам’янець- 

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2008. Вип. 6. 

С. 194–198. 

5 

2,5 

Прозар М.В.  

16. Експерименталь- 

не дослідження 

особливостей 

психологічного 

забезпечення 

підготовки 

кваліфікованих 

волейболісток  

 

Стаття Наукові праці 

Кам’янець-Подільсь- 

кого національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів 

і аспірантів, присвяченої 

90-річчю Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету: вип. 7, у 5 

т. Кам’янець- 

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2008. Т. 4. С. 

128–130. 

3 

1,5 

Прозар М.В. 

17. Зміст і структура 

ціннісного 

ставлення 

студентів 

педагогічних 

Стаття Вісник Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету. Фізичне 

виховання, спорт і 

4 

2 

Жевага С. І.  
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університетів до 

фізичної 

культури  

здоров’я людини. Серія 

педагогічна. 

Кам’янець-Подільсь- 

кий: Аксіома, 2009. 

Вип. 2. С. 43–46.  

Фахове видання 

18. Порівняльний 

аналіз подач у 

волейболістів 

різної спортивної 

кваліфікації 

Стаття Модернізація вищої 

освіти в контексті 

європейського виміру : 

науковий збірник. 

Кам’янець-Подільсь- 

кий: Аксіома, 2009. С. 

227–230.  

4  

19. Особливості та 

педагогічні умови 

формування у 

студентів вищих 

навчальних 

закладів 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури за 

когнітивним 

компонентом 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. Серія 

педагогічна. 

Кам’янець-Подільсь- 

кий: Аксіома, 2010. 

Вип. 3. С. 101–105.  

Фахове видання 

5  

20. Теоретичне 

дослідження 

проблеми 

ціннісного 

ставлення 

студентів вищих 

педагогічних 

навчальних 

закладів до 

фізичної 

культури за 

даними 

психолого- 

педагогічної 

літератури 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. Серія 

педагогічна. 

Кам’янець-Подільсь- 

кий: Аксіома, 2010. 

Вип. 3. С. 199–210.  

Фахове видання 

12 

6 

Федірко А.О.  

21. Особливості та Стаття Наукові праці Кам’янець- 2  
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педагогічні умови 

формування у 

студентів вищих 

навчальних 

закладів 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури 

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка : 

збірник за підсумками 

звітної наукової 

конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів: 

вип. 9, у 5 т. Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2010. Т. 5. С. 83–

84. 

22. Організаційно- 

методичні основи 

фізичного 

виховання 

студентів вищих 

навчальних 

закладів 

Моно-

графія 

Київ: Педагогічна 

думка, 2011. 192 с. 

 

192 

52 

Мудрік В.І., 

Леонов О.З., 

Мудрік І.В., 

Ільченко А.І.  

 

23. Формування 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури   

засобами 

спортивних ігор 

(волейбол) 

Стаття Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : 

збірник матеріалів V 

Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною участю / 

[редкол.: 

П.С. Атаманчук (відп. 

ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний  

університет імені Івана 

Огієнка, 2011. Вип. 1. 

С. 165-170. 

6  

24. Фізична 

підготовка 

кваліфікованих 

волейболістів 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

2  
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викладачів, докторантів і 

аспірантів: вип. 10, у 5 т. 

Кам’янець- 

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2011. Т. 5. С. 85–

86.  

ІІ. Наукові праці, опубліковані після захисту кандидатської дисертації 

25. Формування 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури у 

студентів вищих 

навчальних 

закладів 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редколегія:  

П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2011. Вип. 4. С. 

96–103.  

Фахове видання 

8 

4 

Жевага С.І. 

26. Формування 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури у 

студентів вищих 

педагогічних 

навчальних 

закладів  

Моногра

фія 

Кам’янець-Поділь- 

ський: видавець ПП 

Зволейко Д.Г., 2012. 

 180 с.  

180  

27. Розуміння 

сутності 

гуманістичних 

цінностей 

студентами- 

гандболістами 

Стаття Фізичне виховання, 

спорт і культура 

здоров’я у сучасному 

суспільстві: зб. наук. 

праць Волинського 

національного 

університету імені Лесі 

Українки / укл.  

А. В. Цьось,  

С. П. Козіброцький. 

Луцьк: Волинський 

4 

2 

Швай О.Д. 
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національний 

університет імені Лесі 

Українки, 2012.  

№ 3 (19). С. 53–56. 

Фахове видання 

28. Організація та 

методика 

самостійної 

фізкультурної 

діяльності 

студентів ВНЗ  

Стаття Формування здорового 

способу життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

матеріалів V 

Всеукраїнської науково-

практичної конференції з 

міжнародною участю / 

[редколегія: 

П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-

Поділський: Кам’янець- 

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2012. Вип. 2. С. 

136–139. 

4 

2 

Швай О.Д. 

29. Посилення 

мотивації 

студентів до 

занять фізичною 

культурою   

Стаття Вісник Кам’янець- 

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редколегія:  

П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець- 

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2012. Вип. 5. С. 

117–123. 

Фахове видання 

7 

3,5 

Дробний П.Д. 

30. Проблема 

навчально- 

матеріального 

забезпечення 

фізичного 

виховання в 

Україні у 20-х 

р.р. ХХ століття 

Стаття Вісник Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редк: П.С. Атаманчук 

(відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янець-Поділь- 

8 

4 

Ковальчук Г.П. 
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ський: Кам’янець- 

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2013. Вип. 6. 

С. 115–122. 

Фахове видання 

31. Вплив 

спеціальних 

засобів 

навантаження на 

стан технічної 

майстерності 

волейболістів 

різних вікових 

груп 

Стаття Вісник Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редколегія:  

П.С. Атаманчук (відп. 

ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець- 

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2013. Вип. 6. 

С. 122–129. 

Фахове видання 

12 

6 

Ковальчук Г.П. 

32. Загальна та 

спеціальна 

фізична 

підготовка 

волейболісток на 

етапі спеціальної 

базової 

підготовки 

Стаття Вісник Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редкол. : 

П.С.Атаманчук (відп. 

ред.) та ін.]. Кам’янець-

Поділь- 

ський: Кам’янець- 

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2013. Вип. 6.  

С. 129–135. 

 Швай О.Д. 
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Фахове видання 

33. Деякі аспекти 

фізичної 

підготовки 

кваліфікованих 

волейболістів 

Стаття Вісник Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редколегія:  

П.С. Атаманчук (відп. 

ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець- 

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2013. Вип. 6. 

С. 268–274. 

Фахове видання 

7 

3,5 

Швай О.Д. 

34. Посилення 

мотивації 

студентів до 

занять фізичною 

культурою 

Стаття Сучасні проблеми 

фізичного виховання, 

спорту та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць / Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка, 

Государственное 

учебное заведение 

“Приднестровский 

государственнный 

университет имени 

Т.Г.Шевченко”; ред. 

П.С. Атаманчук (відп. 

ред.) та ін., Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

нац. унів. Ім. Івана 

Огієнка, 2013. Вип. 4. 

С. 63–69.  

7  
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35. Порівняльний 

аналіз участі 

чоловічих 

збірних команд 

України з 

провідними 

командами 

Європи в 

юніорських, 

молодіжних і 

національних 

чемпіонатах  

Європи з 

волейболу  

Стаття Фізичне виховання, 

спорт і культура 

здоров`я в сучасному 

суспільстві: зб. наук. 

праць Волин. нац. ун-

ту ім. Лесі Українки / 

укл.  

А.В. Цьось,  

С.П. Козіброцький. 

Луцьк: Волин. нац. ун-т 

ім. Лесі Українки, 2014 

р. № 4 (27). С. 112-117.  

Фахове видання 

5 

2,5 

 

Дробний П.Д. 

36. Проблеми вдос-

коналення швид-

кісно-силових 

здібностей і тех-

ніко-тактичної 

підготовленості 

юних волейбол-

лістів 

Стаття Збірник матеріалів IX 

Всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною участю: 

Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-Подільський  

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2015. Вип. 5. 

С. 100 – 102. 

3  

37. Педагогічні 

умови 

формування 

спортивної 

мотивації на 

початковому 

етапі багаторічної 

підготовки 

спортсменів 

гирьового спорту. 

Стаття Збірник наукових праць 

Національної академії 

Державної 

прикордонної служби 

України : педагогічні 

науки / [гол. ред. О. В. 

Діденко]. - 

Хмельницький : 

Видавництво НАДПСУ, 

2015. – №2 (4). 208 с. С. 

23-37. 

Фахове видання 

10 

5 

Антонець В.Ф. 

38. Порівняльний 

аналіз виступів 

жіночих збірних  

Стаття Фізичне культура, 

спорт та здоров’я нації: 

зб. наук. праць: вип. 19, 

 

4,5 

 

Дробний П.Д. 
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команд України з 

провідними 

командами 

Європи в 

юніорських, 

молодіжних та 

національних 

чемпіонатах 

Європи з 

волейболу 

у 2 т. Вінницький 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Михайла 

Коцюбинського; 

головний редактор 

В.М. Костюкевич. 

Вінниця: ТОВ 

“Планер”, 2016.  

Т. 2. С. 120-129. 

Фахове видання 

39. Показники 

швидкісно-

силової 

підготовленості 

школярів 10-13 

років, які 

займаються в 

шкільній секції з 

волейболу  

 

Стаття Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових праць 

[редкол.: М.С. 

Солопчук (відп. редак.) 

та ін.]. Кам`янець-

Подільський : 

Кам`янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, ТОВ 

«Друкарня “Рута”, 

2016. Випуск 6. 248 с. 

С. 97-100. 

4  

40. Використання 

оздоровчих 

фізичних вправ 

на статичну 

витривалість та 

окремих груп 

м`язів учнів 

старших класів  

 

Стаття Вісник Кам`янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і 

здоров`я людини [редкол.: 

М.С. Солопчук (відп. 

редак.) та ін.]. Кам`янець-

Подільський : Кам`янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2017. Випуск 10. 

646 с. С. 265-270.  

Фахове видання 

Ihdekx Coperhicus 

6 

3 

Плахтій  Д.П. 
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41. Досягнення 

українських 

волейболістів-

пляжників (U 18- 

U 23) на 

міжнародній 

арені  

 

Стаття Вісник Кам`янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров`я людини / 

[редкол.:М.С. Солопчук 

(відп. редак.) та ін.].  

Кам`янець-Подільський 

:Кам`янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2017. Випуск 

10. 646 с. С. 179-190. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

12 

6 

Дробний П.Д. 

42. Методи 

підвищення 

мотивації до 

занять фізичною 

культурою у 

студентів вищих 

навчальних 

закладів  

 

Стаття Современные 

проблемы физического 

воспитания, спорта и 

здоровья человека. 

Сборник научных 

трудов / ПГУ им. 

Т.Г.Шевченко; К-ПНУ 

им. Ивана Огиенко 

[редкол.: В.Ф. Гуцу (гл. 

ред.) и др.] Тирасполь: 

Изд-во Приднестр. ун-

та, 2017. Вип. 7. 200 с. 

С. 104-110. 

Сборник научных 

трудов. 

Международное 

научное издание.  

7 

3,5 

Антонець В.Ф. 

43. Порівняльний 

аналіз виступів 

чоловічої 

студентської 

збірної команди 

України з 

Стаття Фізична культура, 

спорт і здоров`я нації: 

збірник наукових 

праць. Випуск 3 (22). 

Вінниця: ТОВ 

“Планер”, 2017. 677 с. 

6 

3 

Дробний П.Д. 
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провідними  

студентськими 

збірними 

командами світу 

на Всесвітніх 

Універсіадах 

С. 289-294. 

Фахове видання  

44. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогічні 

умови 

оптимізації 

формування у 

студентів вищих 

педагогічних 

навчальних 

закладів 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури  

 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наукові праці 

Кам’янець-Поділь-

ського національного 

університету імені 

Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів 

і аспірантів: вип.16, Т.2 

Камянець-Подільський: 

Камянець-Подільський 

нац. ун-т ім. І.Огієнка, 

2017. Т.2. С.106-107. 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шляхи 

формування та 

структура 

фізичної 

вихованості дітей 

старшого 

дошкільного віку  

 

 

 

 

 

 

 

 

Стаття  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вісник Кам`янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров`я людини  

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. редак.) та ін.].  

Кам`янець-Подільський 

:Кам`янець-

Подільський: Аксіома, 

2018. Випуск 11. 646 с. 

С. 218-222. 

https://surli.cc/mzpnej  

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

 

12 

6 

 

Бабюк С.М. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://surli.cc/mzpnej
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46. 

 

 

 

 

 

Ціннісні 

орієнтації як 

основний 

елемент 

формування 

позитивного 

ставлення до 

занять фізичною 

культурою  

 

 

Стаття 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Формування здорового 

 способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових праць 

[редкол.: І. І. Стасюк 

(відп. редак.) та ін.]. 

Кам`янець-Подільський 

: Кам`янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2018. Випуск 

7. С. 74-76. 

6  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

47. Стан мозкового 

кровообігу у 

висококваліфіков

аних борців сумо 

та дзюдо 

 

 

 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Електронне наукове 

видання журнал 

“Педагогічні та 

соціальні аспекти 

фізичного виховання” 

на Web-сторінці за 

адресою: http:psa-

konf.kpnu.edu.ua. 2018. 

 Гуска М.Б. 

Мазур В.Й. 

 

 

 

 

 

48. Організація та 

розвиток 

всеукраїнської та 

міжнародної 

універсіад серед 

студентів  

 

 

 

Стаття  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наукові праці Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів: вип.15, у 10 т. 

Камянець-Подільський: 

Камянець-Подільський нац. 

ун-т ім. І.Огієнка, 2018.Т.3. 

с.85-88. 

6 

3 

Денисовець А.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

49. Дослідження 

рівня фізичної 

підготовленості 

гравців різних 

ігрових амплуа у 

волейболі 

 

Cтаття 

 

 

 

 

 

Матеріали 

IX всеукраїнської науково-

практичної конференції з 

міжнародною участю 

"Біологічні дослідження - 

2018" Збірник наукових 

праць. Житомир: ПП 

”Рута”, 2018. С.417-418. 

 Денисовець А.П. 
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50. Вплив дозованих 

регіональних 

навантажень 

циклічного 

характеру на 

перерозподіл 

температури 

шкіри 

волейболістів  

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 IX всеукраїнської 

науково-практичної 

конференції з 

міжнародною участю 

"Біологічні 

дослідження - 2018": 

Збірник наукових 

праць. Житомир: ПП 

“Рута”, 2018. С.401-

403. с  

6 

3 

Плахтій П. Д. 

51. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Категорії 

ставлення як 

компонент 

ціннісного 

ставлення до 

фізичної 

культури 

 

 

 

 

 Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових праць 

[редкол.: І. І.Стасюк 

(відп. редак.) та ін.]. 

Кам`янець-

Подільський: 

Кам`янець-Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2018. Випуск 

8. С. 72-74. 

6 

 

 

52. Використання 

вправ ЛФК і 

профілактора 

Євмінова для 

розвитку 

статичної 

витривалості 

м’язів з метою 

профілактики та 

корекції 

порушень 

постави у 

школярів 

 

Стаття 

X всеукраїнська 

науково-практична 

конференція з 

міжнародною участю 

"Біологічні 

дослідження - 2019": 

Збірник наукових 

праць. Житомир: ПП 

“Рута”, 2019. С.393-

396. 

6 

3 

Плахтій П.Д. 
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53. Особливості 

формування 

готовності 

старшокласників 

до військової 

служби та 

захисту Вітчизни 

Стаття Науковий часопис. 

Серія 15. Науково-

педагогічні проблеми 

фізичної культури 

(фізична культура і 

спорт) Випуск 

4(112)19. Київ. 

Видавництво НПУ 

імені М.П. 

Драгоманова, 2019. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

12 

4 

Остапенко О.І. 

Тимчик М. В. 

54. Вміст жиру і 

фізична 

працездатність 

спортсменів 

різних 

спеціалізацій 

 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів у 3-х томах. 

Камянець-Подільський: 

Камянець-Подільський нац. 

ун-т ім. І.Огієнка, 2021. 

Вип.19. Т.2. C.100-102. 

3 

6 

Плахтій П. Д. 

55. 

 

Зміни тонусу 

м’язів рук і ніг 

юних 

волейболістів в 

умовах фізичних 

навантажень 

 

 

 

Стаття 

 

 

 

Формування здорового 

способу життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць [редкол.: І. 

І. Стасюк (відп. редак.) та 

ін.]. Кам`янець-

Подільський: Кам`янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2020. Випуск 9. 

144 с. С. 66-71. 

6 

3 

Плахтій П.Д. 
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56. Особливості 

гімнастичної 

підготовки 

студентів 

закладів вищої 

освіти 

 

 

 

 

 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів у 3-х томах. 

Камянець-Подільський: 

Камянець-Подільський нац. 

ун-т ім. І. Огієнка, 2020. 

Вип.19. Т.2. С.73-74. 

6 

3 

Бабюк С. М. 

 

 

 

 

 

 

 

57. Педагогічні 

умови підготовки 

майбутніх 

учителів фізичної 

культури до 

формування 

культури 

здоров’я 

молодших 

школярів 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені Івана 

Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і здоров’я 

людини. Кам’янець-

Подільський: Аксіома, 

2020. Вип.17. С. 22-28. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

12 

2 

Заікін А. В., 

Жигульова Е. О., 

Марчук В. М., 

Марчук Д. В., 

Рябцев С. П. 

58. Зміни 

метаболізму 

білків плазми 

крові 

волейболістів в 

умовах 

змагальних 

навантажень 

 

 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського нац. 

університету ім. І. Огієнка: 

збірник за підсумками 

звітної наукової 

конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів: 

вип.20. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський нац. ун-т ім. І. 

Огієнка, 2021.Т.2. С. 128-

129. 

6 

3 

Плахтій П.Д. 
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59. Військово-

патріотичне 

виховання 

старших підлітків 

в процесі 

військово-

спортивної 

діяльності  

Стаття Науковий часопис. Серія 

16. Науково-педагогічні 

проблеми фізичної 

культури (фізична культура 

і спорт) Випуск 8(112)19. 

Київ. Видавництво НПУ 

імені М. П. Драгоманова, 

2021. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

14 

5 

Тимчик М. В. 

Остапенко О.І. 

 

60. Формування 

мотивації 

студентів до 

саморозвитку та 

самоосвіти 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і 

здоров’я людини / [редкол.: 

Єдинак Г. А. (відп. Ред.) та 

ін.]. Кам`янець-

Подільський: 2021. Випуск 

20. С. 57-60. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

12 

2 

Чистякова М. О.,  

Петров А. О., 

Авінов В. О,  

Гурман Л. Д.,  

Ладиняк А. Б., 

Воронецький В.Б. 

 

61. Здоров’язберіга-

юче освітнє 

середовище в 

умовах 

дистанційного 

формату 

професійної 

підготовки 

вчителя фізичної 

культури 

Стаття Причорноморський 

науково-дослідний 

інститут економіки та 

інновацій «Інноваційна 

педагогіка». Науковий 

журнал. Теорія і методика 

професійної освіти 2021. 

Випуск 35. С. 96-101. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

14 

5 

 

Зубрицький Б. Д., 

Денисовець А. П. 

 

 

 

 

62. Майбутній 

учитель фізичної 

культури як 

суб’єкт 

формування 

здоров’язбережу-

вального 

освітнього 

середовища  

 

 

Стаття Науковий часопис 

Національного 

педагогічного університету 

імені 

М. П. Драгоманова. 

Серія 15. Науково-

педагогічні проблеми 

фізичної культури (фізична 

культура і спорт). Випуск 

№ 9(140) (2021(sad) С.65-

69. 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

14 

3 

Плахтій П. Д.,  

Гуска М. Б. 

Зубрицький Б. Д.,  

Денисовець А. П. 
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63. 

Методика 

виготовлення і 

використання 

експресного 

діабетичного 

меду з 

оздоровчою 

метою 

Стаття Формування здорового 

способу життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2022. Випуск 11. 

118 с. C. 41-45. 

https://surl.lt/tgdcdj  

6 

2 

Плахтій П. Д. 

Ладиняк А. Б. 

64. 

Нове слово в 

методиці 

виготовлення і 

використання 

експресного 

діабетичного 

меду з 

оздоровчою 

метою 

Стаття Науково-практичний 

журнал «Наука і освіта» 

Південноукраїнського 

національного 

педагогічного університету 

імені  

К.Д. Ушинського 

Випуск 4. 2021. С 30-36 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

15 

3 

Босенко А.І. 

Плахтій П.Д. 

Топчій М. 

Босенко О. 

65. 

Порівняльна 

характиристика 

змін спеціальної 

працездатності 

волейболістів 

після 

тренувальних 

мікроциклів з 

різною 

спрямованістю 

Стаття 

 

Наукові праці Кам’янець-

Подільського нац. 

університету ім. І. Огієнка: 

збірник за підсумками 

звітної наукової 

конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. 

[Електронний ресурс] 

Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський 

нац. ун-т ім. І. Огієнка, 

2022. Вип.21 368 с. С.342-

343. 

https://surl.lu/vyvpvf  

5 

2.5 

Плахтій П.Д. 

 

66. Ключові 

стандарти якості 

у підготовці 

майбутнього 

фахівця 

фізичного 

Стаття Фізичне виховання і 

спорт у закладах вищої 

освіти: проблеми та 

перспективи: зб. наук. 

праць ІІ Всеукраїнської 

наук.-практ. конф., 

присвяченої 100-річчю 

6 

2 

Плахтій П.Д. 

Денисовець А. П. 

https://surl.lt/tgdcdj
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://scienceandeducation.pdpu.edu.ua/uk/articles/2021-4-doc/2021-4-st4
https://surl.lu/vyvpvf
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виховання і 

спорту 

Поліського національного 

університету (Жито-мир, 

17 травня 2022 року). Гол. 

ред. Г.П. Грибан. Житомир: 

В-во «Рута». 2022. 100 c. С. 

39-43. 

67. Здоров’язбережу-

вальні технології 

з урахуванням 

групової 

приналежності 

людини, типу її 

харчування, маси 

тіла і типу 

нервової системи 

Стаття Науково-практичний 

журнал «Наука і освіта» 

Південноукраїнського 

національного 

педагогічного університету 

імені  

К.Д. Ушинського 

Випуск 1. 2023. С 70-77 

Фахове видання  

Ihdex Coperhicus 

15 

3 

Плахтій П.Д. 

Казанішина Н. П. 

Власов К. В. 

Денисовець А. П. 

Мазур В. Й. 

68. Використання 

медово-пилкової 

суміші з метою 

профілактики та 

лікування хворих 

на залізовмісну 

анемію  

Стаття Фізичне виховання і 

спорт у закладах вищої 

освіти: проблеми та 

перспективи: зб. наук. 

праць ІІІ Всеукраїнської 

наук.-практ. конференції. 

(Житомир, 28 березня 2023 

року). Гол. ред. Г. П. 

Грибан. Житомир: 

Поліський національний 

університет, 2023. 92 c. 

4 

1.3 

Плахтій П.Д., 

Денисовець А.П.  

 

69. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоров’язберіга-

юче освітнє 

середовище в 

умовах 

дистанційного 

формату 

професійної 

підготовки 

 

 
 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формування здорового 

способу життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янецьПодільський: 

Кам’янець-Подільський 

національний університет 

імені Івана Огієнка, 2023. 

Випуск 12. С. 44-48.  

https://surl.li/ibzxax  

4 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Плахтій П.Д. 

Плотницький О. 

Яблонський В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://surl.li/ibzxax
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70. 

 

Чинники рухової 

активності як 

засіб 

профілактики від 

шкідливих 

звичок учнів 

старших класів 

Стаття 

 

Наукові праці Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів.[Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Вип. 23. 714 

с. С.625-628. 

https://surl.gd/upermp  

3 

1 

 

Плахтій П. Д. 

Одайник В. В. 

 

71. 

 

Дослідження 

взаємозв’язку 

групової 

приналежності 

спортсменів, з їх 

типом нервової 

системи і 

схильністю до 

опасистості 

Стаття 

 

 

Наукові праці Кам’янець-

Подільського 

національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів.[Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2024. Вип. 24. 882 

с. С.820-822. 

http://elar.kpnu.edu.ua  

3 

1 

 

Плахтій П. Д. 

Ладиняк А. Б. 

 

72. 

 

 

 

 

Рівень фізичної 

підготовленості 

та фізичного 

розвитку 

волейболістів 

Стаття 

 

Науковий часопис 

Українського державного 

університету імені 

Михайла Драгоманова. 

Серія 15. 

Науково- педагогічні 

проблеми фізичної 

культури (фізична культура 

і спорт): зб. наукових праць 

/ За ред. О. В. Тимошенка. 

Київ: Вид-во УДУ імені 

Михайла Драгоманова, 

2024. Випуск 3К (176) 24. 

538. С. 203-206 

Фахове видання «Б»  

http://irbis.npu.edu.ua 

15 

5 

 

Денисовець А.П. 

Пантус О. О. 

 

 

https://surl.gd/upermp
http://elar.kpnu.edu.ua/
http://irbis.npu.edu.ua/
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73. 

 

 

 

 

 

 

Відновлення 

фізичної 

працездатності в 

процесі 

підготовки 

спортсменів, які 

спеціалізуються в 

дзюдо 

Стаття 

 

Вісник Кам’янець-

Подільського національного 

університету імені Івана 

Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини / 

[редкол. : Єдинак Г. А. 

(відп. ред.) та ін]. 

Кам’янець-Подільський: 

Видавець Панькова А. С. 

2024. Випуск 29(2). 50 с. С. 

104-109. Фахове видання  

https://surl.li/ihkmzh  

doi: 10.32626/2309-

8082.2024-29(2).104-

109  

14 

1 

Чистякова М. 

Марчук В.  

Марчук Д. 

Вергуш О.  

Мазур В.  

Макарчук Б. 

Бережок С. 

Терещенко О. 

74. 

 

 

 

Enhancing 

respiratory 

function through 

Yoga and Pilates 

in women aged 45-

50 

Cтаття 

 

 

 

Pedagogy of Physical 

Culture and Sports, 2024, 

28(5), October. С.449-453. 

https://doi.org/10.15561/2664

9837.2024.0513 
https://surl.lt/aopvhm  

15 

1 

 

Valeria Tyshchenko; 

Anatolii Bosenko; 

Yevhen Kоzаk, 

Anatolii Denysovets, 
Svitlana Atamanyuk, 
Oleksandr Veritov; 

Iryna Ruda 

75. Компетентність 

фахівця з 

фізичного 

виховання і 

спорту до 

творення 

освітнього 

середовища в 

умовах сучасних 

викликів.  

Стаття Науковий журнал «№ 3 

(2024): Olympicus 

Південноукраїнського 

національного 

педагогічного університету 

імені К.Д. Ушинського. 

Випуск 3. 2024. С. 64-72. 
https://surli.cc/ufzpeg  
https://doi.org/10.24195/olym

picus/2024-3.9 
Фахове видання 

15 

4 

Босенко А. І., 

Плахтій П. Д., 

Денисовець А.П., 

Пантус О. О. 

76. Peculiarities of 

population 

compliance with 

the rules of dietary 

nutrition for health 

promotion 

Стаття Acta Balneol. 

2024;66(4):222-227. 

 doi: 

10.36740/ABAL202404102 

 https://surl.lt/aopvhm 

The journal is indexed in 

Web of Science – ESCI (IF 

0.3), Index Copernicus 

7 

5 

Grygoriy P. Griban, 

Olha S. Zablotska, 

Nataliia O. Khlus, 

Liliya M. Tomich, 

Yevgen P. Kozak, 

Alimia M. Osmanova, 

Viktoriia V. Нolovkina 

77. Підготовка 

викладача 

фізичного 

виховання і 

Стаття Формування здорового 

способу життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

4 

1.3 

Плахтій П. Д., 

Гоншовський В. 

https://surl.li/ihkmzh
https://doi.org/10.15561/26649837.2024.0513
https://doi.org/10.15561/26649837.2024.0513
https://surl.lt/aopvhm
https://surli.cc/ufzpeg
https://doi.org/10.24195/olympicus/2024-3.9
https://doi.org/10.24195/olympicus/2024-3.9
https://surl.lt/aopvhm


33 

спорту до 

творення 

освітнього 

середовища в 

умовах сучасних 

викликів 

 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. 

Ред.) Та ін.]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 14. 

С. 75-78. Присвячено 75-

річчю факультету фізичної 

культури 192 с. 
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456

789/  

78. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Модифікована 

пліометрична 

програма для 

підвищення 

стрибкових 

здібностей 

волейболісток: 

вплив на висоту 

стрибка та 

стрибкову 

витривалість 

Cтаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогічна Академія: 

наукові записки № 12 

(2024) 
 

https://doi.org/10.5281/zenod

o.14062189  

 https://surl.li/sqexsx 

 Фахове видання «Б» 

 

 

 І. Б. Гринченко, 

І. М. Собко,  

С. Б. Поліщук,  

А. П. Денисовець 

Є.П. Козак 

 

 

 

 

 

79. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Роль 

самодисципліни в 

оздоровленні молоді 

ігровими видами 

спорту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наукові праці Кам’янець-

Подільського національ-

ного університету імені 

Івана Огієнка: збірник за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, докторантів і 

аспірантів.[Електронний 

ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2025. Випуск 24. 

896 с. С. 820-822. 

https://surl.gd/upermp  

3 

1 

Плахтій П.Д. 

Ладиняк А.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80. 

 

 

 

 

 

 

 

Плоскостопість її 

причини і 

профілактика 

 

 

 

 

 

 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Формування здорового 

способу життя студентської 

та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник 

наукових праць. 

[Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. 

Ред.) Та ін.]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-

3 

1 

Плахтій П.Д. 

Полуян Т.А. 

 

 

 

 

 

 

 

http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/
http://elar.kpnu.edu.ua/xmlui/handle/123456789/
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