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№ 

з/п Назва 
Характер 

роботи 
Вихідні дані 

Об

с 

ст. 

Співавтор 

1 Деякі питання 

психологічної 

підготовки футболістів 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

Збірник наукових праць студентів та 

магістрантів Кам’янець-Подільського 

державного університету. Кам'янець-

Подільський: Кам`янець-Подільський 

державний університет, редакційно-

видавничий відділ, 2007. Вип.1.  С. 

143-144.  

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

Психолого-

педагогічні аспекти 

раціоналізації 

тренувального процесу 

футболістів 

Стаття Проблеми теорії і методики 

фізичного виховання, Олімпійського 

та професіонального  спорту, 

лікувальної фізичної культури та 

спортивної медицини Серія : наукові 

праці Кам`янець-Подільського 

державного університету. 

педагогічна.  Кам’янець-Подільський: 

Кам`янець-Подільський державний 

університет, редакційно-видавничий 

відділ,  2007.  Вип. 5.  С. 105-109.  

5 

2,5 

 

Петров О. П. 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

Самоконтроль 

студентів за станом 

свого здоров'я 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

Збірник матеріалів наукових 

досліджень студентів та магістрантів 

Кам’янець- Подільського 

національного університету. 

Факультет фізичної культури.  

Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський  

національний університет, 2008. Вип. 

3. С. 87-91.  

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Футбол як засіб 

формування потреби в 

здоровому способі 

життя   

Стаття 

 

 

 

 

 

Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету. Фізичне 

виховання, спорт і здоров’я людини. 

Серія педагогічна.   Кам‘янець-

Подільський: Аксіома, 2008. Вип. 6.  

С. 96-100.  

5 

2,5 

 

 

 

 

Петров О. П. 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

Дослідження 

динаміки фізичного 

розвитку гандболістів 

високої кваліфікації в 

тренувальному 

макроциклі 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

Збірник матеріалів наукових 

досліджень студентів та магістрантів 

Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам‘янець-

Подільський: ФОП Сисин О. В. 2009. 

Вип.1.  С. 98-103. 

6  

6 

 

 

 

 

 

 

 

Профілактика і 

корекція основних 

відхилень у стані 

здоров’я школярів 

засобами фізичної 

культури 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини.  Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2009.   Вип. 2. С. 211-215.  

6 

3 

 

 

 

 

 

Петров О. П. 

 

 

 

 

 

 

 



7. 

 

 

 

 

 

 

 

Показники 

ефективності 

змагальної діяльності 

висококваліфіко-ваних 

тенісистів  

 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Збірник наукових праць молодих 

вчених Кам`янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка.  Кам’янець- 

Подільський: Кам`янець-Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2009.  Вип. 1.  С. 283-285.  

3 

1,5 

 

 

 

 

 

 

Алєксєєв О. О. 

 

 

 

 

  

8 

 

 

 

 

 

 

 

Організація 

педагогічного 

контролю за 

динамікою рівня 

фізичної та технічної 

підготовленості юних 

футболістів 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Збірник наукових праць студентів та 

магістрантів Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка.  Кам’янець- 

Подільський: Кам’янець- 

Подільський  національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2009.  Вип. 3. С. 176-177. 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

Теоретико-методичні 

основи управління 

підготовкою 

футболістів 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Збірник наукових праць студентів та 

магістрантів Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам’янець- 

Подільський: Кам’янець- 

Подільський  національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2009.  Вип. 3.  С. 177-178.  

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

Профілактика 

захворювань та засоби 

зміцнення здоров’я 

студентів груп ПСМ з 

футболу  

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини.  Кам’янець-

Подільський: Аксіома, 2010.  Вип. 3.  

С. 113-122.  

6 

3 

Петров О.П. 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Експериментальне 

порівняння методів 

навчання техніки 

ударів ногою у юних 

футболістів 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів: вип. 9, у 5 т.  

Кам’янець- Подільський:  Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2010. Т. 5.  С. 106-107.  

2 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Петров О.П. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

Планування 

навчально-

тренувального процесу 

футболістів високої 

кваліфікації у 

підготовчому періоді 

Стаття 

 

 

 

 

 

 

 

Збірник наукових праць студентів та 

магістрантів Кам’янець -Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка.  Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський  

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2010. Вип. 4. С. 262-263.  

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 Харчування і питний 

режим як засіб 

зміцнення здоров’я 

футболістів  

Стаття Проблемы и перспективы 

воспитания здорового человека: 

сборник статей и тезисов ІІ 

Международной научно-

практической конференции.  

Тирасполь, 5-6 ноября 2010 г.  

Бендеры: Полиграфист, 2010. 

Ч. ІІ. С. 126-131. 

6 

3 

Петров О.П. 



14 Еволюція гри футбол  Стаття Сучасні проблеми фізичного 

виховання, спорту та здоров’я 

людини: збірник наукових праць.   

Кам’янець-Подільський: Аксіома, 

2010.  Вип. 1.  С. 203-209.  

7 

3,5 

 Петров О.П. 

15 Профілактика 

захворювань та засоби 

зміцнення здоров’я 

студентів груп ПСМ з 

футболу  

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини.  Кам`янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2010.   Вип. 3.  С. 113-122.  

10 

5 

Петров О.П. 

16 Зародження футболу 

на Україні 

 

 

Стаття                                                 Збірник наукових праць молодих 

вчених Кам`янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка.  Кам'янець- 

Подільський: Кам'янець- Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2011.  Вип. 3. С. 245-247. 

3  

17 Характеристика форм 

й особливості 

планування 

самодіяльних занять 

фізкультурно-

оздоровчої і 

спортивної роботи з 

населенням 

Стаття    Сучасні проблеми фізичного 

виховання, спорту та здоров’я 

людини: збірник наукових праць  

Кам’янець-Подільський нацональний 

університет імені Івана Огієнка, 

Державний навчальний заклад 

“Придністровський державний 

університет імені Т.Г.Шевченка”; 

редкол.: П.С.Атаманчукта та ін. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський нацональний 

університет імені Івана Огієнка, 2011. 

Вип. 2.  С. 148-152. 

5 

2,5 

Федірко А. О. 

18 Вплив несприятливих 

факторів як підстава 

для проектування 

уроку фізичної 

культури 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  [редкол.: П. 

С. Атаманчук (відп. ред.) та ін.]. 

Кам`янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2011.  Вип. 4. С. 142-150.  

9  

19 Моделювання як 

засіб адаптації 

футболістів до 

змагальних 

навантажень  

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів:  вип. 10, у 5 

т.  Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2011.  С. 110-111. 

2 

1 

Петров О. П. 

20 Підвищення якості 

складових професійної 

діяльності майбутніх 

учителів фізичної 

культури  

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів:  вип. 10.у 5 

3 

1,5 

Петров О. П. 



т.  Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2011. С. 108-110. 

21 Гігієніні засоби 

реалізації 

тренувального процесу 

футболістів 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

матеріалів V Всеукраїнської науково-

практичної конференції з 

міжнародною участю  [редкол.: П.С. 

Атаманчук (відп.ред.) та ін.].  

Кам`янець-Подільський: Кам`янець-

Подільський національний  

університет імені Івана Огієнка, 2012.  

Вип.1.  С. 72-76.  

5 

2,5 

Петров О. П. 

22 Спритність як основа 

технічної 

підготовленості 

футболістів 

Стаття Сучасні проблеми фізичного 

виховання, спорту та здоров’я 

людини: збірник наукових праць 

Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка, Державний навчальний 

заклад “Придністровський державний 

університет імені Т.Г.Шевченка”;  

редкол.: П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.  Кам`янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2012. Вип. 3. С. 161-165.  

5 

2,5 

Петров О. П. 

23 Дослідження впливу 

тренувальних 

навантажень на зміну 

рівня фізичної 

працездатності 

футболістів 11-12 

років 

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів: вип. 11, у 3 

т.  Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2012.  

Т.2. С. 180-181. 

2 

1 

Петров О. П. 

24 Підготовка 

футболістів з 

церебральним 

паралічем у 

паралімпійському 

спорті 

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів: вип. 11, у 3 

т. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2012.  

Т.2. С. 181-182. 

2 

1 

Петров О. П. 

25 Залучення школярів 

до здорового способу 

життя засобами 

футболу 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  

[редкол.:П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам`янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2012.  

Вип. 5.  С. 169-176.  

8 

4 

Петров О. П. 



26 Творчість як основа 

педагогічної 

майстерності тренера 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  

[редкол.:П.С.Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.].  Кам`янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2012.  Вип. 5. С. 176-183.  

8 

4 

Петров О. П. 

27 Система підходів до 

формування здорового 

способу життя 

студентської молоді 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

матеріалів V Всеукраїнської науково-

практичної конференції з 

міжнародною участю  [редкол.: П.С. 

Атаманчук (відп.ред.) та ін.]. 

Кам`янець-Подільський: Кам`янець-

Подільський національний  

університет імені Івана Огієнка, 2012. 

Вип.2. С. 193-197.  

5 

2,5 

Петров О. П. 

28 Використання лазні 

як засобу відновлення 

працездатності 

спортсменів після 

фізичних навантажень 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

матеріалів V Всеукраїнської науково-

практичної конференції з 

міжнародною участю  [редкол.: П.С. 

Атаманчук (відп.ред.) та ін.]. 

Кам`янець-Подільський: Кам`янець-

Подільський національний  

університет імені Івана Огієнка, 2012.  

Вип.2.  С. 197-202.  

5 

2,5 

Петров О. П. 

29 Здоровий спосіб 

життя студентів – 

запорука його 

успішної діяльності 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

матеріалів V Всеукраїнської науково-

практичної конференції з 

міжнародною участю  [редкол.: П.С. 

Атаманчук (відп.ред.) та ін.]. 

Кам`янець-Подільський: Кам`янець-

Подільський національний  

університет імені Івана Огієнка, 2012.  

Вип.2. С. 253-261.  

8 

4 

Чобітько М. Г. 

30 Методичні поради 

щодо проведення 

занять з футболу в 

школі 

Стаття Сучасні проблеми фізичного 

виховання, спорту та здоров’я 

людини: збірник наукових праць  

Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка, Державний навчальний 

заклад “Придністровський державний 

університет імені Т. Г.Шевченка”;  

редкол.: П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.  Кам`янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2013.  Вип. 4.  С. 95-99.  

5 

2,5 

Петров О. П. 



31 Основи організації 

здорового способу 

життя студентів 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини [редкол.: П. 

С. Атаманчук (відп. ред.) та ін.]. 

Кам`янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2013.  Вип. 6. С. 180-187.  

8  

32 Дослідження 

ставлення студентів до 

власного здоров’я 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  

[редкол.:П.С.Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам`янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2013.  Вип. 6. С. 209-213.  

5 

2,5 

Солопчук М. С. 

33 Формування 

суб'єктної професійної 

позиції майбутнього 

вчителя  

фізичної культури в 

освітньому процесі 

ВНЗ 

 

Стаття Фізична культура, спорт та здоров’я 

нації: збірник наукових праць / 

Вінницький державний педагогічний 

університет імені Михайла 

Коцюбинського; головний редактор 

В.М. Костюкевич. Вінниця: ТОВ 

«Ландо ЛТД», 2013.  Вип. 15. 640 с. 

170-176. 

7 

 

 

34 Сучасні методичні 

підходи до відбору 

школярів для занять 

футболом 

Стаття Збірник наукових праць молодих 

вчених Кам`янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам'янець- 

Подільський: Кам'янець- Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2013. Вип. 4. С. 174-176. 

3  

35 Причини що 

стримують 

упровадження 

здоровязбережувальни

х технологій 

Стаття Журнал «Ştiinţa Culturii Fizice» 

Государственного университета 

физического воспитания и спорта 

Республики Молдова [редкол.: Вячеслав 

Манолаки (глав. ред.)]. Кишинев: 

USEFS.  2014.  №17/1.  С. 56-62, ISSN 

1857-4114. 

6  

36 Удосконалення 

підготовки майбутніх 

учителів фізичної 

культури до 

використання 

здоров'язбережувальни

х технологій 

Стаття Наукові записки Тернопільського 

національного педагогічного 

університету імені Володимира Гнатюка  

[редкол.: Григорій Терещчук (гол. 

ред.) та ін.].  Тернопіль: Тернопільський 

національний педагогічний університет 

імені Володимира Гнатюка Серія: 

педагогіка. 2014. №1.. С. 49-55. 

7  

37 Педагогічні умови 

забезпечення фахової 

підготовки майбутніх 

учителів фізичної 

культури 

Стаття Збірник наукових праць молодих 

вчених Кам`янець-Подільського 

національного університету імені Івана 

Огієнка. Кам’янець-Подільський: 

Кам'янець- Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2014. Вип. 5. С. 131-135. 

5  



38 Особливості 

професійної діяльності 

вчителя фізичної 

культури на сучасному 

етапі 

Стаття Збірник наук. праць «Педагогічна 

освіта: теорія і практика» Кам’янець-

Поділ. нац. ун-ту ім. Івана Огієнка.  

Кам’янець-Подільський, 2014.  Вип. 

16. С. 96-101. 

6  

39 Формування 

здоров'язбережної 

компетентності 

майбутніх учителів 

фізичної культури в 

процесі професійної 

підготовки  

Стаття Наук. записки "Психолого-

педагогічні  науки" Ніжинський  

держ.  ун-т  ім. Миколи Гоголя.  

Ніжин, 2014. Вип. 1. С. 203-208. 

6  

40 Дослідження 

ефективності ділових 

ігор «Переконай 

мене…» 

Стаття Наук. праці Кам’янець-Поділ. нац. 

ун-ту ім. Івана Огієнка зб. за 

підсумками звітної наукової 

конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів. Кам’янець-Подільський, 

2014.  Вип. 13. С 138-139. 

2  

41 Моніторинг здоров'я 

учнів за допомогою 

комп'ютерів 

Стаття Наук. журн. Сумського держ. пед. 

ун-ту ім.. А. С. Макаренка. Серія: 

Педагогічні науки.  Суми, 2014. Вип. 

6(40). С. 134-142. 

9  

42 Організація  

здоров’язбережувальн

ого процесу у ВНЗ 

Стаття Вісн. Кам’янець-Поділ. нац. ун-ту 

ім. Івана Огієнка. Фізичне виховання 

спорт і здоров’я людини. Кам’янець-

Подільський, 2014. Вип. 7. С. 245-251. 

7  

43 Комп’ютерна 

підтримка 

здоровязбережувально

го процесу    

Стаття Сучасні проблеми фізичного 

виховання, спорту та здоров’я 

людини: збірник наукових праць 

Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка, Державний навчальний 

заклад “Придністровський державний 

університет імені Т.Г.Шевченка”;  

редкол.: П.С. Атаманчук (відп. ред.) 

та ін.  Кам`янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка,  

2014. Вип. 5. 152 с. С. 79-84.  

6  

44 Теоретичне 

дослідження 

особливостей 

прискореного  

індивідуального 

розвитку людини 

Стаття Збірник матеріалів X Всеукраїнської 

науково-практичної конференції з 

міжнародною участю: Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський  

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2016. Вип. 6. С. 159-164. 

6 

3 

Прозар М. В. 

45 Теорія і методика 

викладання 

спортивних ігор 

(футбол) 

Навч.-

метод. 

посібник 

Навчально-методичний посібник 

[для факульт. фіз. вих. і сп. вищих 

навч. закладів ІІІ-IV рівнів 

акредитації]. Кам’янець-Подільський: 

ТОВ «Друкарня «Рута», 2017. 162 с. 

162 Стасюк В. А., 

Стасюк І. І., 

Прозар М. В. 

 

46 Аналіз сенситивних 

періодів розвитку 

рухових якостей юних 

футболістів на різних 

етапах багаторічної 

підготовки. 

 

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка : 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. Кам`янець-

Подільський: Кам`янець-Подільський 

3 

2 

Стасюк В. А. 



 національний університет імені Івана 

Огієнка,   2017. Вип. 16. Т 2. С. 125-

127. 

47 Підготовка майбутніх 

учителів фізичної 

культури до 

застосування 

здровʼязбережувальни

х технологій у 

професійній 

діяльності. 

Стаття Вісник  Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини. Кам’янець-

Подільський,  2017. Вип. 10. С. 392-

399.  (Фахове видання). 

 

8 

4 

 

 

Мазур В. Й. 

48 Формування 

здорового способу 

життя студентів 

шляхом організації 

рекреаційно-

оздоровчої рухової 

активності під час 

дозвілля. 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць[редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..] Кам'янець - 

Подільський: Кам'янець - 

Подільський національний 

університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута"», 2017.   Випуск 7. 

С. 145-147. 

3 

1 

Юрчишин Ю. 

В., 

Колісник А. О. 

49 Вплив педагогічного 

контролю на 

покращення 

ефективності 

управління швидкісно-

силової підготовки 

юних футболістів. 

Стаття Збірник наукових праць  молодих 

вчених Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам’янець-

Подільський, 2017.  Вип. 9. С. 113-

114. 

 

2 

1 

Стасюк В. А. 

50 Теорія і методика 

викладання 

спортивних ігор 

(футбол) 

Навч.-

метод. 

посібник 

Навчально-методичний посібник 

[для факульт. фіз. вих. і сп. вищих 

навч. закладів ІІІ-IV рівнів 

акредитації]. Кам’янець-Подільський: 

ТОВ «Друкарня «Рута», 2017. 162 с. 

162 Стасюк В. А., 

Стасюк І. І., 

Прозар М. В. 

 

51 Аналіз сенситивних 

періодів розвитку 

рухових якостей юних 

футболістів на різних 

етапах багаторічної 

підготовки. 

 

 

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка : 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. Кам`янець-

Подільський :Кам`янець-Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2017.Вип. 16. Т 2. С. 125-127. 

3 

2 

Стасюк В. А. 

52 Методичні 

особливості розвитку 

рухових здібностей 

юних борців ДЮСШ в 

тренувальному процесі 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка . Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини. 2018. 

Вип.11. С. 224–233.  

(Фахове видання). 

10 

5 

 

 

Мазур В. Й. 

53 Формування 

здорового способу 

життя студентів 

шляхом організації 

рекреаційно-

оздоровчої рухової 

активності під час 

дозвілля. 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць [редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..] Кам'янець- 

Подільський:Кам'янець - Подільський 

національний університет  імені Івана 

Огієнка, ТОВ «Друкарня "Рута"», 

3 

1 

Юрчишин Ю. 

В., 

Колісник А. О. 



2017.   Випуск 7. С. 145-147. 

54 Вплив педагогічного 

контролю на 

покращення 

ефективності 

управління швидкісно-

силової підготовки 

юних футболістів. 

Стаття Збірник наукових праць  молодих 

вчених Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам’янець-

Подільський, 2017. Вип. 9. С. 113-114. 

 

2 

1 

Стасюк В. А. 

55 Теорія і методика 

викладання 

спортивних ігор 

(футбол) 

Навч.-

метод. 

посібник 

Навчально-методичний посібник 

[для факульт. фіз. вих. і сп. вищих 

навч. закладів ІІІ-IV рівнів 

акредитації]. Кам’янець-Подільський: 

ТОВ «Друкарня «Рута», 2017. 162 с. 

162 Стасюк В. А., 

Стасюк І. І., 

Прозар М. В. 

 

56 Адаптація студентів 1 

курсу факультету ф/к 

до навчання у вищому 

навчальному закладі. 

Стаття Збірник наукових праць  молодих 

вчених Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам’янець-

Подільський 2019. Вип. 11 С. 41-46 

6 

3 

Стасюк В. А 

57 Зміна показників 

фізичної 

підготовленості юних 

борців вільного стилю 

на етапі попередньої 

базової підготовки. 

Стаття Вісник  Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини. Кам’янець-

Подільський : Аксіома, 2019. Вип. 14. 

С. 41-46. (Фахове видання). 

6 

1.5 

Прозар М. В., 

Стасюк І. І., 

Чобітько М. Г 

58 Дослідження 

ефективності ділових 

ігор, як засобу 

формування здорового 

способу життя у 

студентів 

Стаття Збірник матеріалів V Всеукраїнської 

науково-практичної конференції 

молодих вчених «Сучасні тенденції у 

розвитку науки та освіти», 

Кам’янець-Подільський: «Друкарня 

Рута», 2019. С. 24-28. 

6 

3 

Стасюк В. А. 

59 Вплив занять в 

спортивній секції з 

футболу на рівень 

фізичної 

підготовленості 

школярів 

 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць/[редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..]. Кам'янець-

Подільський: Кам'янець-Подільський 

національний університет  імені Івана 

Огієнка, ТОВ «Друкарня "Рута"», 

2020. С. 108-112. 

5 

2,5 

Стасюк В. А. 

60 Вплив 

підготовленості 

тренерів на результати 

змагань спортсменів 

Стаття Збірник наукових праць  молодих 

вчених Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Кам'янець-Подільський 

2020. Вип. 11. С. 98-100. 

3 

1,5 

Стасюк В. А. 

61 Теорія і методика 

спортивних ігор 

Навч. 

посібник 

Навчальний посібник [для факульт. 

фіз. куль. закладів вищої освіти ІІІ-IV 

рівнів акредитації]. Кам'янець-

Подільський, ПП "Віта Друк", 2020. 

320 с. 

320 

 

Прозар М. В., 

Авінов В. Л., 

Балан С. М. 

62 Вплив лазні на 

оздоровлення та 

прискорення процесів 

відновлення в 

організмі футболістів 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць [редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..] Кам'янець - 

Подільський: Кам'янець - 

Подільський національний 

5 

2,5 

Стасюк В. А. 



університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута"», 2020. С. 48-52.  

63 Вдосконалення 

рухових якостей 

спортсменів, які 

спеціалізуються у 

дзюдо, на етапі базової 

підготовки. 

Стаття ВісникКам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини. Кам’янець-

Подільський, 2020. Вип.19. С. 31-35. 

(Фахове видання) 

5 

1,2

5 

Чистякова М. 

О., 

Скавронський 

О. П., 

Мазур В. Й. 

64 Вплив вправ степ-

аеробіки на 

підвищення 

індивідуальних 

показників технічних 

дій футболістів 

ДЮСШ 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів: у 3-х томах. 

Кам'янець-Подільський: Кам'янець-

Подільський національний 

університет  імені Івана Огієнка, 

2020. Випуск 19.  

С. 114-115 

2 

1 

Стасюк В.А. 

65 Формування 

мотивації студентів до 

саморозвитку та 

самоосвіти. 

Стаття Вісник Кам'янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров'я людини [редкол.: 

Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін]. 

Кам'янець-Подільський: . 2021. 

Випуск 20. C. 57-60. Фахове видання. 

4 

0,6 

Чистякова М. 

О., 

Козак Є. О., 

Авінов В. Л., 

Гурман Л. Д, 

Ладиняк А.Б., 

Воронецький 

В. Б. 

66 Особливості 

управління 

підготовкою 

юних футболістів 

Стаття Наукові праці Кам`янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка : 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. Кам`янець-

Подільський:  Кам`янець-

Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2021. 

Вип. 20. Т. 2. 

5 

2,5 

Стасюк В. А. 

67 Результати  участі  

жіночої  української  

збірної  з  баскетболу  

3х3  протягом   2010-

2021 років. 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янець-Подільський : Видавець 

Панькова А. С., 2022. Випуск 24. С. 

17-24. 

8 

1.6 

Клюс О. 

Прозар М., 

Балацька Л., 

Скавронський 

О., Бережок С. 

68 Розвиток 

громадського руху 

фізкультурно-

спортивної 

спрямованості на 

румунських землях: 

«туристичне 

товариство румунії» 

(початок хх ст.) 

Стаття Науковий часопис Національного 
педагогічного університету імені 
М. П. Драгоманова. Серія 15. 
Науково-педагогічні проблеми 
фізичної культури (фізична культура і 
спорт) / За ред.  

О. В. Тимошенка. Київ. : 

Видавництво НПУ ім. М.П. 

Драгоманова, 2022. Вип. 11 (162) 

22.С.153-156 Фахове видання. 

4 

1,3 

Цибанюк О.,  

ДарійчукаС.; 

. 



69 Стан мотивації 

досягнення та 

уникнення у дівчат із 

порушеними 

функціями опорно-

рухового апарату під 

час підготовки до 

основних змагань 

Стаття Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне виховання, 

спорт і здоров’я людини  [редкол. : 

Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янець-Подільський : Видавець 

Панькова А. С., 2023. Випуск 27 

С.190-195. Фахове видання. 

Фахове видання. 

6 

0,8

6 

В. Стасюк,  

Г. Єдинак, 

 А. Заікін,  

Т. Бабич,  

О. Лесько,  

А. Петров,  

А. Арабський 

70 Особливості впливу 

структури змагальної 

діяльності на технічну 

підготовку юних 

футболістів 

Стаття Вісник Прикарпатського 

університету. Серія: Фізична 

культура. 2023 Березень 29; 40: 108с. 

С. 22-28. Фахове видання. 

7 

1,7 

 

Дарійчук C., 

Молдован А., 

Стасюк В.,  

 

71  Стан і сучасні підходи 

до застосування 

відбору учнівської 

молоді для занять 

футболом 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. 

[Електронний ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 628-630. 

3 

1,5 

Стасюк В. 

72 Психолого-педагогічні 

аспекти раціоналізації 

навчально-

тренувального процесу 

футболістів 

Стаття Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді 

засобами освіти : збірник наукових 

праць. [Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та 

ін.]. Кам’янець-Подільський : 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. 

Випуск 12. С. 81-85. 

5 

1,6 

Стасюк В., 

Кудінов С. 

73 Вплив  фізичної 

підготовки футболістів 

15-16 років в умовах 

секційних занять 

Стаття Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді 

засобами освіти : збірник наукових 

праць. [Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та 

ін.]. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. 

Випуск 12. С. 114-120. 

6 

1,5 

Стасюк В., 

Баліна С.,  

Войт К. 

74 Вплив програмування 

на підвищення 

ефективності фізичної 

підготовленості 

футбольних воротарів 

у змагальному етапі 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. Випуск 23. 

2024. С. 858-861. 

 Стасюк В., 

Воронецький 

В. 

75 Підвищення рівня 

фізичної 

підготовленості дітей 

молодшого шкільного 

віку засобими гри у 

футбол 

Стаття Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник наукових 

праць [редкол.:І.І. Стасюк (відп. ред..) 

та ін..] Кам'янець-Подільський : 

Кам'янець-Подільський національний 

університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута"»2024. 2024. Випуск 

4 

1,6 

Стасюк В.А. 

Котик Я.М. 



13. С. 131-135. 

76 Cтруктура та зміст 

швидкісно-силової 

підготовки 

метальників спису на 

етапі попередньої  

базової підготовки 

Стаття Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник наукових 

праць [редкол.:І.І. Стасюк (відп. ред..) 

та ін..] Кам'янець-Подільський: 

Кам'янець-Подільський національний 

університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута" 2024. Вип. 3. С. 

105-108 

3 

1,3 

Стасюк В.А. 

 Лівінець Р.О. 

77 Використання 

футболу як засобу у 

вирішенні соціальних 

проблем: досвід 

міжнародних проєктів 

Стаття Physical Culture and Sport: Scientific 

Perspective. Хмельницький: 

Видавництво ХНУ,  2024 Вип.1. Т.1. 

С. 84-89. Фахове видання. 

6 

2 

Дарійчук C., 

Осадець М.,  

78 Сучаcний стан 

дослідження контролю 

у командних 

спортивних іграх 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць [редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..] Кам'янець - 

Подільський: Кам'янець - 

Подільський національний 

університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута" Вип. 14, 2025. С. 

149-153. 

5 

2,5 

Стасюк В.А. 

 

79 Швидкісно-силова 

підготовка футболістів  

10-12 років різних 

ігрових амплуа 

Стаття Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць [редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..] Кам'янець - 

Подільський: Кам'янець - 

Подільський національний 

університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута" Вип. 14, 2025. С. 

154-158. 

5 

2,5 

Стасюк В.А. 

 

80 Перспективи 

застосування засобів 

футболу в структурі 

фізичного виховання 

дітей інклюзивних 

класів закладів 

загальної середньої 

освіти 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. 

[Електронний ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний уні- 

верситет імені Івана Огієнка, 2025. 

С. 869-873 

 

5 

1,6 

Стасюк В.А. 

Гоншовський 

В.М. 

81 Методи покращення 

фізичної та технічної 

підготовки юних 

баскетболістів 

Стаття Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. 

[Електронний ресурс]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний уні- 

верситет імені Івана Огієнка, 2025. 

С. 840-842. 

3 

1 

Стасюк В.А. 

 



82 Специфіка організації 

спортивних проєктів 

Klitschko Foundation 

Стаття Physical Culture and Sport: Scientific 

Perspective. Хмельницький: 

Видавництво ХНУ,  2025 Вип.4.Т.1. 

С. 221-228 Фахове видання. 

8 

2,6 

Цибанюк О.,  

Стасюк В.,  

 

 

 

                  Викладач                      А. О. Петров 

 

 

 

 

 

 


