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№ 

п/п 

З а х о д и 
Термін 

виконання 

Відпові-

дальний 

Місце 

провед. 

Відміт-

ка 

про 

викона

ння 

1.  Провести загальні збори групи  

ПСМ з порядком денним: "Завдання на 

2024-2025 н.р." 

вересень 

 

Алєксєєв 

О.О. 

 

Метод. 

кабінет 

 

 

2. 

 

Ознайомлення студентів з питань 

планування та реалізації виховних заходів в 

групі.  

До 13.09. 

2024 р. 

-//- 

 

Спорт.

зал 

 

 

3. 

 

Ознайомлення студентів групи із змістом 

плану виховної роботи, визначення 

відповідальних за їх організацію та 

проведення. 

До 13.09. 

2024 р. 

 

-//- 

 

-//- 

 

 

4. 

 

Ознайомлення студентів групи із вимогами 

з ЗФП та СФП. 

До 

19.09.2024 

-//- -//-  

5. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В групі ПСМ провести такі заходи: 

  Бесіди: 

– про права та обов’язки студентів групи   

   ПСМ; 

– спортивна етика спортсмена; 

– обговорення актуальних проблем   

   внутрішньої та зовнішньої політики   

   України, її економіки, питань освіти,   

   демократизації процесів навчання; 

– обговорення питань з техніки безпеки,  

   гігієнічного контролю; 

– моральний облік спортсмена, права та   

   обов’язки студентів; 

– розподіл інтенсивного навантаження на    

   етапах передзмагальної підготовки; 

– оцінка тренувальних навантажень; 

– режим  та  харчування спортсменів. 

 

 

 

вересень 

 

жовтень 

1 раз в 

місяць 

 

 

вересень, 

грудень 

2024 р. 

лютий 

2025 р. 

березень 

2025 р. 

квітень 

2025 р. 

 

-//- 

 

-//- 

-//- 

 

 

-//- 

 

-//- 

-//- 

 

-//- 

 

-//- 

 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

Спорт.

зал 

 

Екскурсії: 

– в музей “Стара фортеця” 

– до кабінету етнографії. 

– до МЕНЦУМУ 

 

вересень 

листопад 
-//- 

 
-//- 

-//- 

-//- 

 

Фортец

я 

Універ

ситет 

МЕНЦ

УМ 

 

Зустрічі: 

– із Дідухом Олекандром – МСМК, 

багаторазовим чемпіоном України, срібним 

призером чемпіонату Європи з настільного 

тенісу;  

– з працівниками правоохоронних органів; 

– з провідними вчителями фізичного 

 

 

вересень 

 

листопад 

 

 

 

 

-//- 

 

-//- 

 

 

 

 

ауд. 

216 

 

Метод. 

кабінет 
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виховання шкіл міста; 

– заслуженим майстром спорту, 

багаторазовою чемпіонкою Європи з 

настільного тенісу Маргаритою Песоцькою;  

– із ЗМС чемпіоном Світу та Європи 

2010 р. із стрибків на акробатичній 

доріжці Віктором Кифоренком. 

грудень 

 

лютий 

 

березень 

-//- 

 

-//- 

-//- 

-//- 

ауд. 

216 

-//- 

6. Провести збори з таким порядком денним: 

  – “про підготовку студентів до 

екзаменаційної сесії та підведення підсумків 

за семестр, робота в читальних залах та 

користування бібліотекою”. 

 

 

До 9.11. 

2024 р. 

 

 

 

-//- 

 

 

Спорт.

зал 

 

 

7. Провести збори в групі ПСМ з питань 

поточної успішності, рубіжного та 

підсумкового контролю і підготовки до 

наступного семест. 

Напередодні виїзду команд та окремих 

студентів на змагання, планувати виховні та 

культурно-масові заходи. 

До 4.12. 

2024 р. 
 

 

За окрем. 

планом 

-//- 

 

 

 

-//- 

Спорт.

зал  

 

 

на 

місцях 

змаг. 

 

8. 

 

 

Навчати студентів засобам та методам, які 

викликають інтерес до занять фізичною 

культурою та спортом. 

Постійно 

 

-//- Спорт.

зал 

 

 

9. Провести масові виховні заходи по 

відзначенню: 

– День Перемоги – участь студентів у 

вшануванні ветеранів Великої Вітчизняної 

війни та масових заходах в місті; 

– День Конституції України: бесіда в групі. 

– День Всесвітнього дня здоров’я - 

проведення оздоровчих та спортивних 

заходів у школах міста. 

 

 

8-9/ 05 

2025 р. 

 

 

06.25 р 

 

04.25 р 

 

-//- 

 

 

 

-//- 

 

-//- 

 

 

Міськ. 

стадіон 

 

 

Метод. 

кабінет 

Школи 

міста 

 

10. Організовувати зустрічі з провідними 

вчителями, тренерами, спортсменами з 

метою подальшої профорієнтаційної роботи 

щодо вступу на факультет фізичної 

культури перспективної молоді. 

Упро-довж 

року 

 

-//- 

 

Метод. 

кабінет 

 

11. Підготувати заходи до плану виховної 

роботи під час літнього навчально-

тренувального збору. 

квітень 

2025 р. 

-//- 

 

-//-  

12. Підведення підсумків навчання та 

спортивних результатів за 2024–2025 н.р. 

4.06 

2025 р. 

-//- -//-  

Виховна робота в гуртожитку 

1. Відвідування гуртожитку та проведення 

бесід на морально-етичні теми 

Упродовж 

року 
-//- Гуртож

иток 

№4 

 

2. Проведення лекцій, бесід щодо 

попередження порушень дисципліни, 

наркоманії, вживання спиртних напоїв та 

інших антисоціальних проявів серед 

студентів проживаючих в гуртожитку №4 

Щорічно -//- -//-  
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3. Надання допомоги в обладнанні гуртожитку За 

необхіднос

ті 

-//- -//-  

Індивідуальна виховна робота 

1. Налагодження контактів з батьками 

студентів групи ПСМ 

Упродовж 

року 
-//- Універ.  

2. Проведення бесід на морально-етичні теми з 

окремими студентами 

Упродовж 

року 
-//- Спорт.

зал 

 

 

3. Проведення індивідуальної роботи з 

особливо талановитими студентами 

Упродовж 

року 
-//- Спорт.

зал 

 

 

Морально-правове виховання 

1. Проведення бесід в групі ПСМ: 

– “До Дня прав людини”; 

– “Насильство у сім’ї та його 

попередження”; 

– “Свобода віросповідань в Україні”; 

– “Права молодого спеціаліста під час 

працевлаштування”;  

– “Виховання релігійної терпимості”; 

– “Захист прав людини в Україні”; 

–  “Зміни Конституції України”;  

–  “Чи в правовій державі ми живемо”; 

–  Криміногенна ситуація в молодіжному 

середовищі”. 

 

Грудень 

Травень 

 

Квітень 

Травень 

 

Лютий 

Квітень 

Квітень 

Травень 

Лютий 

 

-//- 

Спорт.

зал 

 

 

2. Організація зустрічей студентів групи ПСМ 

з працівниками прокуратури,  юристами 

Жовтень 

Листопад 

квітень 

-//- -//-  

Національно-патріотичне виховання 

1. Година присвячена Дню Збройних Сил 

України 
грудень -//- -//-  

2. День рідної мови лютий -//- -//-  

3. Тематичний вечір “День захисника 

Вітчизни” 
лютий -//- -//-  

4. Великдень – свято Воскресіння квітень -//- -//-  

5. “Низький уклін Вам ветерани” до Дня 

Перемоги у Великій вітчизняній війні 

травень -//- -//-  

Культурно-масова робота 

1. Відзначення Міжнародного дня студента листопад -//- -//-  

2. День Святого Валентина лютий -//- -//-  

3. Святкові новорічні вечори грудень -//- -//-  

Трудове виховання 

1. Проведення санітарних днів в спортивних 

залах, які закріплені за групою ПСМ  

грудень 

травень 
-//- -//-  

2. Участь студентів групи ПСМ у 

загальноміських акціях по впорядкуванню 

та прибиранню території міста, спортивної 

бази університету 

Упродовж 

року 
-//- -//-  

3. Організація ремонтних робіт у спортзалі  травень -//- -//-  
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Сімейно-родинне виховання 

1. Проведення виховної години в групі ПСМ 

на тему: “Законодавство України про шлюб 

та сімю”  

березень -//- -//-  

2. “Рідна мати моя” (святкування дня Матері) травень -//- -//-  

3. Відзначення міжнародного дня сімї травень -//- -//-  

Спортивно-оздоровча робота 

1. Першість факультету фізичної культури з 

настільного тенісу, Проведення 

Всеукраїнського турніру з настільного 

тенісу пам’яті В.М. Корчагіна, 

Всеукраїнський рейтинговий турнір 

«Кам’янецька Весна».  

Упродожв 

року 
-//- -//-  

2. Участь спортсменів групи ПСМ, у міських, 

обласних, всеукраїнських та міжнародних 

змаганнях, чемпіонатах, турнірах. 

Упродовж 

року 
-//- -//-  

Профорієнтаційна робота 

1. – Співпраця з ДЮСШ №1, №5 міста 

Кам’янця-Подільського; ДЮСШ №6 міста 

Хмельницького; ЗОШ, ліцеями, гімназіями, 

коледжами міста і області;  

– – з провідними фахівцями в галузі фізичної 

культури і спорту;  

– налагодження зв’язків з ДЮСШ та 

клубами м.Красилів, Києва, Нітішина, 

Дунаївців, Чернігів, Чернівців, Кам’янця-

Подільського, Хмельницького та ін. 

Упродовж 

року 
-//- -//-  

2. Проведення профорієнтаційної роботи 

студентами груп ПСМ за місцем 

проживання. 

Упродовж 

року 
-//- -//-  

 

 

 

Тренер-викладач  Олександр АЛЄКСЄЄВ 

 


