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спорту і спортивних ігор 

 

СЛУХАЛИ:  

1. Звіт про виконання індивідуального плану роботи викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Мазура В. Й.            

 

ВИСТУПИЛИ: 

Василь МАЗУР, викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

У звітному періоді з вересня 2023 року по червень 2024 року займав посаду 

викладача кафедри спорту і спортивних ігор, виконуючи обов’язки передбачені 

встановленими вимогами, індивідуальним планом роботи та іншими планами 

кафедри, деканату. 

Основним напрямом роботи було вдосконалення освітнього процесу, пошук 

та застосування нових форм та змістовності всіх видів навчальної, методичної, 

наукової та організаційної видів робіт з метою підвищення якості підготовки 

здобувачів вищої освіти спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014 

Середня освіта (Фізична культура) ступенів вищої освіти «бакалавр» та 

«магістр» до їх професійної діяльності. 

 

І. Навчальна робота 

У звітному періоді 2023-2024 р.р. проводив практичні заняття на денній та 

заочній формі навчання зі спортивних та національних видів боротьби, 

інформаційних систем і технологій фізичного виховання, теорії і методики 

викладання рухливих ігор і забав, рухливих ігор в системі спортивного 



тренування, рухливі ігри та оздоровчий туризм, сучасні популярні види фізичної 

активності ігрової спрямованості, навчально-тренувальні заняття в групі СПВ 

(спортивного педагогічного вдосконалення) з боротьби самбо. Керував 

педагогічною практикою в ЗЗСО та ДЮСШ. Виконав річне навантаження в 

обсязі 600 годин із них: проведення практичних занять – 420 годин, проведення 

консультацій з навчальних дисциплін упродовж року – 20 години, керівництво 

курсовими роботами – 9 годин, керівництво виробничою (педагогічною) 

практикою – 151 година.  

Здійснював міжсесійний і безперервний контроль за навчанням здобувачів 

вищої освіти.  

Аналіз засвоєння програмового матеріалу засвідчує, що здобувачі вищої 

освіти освітніх ступенів «бакалавр», «магістр» досить успішно оволодівають 

навичками та методикою проведення навчальних занять з вказаних вище 

дисциплін. 

 

ІІ. Методична робота 

Працював над розробкою робочих програм та силабусів навчального 

методичного забезпечення дисциплін: 

- «Сучасні популярні види фізичної активності ігрової спрямованості» для 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОС «бакалавр». 

Працював над вдосконаленням та поновленням робочих програм та 

силабусів навчального методичного забезпечення дисциплін: 

- «Рухливих ігор в системі спортивного тренування» для спеціальності 017 

Фізична культура і спорт ОС «бакалавр»;  

- «Навчальної практики з боротьби» для спеціальності 017 Фізична культура 

і спорт ОС «бакалавр»;  

- «Виробничої практики з організації спортивно-масової роботи» для 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) ОС «бакалавр». 

- «Спортивно-педагогічне вдосконалення / Підвищення спортивної 

майстерності», для здобувачів вищої освіти ОС «бакалавр», ОС «магістр» для 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) та спеціальності 017 

Фізична культура і спорт;  

- «Теорія і методика викладання рухливих ігор і забав», для здобувачів 

вищої освіти ОС «бакалавр» і «магістр» для спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура);  

- «Рухливі ігри та оздоровчий туризм» для здобувачів вищої освіти ОС 

«бакалавр» для спеціальності 227 Фізична терапія, ерготерапія;  

- «Спортивні та національні види боротьби» для спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт ОС «бакалавр»;  



- «Інформаційні системи і технології фізичного виховання», для здобувачів 

вищої освіти СВО «магістр» для спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 

культура);  

- «Виробнича практика в ДЮСШ у групах базової та спеціалізованої 

підготовки» для спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОС «бакалавр»;  

- «Виробнича практика в дитячій юнацькій спортивній школі у групах 

спеціалізованої підготовки» для спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОС 

«магістр». 

Оновив засоби діагностики результатів навчальних досягнень здобувачів 

для поточного контролю з навчальної дисципліни «Рухливі ігри в системі 

спортивного тренування» для спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОС 

«бакалавр». 

Оновив засоби діагностики результатів навчальних досягнень здобувачів 

для поточного контролю з навчальної дисципліни «Теорія і методика викладання 

рухливих ігор і забав», для здобувачів вищої освіти ОС «бакалавр» для 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура). 

Оновив засоби діагностики результатів навчальних досягнень здобувачів 

для поточного контролю дисципліни «Спортивні та національні види боротьби» 

для спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОС «бакалавр». 

Оновив засоби діагностики результатів навчальних досягнень студентів для 

поточного контролю з навчальної дисципліни «Інформаційні системи і 

технології фізичного виховання», для здобувачів вищої освіти ОС «магістр» для 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура). 

Розробив тематику курсових робіт: 

- для спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОС «бакалавр» (1 кредит); 

- для спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) ОС «бакалавр» (1 

кредит). 

Оновив пакет ректорської контрольної роботи з освітнього компонента 

професійної підготовки «Теорія і методика викладання рухливих ігор і забав» 

для спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) ОС «бакалавр» (3.10), 

(4 пакети завдань по 30 питань). 

Очне/заочне стажування або підвищення кваліфікації в рамках академічної 

мобільності: 

1) 26 жовтня 2023 року брав участь у науково-практичному онлайн-семінарі 

в межах ХV Міжнародної виставки «Інноватика в сучасній освіті»: «Лідерство 

обдарованої особистості: формування і розвиток» – тривалістю 7,5 годин (0,25 

кредитів ЄКТС). 

2) 10 листопада 2023 року брав участь в науковому вебінарі «Академічна 

доброчесність у спортивній науці», який проводився Київським університетом 



імені Бориса Грінченка – тривалістю 2 години (0,05 кредитів ЄКТС). 

3) 22 березня 2024 року брав участь науково-практичному столі «Свобода 

вираження поглядів: проблеми імплементації європейських стандартів в 

Україні» – тривалістю 6 годин (0,2 кредита ЄКТС). 

4) 10 травня 2024 року взяв участь у роботі круглого столу «Локальна 

демократія: роль громад та органів місцевого самоврядування» в рамках 

реалізації освітнього проекту ERASMUS-JMO-2021-HEI-TCH-RSCH -101047645 

– «EULOCDEM: Локальна демократія: кращі європейські практики для України» 

напряму Модуль Жана Моне програми Erasmus+. 

З метою підвищення кваліфікаційного рівня упродовж навчального року  

відвідував лекційні та практичні заняття викладачів та тренерів груп СПВ 

(спортивного педагогічного вдосконалення) кафедри. Працював над 

виготовленням наочних схем з дисципліни ТіМВ рухливих ігор і забав.  

Регулярно інформував здобувачів про нове в теорії і практиці фізичного 

виховання, проводив консультації з таких дисциплін як: спортивні та національні 

види боротьби, інформаційні системи і технології фізичного виховання, теорія і 

методика рухливих ігор і забав, рухливі ігри в системі спортивного тренування 

та під час проходження виробничих та навчальних практик в ДЮСШ та ЗЗСО. 

 

ІІІ. Наукова робота 

Проводив тестування контрольних та перевідних нормативних  вимог 

здобувачів вищої освіти групи ПСМ/СПВ (боротьба самбо), з загальної фізичної 

підготовки та спеціальної фізичної підготовки, (вересень–жовтень, квітень–

травень). Керував підготовкою та написанням курсових робіт зі спортивної 

боротьби здобувачами 4 курсу денної форми навчання. 

Працював над дослідженням фізичного стану під час навантажень і 

відновленням організму спортсменів різної кваліфікації групи ПСМ/СПВ. 

Опублікував статті у виданнях, які включені до переліку наукових фахових 

видань України: 

1) Плахтій П., Казанішена Н., Козак Є., Власов І., Мазур В., Денисовець А. 

Здоров’язбережувальні технології з урахуванням групової приналежності 

людини, типу її харчування, маси тіла і типу нервової системи. Науково-

практичний журнал «Наука і освіта» Південноукраїнського національного 

педагогічного університету імені К. Д. Ушинського. Випуск 1. 2023. С. 70-77. 

http://surl.li/mkoyy  Фахове видання.  

2) Хацаюк О. В., Шапаренко І. Є., Чередніченко С. В. Драгунов Д. М., 

Кулібаба С. О., Мазур В. Й. Удосконалення теоретичної підготовленості 

тренерів, які спеціалізуються в одноборствах до використання сучасних фітнес-

технологій у професійній діяльності. Науковий часопис національного 

http://surl.li/mkoyy


педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. Серія № 15. Науково-

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт): зб. наукових 

праць / За ред. О. В. Тимошенка. Київ : Видавництво НПУ імені М. П. 

Драгоманова, 2023. Випуск 10 (170) 23. 178 с. С. 141-148. http://surl.li/mkoou  

Фахове видання.  

3) Устіловський Р. В. Кривич В. В., Анацький Р. В., Томіч Л. М.,  

Каплюк Д. Д., Гром Т. В., Мазур В. Й. Сутнісні характеристики формування 

готовності майбутніх інструкторів з фізичної підготовки і спорту до професійної 

діяльності. Науковий часопис національного педагогічного університету імені 

М. П. Драгоманова. Серія № 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури (фізична культура і спорт): зб. наукових праць / За ред. О. В. 

Тимошенка. Київ : Видавництво НПУ імені М. П. Драгоманова, 2024. Випуск 4 

(177) 24. 209 с. С. 176-182. (Фахове видання). http://surl.li/svxws Фахове видання. 

Опублікував статті у збірниках К-ПНУ: 

1) Мазур В. Й., Гуска М. Б., Білянський Д. Ю. Профілактика травматизму в 

спортивних видах боротьби. Формування здорового способу життя студентської 

та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць. [Електронний 

ресурс], [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. 

Випуск 13. С. 81-89. 

2) Гуска М. Б, Мазур В. Й, Гоншовський В. М., Марущак А. А. Вплив 

антиоксидантів на швидке відновлення після тренувань на прикладі спортсменів-

важкоатлетів. Формування здорового способу життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти: збірник наукових праць. [Електронний ресурс], [редкол.: 

І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 13. С. 30-35. 

3) Мазур В. Й., Гуска М. Б., Воронецький В. Б. Особливості вдосконалення 

техніко-тактичних дій самбістів на етапі базової підготовки дитячо-юнацької 

спортивної школи. Наукові праці Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової 

конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний ресурс]. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 23. С. 825-828. 

4) Гуска М., Коропчук В., Мазур В. Нормативно-правове забезпечення 

сфери фізичної культури і спорту в Хмельницькій області та Україні. Наукові 

праці Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2024. Випуск 23. С. 

http://surl.li/mkoou
http://surl.li/svxws


800-805. 

Брав участь у наукових, науково-технічних, науково-методичних 

конференціях, симпозіумах, семінарах (міжнародних, всеукраїнських, 

регіональних): 

1) Доповідь на всеукраїнській науково-практичній конференції з 

міжнародною участю «Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти». 

2) Доповідь на звітній науковій конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів у 2023-2024 н.р. 

3) Доповідь на науковому семінарі кафедри на тему: «Особливості 

вдосконалення техніко-тактичних дій самбістів на етапі спеціалізованої 

підготовки ДЮСШ», 08.02.2024 р. 

Наукове консультування установ, підприємств, організацій. 

Надавав наукові консультації:   

1. ВГО «Рада айкідо України» – наукові консультації з питань методики 

тренувань, проведення змагань та підготовки інструкторів з видів єдиноборств з 

01.09.2013 року і до сьогодні. Голова департаменту науково-методичної роботи 

Ради айкідо України. 

2. Хмельницька обласна організація Всеукраїнського фізкультурно-

спортивного товариства «Колос» – наукові консультації з питань методики 

тренувань, проведення змагань, проблем здоров᾿я, фізичної реабілітації, 

фізичної культури та спорту, контролю фізичної та спортивної підготовки, 

підвищення кваліфікації, організаційної та інформаційної підтримки 

спортсменів, за результатами діяльності територіальних організацій ВФСТ 

«Колос» з розвитку літніх олімпійських видів спорту. 

 

IV. Організаційна робота 

У 2023-2024 навчальному році організовував та проводив змагання з вільної 

боротьби, дзюдо, боротьби сумо, боротьби кураш, боротьби на поясах серед 

студентів та учнівської молоді.  

Проводив змагання за програмою рухливих ігор “Веселі старти” зі 

студентами 1 та 2 курсів денної форми навчання. Організовував підготовку 

суддів на міські змагання з спортивних видів боротьби серед студентів 

університету та учнівської молоді.  

Проводив семінари з питань техніко-тактичної підготовки, суддівської 

практики в групі спортивного педагогічного вдосконалення (спортивні види 

боротьби) з демонструванням навчальних фільмів. Брав участь у засіданнях 

кафедри. 

Брав участь у наукових, науково-методичних семінарах, круглих столах, 



тренінгах, майстер-класах, вебінарах тощо: 

1)  Взяв участь у Міжнародній науковій інтернет-конференції «Формування 

здорового способу життя учнівської та студентської молоді засобами освіти», 23-24 

листопада 2023 р., 15 годин (0,5 кредита ЄКТС). 

2) Взяв участь у регіональному науково-практичному семінарі з боротьби 

дзюдо, 28-29 листопада 2023 р. 15 годин (0,5 кредита ЄКТС). 

3) 22 березня 2024 року брав участь науково-практичному столі «Свобода 

вираження поглядів: проблеми імплементації європейських стандартів в 

Україні» – тривалістю 6 годин (0,2 кредита ЄКТС). 

4) Взяв участь у літній школі Жана Моне «Захист персональних даних та 

кібербезпека: Європейський досвід в умовах військового конфлікту» – 

тривалістю (0,5 кредита ЄКТС) Лекційних – 8 год, практичних 8 год. 

Входив у робочу групу із розробки освітньо-професійної (освітньо-

наукової) програми, навчальних планів спеціальності 017 Фізична культура і 

спорт освітніх ступенів «Бакалавр» та «Магістр». 

Входив в групу забезпечення спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 

та 014 Середня освіта фізична культура освітніх ступенів «Бакалавр» та 

«Магістр». 

Виконував обов’язки куратора академічних груп (FKS1-M22 і FKS2-M22). 

Брав участь у проведенні «Дня відкритих дверей», профорієнтаційних 

заходів в Хмельницькій, Чернівецькій, Вінницькій, Київській областей, 

впровадження нових підходів у профорієнтаційній діяльності. 

Брав участь в оргкомітеті з організації і проведення всеукраїнських і 

регіональних спортивних змагань та спортивно-масових заходів серед студентів:  

- (чемпіонат України серед юніорів та дорослих з боротьби кураш;  

- чемпіонат Хмельницької області з української боротьби на поясах;  

- чемпіонат Хмельницької області з боротьби сумо;  

- відкритий Кубок ректора К-ПНУ з дзюдо;  

- Чемпіонат міста Кам᾿янця-Подільського з дзюдо;  

- ІІІ етап літніх сільських спортивних ігор Хмельницької області під девізом 

«Хто ти, майбутній олімпієць?»;  

- чемпіонат Хмельницької області з боротьби кураш. 

Брав участь у професійних об’єднаннях за спеціальністю (член федерації 

традиційних видів боротьби Хмельницької області). 

Упродовж звітного періоду брав участь у роботі міської федерації 

спортивної боротьби, обласної федерації традиційних видів боротьби. 

Допомагав в проведенні занять з дітьми в групах початкової підготовки ДЮСШ 

№2.  



Виконував обов’язки відповідального за зв’язки з ДЮСШ та вузів І–ІІ рівня 

акредитації. 

Розробив плани виховної та профорієнтаційної роботи академічної групи 

(FKS1-M22 і FKS2-M22) та групи ПСМ/СПВ (спортивного педагогічного 

вдосконалення з боротьби самбо).  

Проводив виховні заходи зі здобувачами 1-4 курсів та здобувачами 

магістратури під час академічних занять, здобувачами групи ПСМ/СПВ 

(спортивного педагогічного вдосконалення), здобувачами академічної групи 

(зустрічі з видатними спортсменами, тренерами, екскурсії, бесіди, лекції).  

Проводив виховну роботу з здобувачами факультету фізичної культури які 

проживають в гуртожитку №4.  

Регулярно інформував здобувачів вищої освіти про соціально-політичне 

становище в Україні та світі. Організовував та проводив показові виступи 

студентів та вихованців ДЮСШ №2 на факультетських, університетських  та 

міських заходах. 

Вихованці групи ПСМ/СПВ (підвищення спортивної майстерності / 

спортивно-педагогічного вдосконалення), де я є тренером, упродовж звітного 

періоду брали участь у чемпіонатах Хмельницької області, чемпіонатах та 

Кубках України, Всеукраїнських турнірах серед юніорів та дорослих з вільної 

боротьби, дзюдо, боротьби на поясах, сумо, боротьби кураш.  

Упродовж звітного періоду спортсмени групи показали такі результати:  

1) XVIІІ літня Універсіада України з боротьби вільної, 23-25.08.2023 р.  

м. Хмельницький: 

- Стасюк Данило – група FKS1-B21, 5 місце; 

- Биков Ростислав – група FKS1-B20, 11 місце; 

- Сукеник Олег – група FK2-B22, 13 місце; 

- Гутов Святослав – група FK2-B22, 9 місце; 

- Панчук Максим – група FKS1-М22, 8 місце; 

- Колосова Ганна – група FK1-М22, 3 місце; 

- Ткачук Даніїл – група FK2-B22, 3 місце. 

2) XVIІІ літня Універсіада України з боротьби греко-римської, 25-

27.08.2023 р. м. Хмельницький: 

- Панчук Максим – група FKS1-М22, 4 місце. 

3) Кубок України з джиу-джитсу, TMS Ukrainian, 23-24.09.2023 р.  

м. Львів: 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 1 місце; 

- Кухар Денис – група FKS1-В20, 1 місце. 

4) Кубок України та Всеукраїнський турнір з козацького двобою пам᾿яті 

полеглих героїв російсько-української війни. 13-16.10.2023 р. м. Рівне: 



- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 1 місце. 

5) Чемпіонат України з джиу-джитсу, 28-29.10.2023 р. м. Київ: 

 - Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 1 місце. 

6) Чемпіонат України з українського рукопашу «Спас», 08-10.12.2023 р.  

м. Кам᾿янець-Подільський: 

- Щеглюк Єлизавета – група FK1-В23, 1 місце. 

7) ІІ Всеукраїнський турнір «Кубок ХОЦФВУМ» з вільної боротьби серед 

юніорів, 9-11.02.2024 р. м. Хмельницький: 

- Ткачук Даніїл – група FK2-B22, 2 місце. 

8) Чемпіонат України зі змішаних єдиноборств ММА серед молоді,  

16-18.02.2024 р. м. Дніпро: 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 3 місце. 

9) Чемпіонат України з вільної боротьби, U 23, 16-17.03.24 р. м. Луцьк: 

- Ткачук Даніїл – група FK2-B22, 14 місце. 

10) Чемпіонат Європи 2024 зі змішаних єдиноборств ММА U-16-17, 

31.03.2024 р. м. Белград (Сербія): 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 1 місце. 

11) Чемпіонат України з Панкратіону серед юнаків та юніорів,  

18-21.04.2024 р. м. Біла Церква: 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, по версії фул – 1 м; 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, по версії традішен – 2 м. 

12) Чемпіонат України з боротьби кураш серед дорослих. 18-21.04.2024 р. 

м. Шепетівка: 

- Гутов Святослав – група FK2-B22, 5 місце; 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 3 місце; 

- Паранюк Владислав – група FKS1-В23, 3 місце; 

- Щеглюк Єлизавета – група FK1-В23, 1 місце; 

- Биков Ростислав – група FKS1-B20, 2 місце; 

- Стасюк Данило – група FKS1-B21, 5 місце, +100 кг; 

- Стасюк Данило – група FKS1-B21, 9 місце, АБС кг; 

- Кухар Денис – група FKS1-В20, 9 місце. 

13) ХІХ літня Універсіада України з дзюдо, 26-27.04.24 р.  

м. Тернопіль: 

- Щеглюк Єлизавета – група FK1-В23, 3 місце в особистому заліку; 

- Щеглюк Єлизавета – група FK1-В23, 2 командне місце. 

14) Чемпіонат України зі змішаних єдиноборств ММА, 17-19.05.2024 р.  

м. Тернопіль: 

- Кіян Єлизавета – група FKS1-В23, 1 місце. 



1. За наказами Міністерства молоді та спорту, головний секретар чемпіонату 

України з боротьби кураш серед дорослих, 18-21.04.2024 р. 

м. Шепетівка; 

2. За наказами Міністерства молоді та спорту, головний секретар чемпіонату 

України з боротьби кураш серед юніорів та юніорок 2007-2008 р.н. 18-21.04.2024 

р. м. Шепетівка; 

3. За наказами Міністерства молоді та спорту, головний секретар чемпіонату 

України з боротьби кураш серед юніорів та юніорок 2009-2010 р.н. 18-21.04.2024 

р. м. Шепетівка; 

4. За наказами Міністерства молоді та спорту, головний секретар чемпіонату 

України з боротьби кураш серед юніорів та юніорок 2011-2012 р.н. 18-21.04.2024 

р. м. Шепетівка. 

5. За наказами Міністерства молоді та спорту, суддя чемпіонату України з 

української боротьби на поясах серед дорослих, юніорів, юнаків, 21-23.06. 

2024 р., м. Львів. 

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Шановні колеги чи будуть запитання до Василя Йосиповича? Не має. 

Дякую, необхідно визначитися яким чином буде проходити голосування 

відкритим шляхом чи закритим із використанням бюлетенів? Які будуть 

пропозиції? 

 

Олександр АЛЄКСЄЄВ, доктор педагогічних наук, доцент кафедри спорту 

і спортивних ігор, доцент. 

Пропоную голосування відкритим способом, підняттям руки.  

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Колеги чи будуть інші пропозиції? Не має. Ставлю на голосування питання 

щодо відкритого типу голосування, хто за? 12 – за, 0 – проти, 0 – утрималось.  

Ставлю на голосування питання щодо затвердження звіту про виконання 

індивідуального плану роботи викладача кафедри спорту і спортивних ігор 

Василя МАЗУРА. 12 – за, 0 – проти, 0 – утрималось. 

 

СЛУХАЛИ:  

2. Звіт про виконання індивідуального плану роботи викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Петрова А. О.            

 



ВИСТУПИЛИ: 

Андрій ПЕТРОВ, кандидат педагогічних наук, викладач кафедри спорту і 

спортивних ігор. 

У звітному періоді займав посаду викладача кафедри спорту і спортивних 

ігор, виконуючи обов’язки передбачені встановленими вимогами, 

індивідуальним планом роботи та іншими планами кафедри, деканату. 

Основним напрямом роботи було вдосконалення навчально-виховного 

процесу, пошук та застосування нових форм та змістовності всіх видів 

навчальної роботи з метою підвищення якості підготовки студентів до їх 

професійної діяльності. 

 

І. Навчальна робота 

Упродовж звітного періоду проводив практичні заняття, консультації, зі 

здобувачами вищої освіти СВО «бакалавр» з таких освітніх компонентів: 

- спеціальність 017 Фізична культура і спорт: «Теорія і методика спортивних 

ігор», «Сучасні види спорту», «Основи теорії спортивних змагань», 

«Персональні тренування та методика їх проведення». 

- спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура): «Спортивна 

метрологія», «Основи теорії і методики спортивно-оздоровчого тренування», 

«Теорія і методика викладання спортивних ігор» (1, 2, 3 курси). 

Ступінь вищої освіти «магістр»: 

- спеціальність 017 Фізична культура і спорт «Змагальна діяльність». 

Крім цього, був керівником практики «Навчальна практика зі спортивних 

ігор» спеціальності  017 Фізична культура і спорт та керував написанням 

курсових робіт.  

Загалом за 2023-2024 навчальний рік виконав навчальне навантаження 818 

години: 600 годин, як штатний працівник кафедри спорту і спортивних ігор та 

218 години, як внутрішній сумісник.  

 

ІІ. Методична робота 

За період 2023-2024 року відповідав за техніку безпеки та навчально-

методичну роботу на кафедрі спорту і спортивних ігор. Консультував студентів 

І-ІV курсів денної та заочної форм навчання з дисциплін: «Змагальна діяльність 

у спорті», «Сучасні види спорту», «СПВ/ПСМ-футбол (чоловіки)», «Теорія і 

методика викладання спортивних ігор», «Основи теорії і методики спортивно-

оздоровчого тренування», «Основи теорії спортивних змагань». 

Оновив робочі програми та силабуси освітніх компонентів, які забезпечував 

упродовж звітного періоду. Також створила курси у системі MOODLE з ВОК 

«Персональні тренування та методика їх проведення»,  «Змагальна діяльність у 

спорті», «Сучасні види спорту», «СПВ/ПСМ-футбол (чоловіки)», «Теорія і 

методика викладання спортивних ігор», «СПВ/ПСМ-баскетбол (чоловіки)» 

«Основи теорії і методики спортивно-оздоровчого тренування», «Основи теорії 

спортивних змагань». 

Наповнив курси методичними матеріалами (лекційними, планами 

практичних занять та рекомендаціями до виконання практичних завдань, 



рекомендованою літературою), створив  електронні журнали та чати для обміну 

інформацією. 

 

ІІІ. Наукова робота 

1) Опублікував одну статтю у періодичному науковому видінні, що 

включене до переліку фахових видань України: 

Дарійчук C., Осадець М., Петров А. Використання футболу як засобу у 

вирішенні соціальних проблем: досвід міжнародних проектів. Physical Culture 

and Sport: Scientific Perspective. Хмельницький: Видавництво ХНУ,  2024 Вип.1. 

Т.1. С. 84-89. 

12) Опублікував 5 науково-популярних та/або консультаційну та/або 

науково-експертну публікацію з наукової або професійної тематики  

1. Петров А., Стасюк В., Кудінов С. Психолого-педагогічні аспекти 

раціоналізації навчально-тренувального процесу футболістів. Формування 

здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : 

збірник наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. С. 81-85. 

2. Стасюк В., Петров А., Баліна С., Войт К. Вплив  фізичної підготовки 

футболістів 15-16 років в умовах секційних занять. Формування здорового 

способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : збірник 

наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. С. 114-120.  

3. Петров А. О., Стасюк В. А., Гоншовський В. М., Лівінець Р. О Cтруктура 

та зміст швидкісно-силової підготовки метальників спису на етапі попередньої 

базової підготовки. Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць [редкол.:І.І. Стасюк 

(відп. ред..) та ін..] Кам'янець-Подільський: Кам'янець-Подільський 

національний університет  імені Івана Огієнка, ТОВ «Друкарня "Рута" 2024. Вип. 

3. С. 105-108.  

4. Стасюк В.А.,Петров А.О.,Котик Я.М.,Воронецький В.Б. Підвищення 

рівня фізичної підготовленості дітей молодшого шкільного віку засобими гри у 

футбол. Формування здорового способу життя студентської та учнівської молоді 

засобами освіти: збірник наукових праць [редкол.:І.І. Стасюк (відп. ред..) та ін..] 

Кам'янець-Подільський : Кам'янець-Подільський національний університет  

імені Івана Огієнка, ТОВ «Друкарня "Рута"»2024. 2024. Випуск 13. С. 131-135.  

5. СТАСЮК Вадим, ПЕТРОВ Андрій, ВОРОНЕЦЬКИЙ Вадим, Вплив 

програмування на підвищення ефективності фізичної підготовленості 

футбольних воротарів у змагальному етапі. Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка: збірник за 

підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. 

Випуск 23. 2024. С. 858-861.  

 

ІV. Організаційна робота 



У звітному періоді брав участь в організації та проведенні змагань 

аматорських та професійних ліг України з футболу. Входив до організаційного 

комітету із проведення змагань, а саме:  

- чемпіонату вищої ліги України з футболу серед жіночих команд; 

- чемпіонату першої ліги України з футболу серед жіночих команд;  

- чемпіонату України з футболу серед команд 2 ліги;  

- чемпіонату України з футболу серед аматорських команд;  

- чемпіонату України з футболу серед дитячо-юнацьких команд; 

- чемпіонату України з футболу серед команд інваспорт; 

- Чемпіонат Хмельницької області з футболу серед чоловічих команд.  

- Кубок Хмельницької області з футболу серед чоловічих команд  

- Кубок паралімпійського чемпіона Віталія Трушева  

- Чемпіонат Хмельницької області з футболу серед дитячо-юнацьких 

команд.  

- «КУБОК РЕКТОРА» з міні-футболу серед факультетів Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка  

- Кубок Ректора Кам’янець-Подільського національного університету імені 

Івана Огієнка з міні-футболу серед  дівчат  

- Чемпіонат Кам'янець-Подільської міської територіальної громади з 

футболу серед закладів загальної середньої освіти  

Упродовж звітного періоду є членом федерації футболу м. Кам'янця-

Подільського. Проводив семінари з питань техніко-тактичної підготовки, 

суддівської практики в групі спортивно-педагогічного вдосконалення з футболу 

та футзалу. 

Постійно проводив виховну роботу в групі СПВ футбол, на академічних 

заняттях з дисциплін кафедри, під час організації і проведення спортивних 

змагань, в процесі індивідуальних бесід зі студентами. Як куратор групи FKS1-

b22 проводив індивідуальну роботу з студентами. Проводив профорієнтаційну 

роботу зі школярами-спортсменами Хмельницької, Чернівецької областей. 

У складі збірної команди Хмельницької області посіли  4 місце в ХІХ літній 

Універсіаді України з футболу серед жіночих команд:  

Сухоряба Олександра, здобувачка вищої освіти факультету фізичної 

культури групи FKS1-В23; 

Хаєцька Юлія, здобувачка вищої освіти факультету фізичної культури 

групи FKS1-В23; 

Тарануха Даніїла, здобувачка вищої освіти факультету фізичної культури 

групи FK1-В22; 

Щеглюк Єлизавета, здобувачка вищої освіти факультету фізичної культури 

групи FK1-В23; 

Заячук Дарина, здобувачка вищої освіти Pol1-B23 групи факультет 

іноземної філології; 

Баліна Софія, здобувачка вищої освіти FKS2-М23 групи факультету 

фізичної культури; 

Пастернак Тетяна, здобувачка вищої освіти Nim1-B23 групи факультет 

іноземної філології; 



Котик Яна, здобувачка вищої освіти FKS1-В20 групи факультету фізичної 

культури; 

Корник Олена, здобувачка вищої освіти FK1-M23 групи факультету 

фізичної культури; 

Протасюк Крістіна, здобувачка вищої освіти FKS1-В21 групи факультету 

фізичної культури; 

Гаврилюк Олександра, здобувачка вищої освіти FKS1-В22 групи 

факультету фізичної культури; 

Войт Каріна, здобувачка вищої освіти FKS1-M22 групи факультету фізичної 

культури; 

Шелест Вікторія, здобувачка вищої освіти FKS1-В22 групи факультету 

фізичної культури; 

Цісар Олександра, здобувачка вищої освіти FK1-В21 групи факультету 

фізичної культури. 

Зважаючи на вищезазначене, кафедра спорту і спортивних ігор рекомендує 

конкурсній комісії обрати Петрова Андрія Олександровича на посаду викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор.  

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Шановні колеги чи будуть запитання до Андрія Олександровича? Не має. 

Дякую, необхідно визначитися яким чином буде проходити голосування 

відкритим шляхом чи закритим із використанням бюлетенів? Які будуть 

пропозиції? 

 

Юлія ПЕТРОВА, викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Пропоную голосування відкритим способом, підняттям руки.  

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Колеги чи будуть інші пропозиції? Не має. Ставлю на голосування питання 

щодо відкритого типу голосування, хто за? 12 – за, 0 – проти, 0 – утрималось.  

Ставлю на голосування питання щодо затвердження звіту про виконання 

індивідуального плану роботи викладача кафедри спорту і спортивних ігор 

Андрія ПЕТРОВА. 12 – за, 0 – проти, 0 – утрималось. 

 

СЛУХАЛИ: 

3. Звіт про виконання індивідуального плану роботи викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Петрової Ю. М.            

 

ВИСТУПИЛИ: 

Юлія ПЕТРОВА, викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 



У звітному періоді займала посаду викладача кафедри спорту і спортивних 

ігор виконуючи обов’язки, передбачені установленими вимогами, 

індивідуальним планом роботи та іншими планами кафедри, деканату. 

Основним напрямом роботи було вдосконалення освітнього процесу, пошук 

та застосування нових форм та змістовності всіх видів навчальної, методичної 

наукової та організаційної видів робіт з метою підвищення якості підготовки 

здобувачів вищої освіти спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014 

Середня освіта (Фізична культура) ступенів вищої освіти «бакалавр» та 

«магістр» до їх професійної діяльності. 

 

І. Навчальна робота 

Упродовж звітного періоду проводила практичні заняття зі здобувачами 

вищої освіти СВО «бакалавр» з таких освітніх компонентів: 

- спеціальність 017 Фізична культура і спорт: «Персональні тренування та 

методика їх проведення», «Теорія і методика тенісу і бадмінтону», «Відновлення 

у спорті», «Основи нормативного забезпечення сфери фізичної культури і  

спорту»; 

- спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура): «Управління у сфері 

фізичного виховання та спорту», «Програмно-нормативне забезпечення у сфері 

фізичної культури і спорту». 

Ступінь вищої освіти «магістр»: 

- спеціальність 017 Фізична культура і спорт: «Технології 

працевлаштування», «Сучасні освітні технології», «Теоретико-методичні основи 

фізичного розвитку та самовдосконалення». 

- спеціальність 014 Середня освіта (Фізична культура): «Теоретико-

методичні основи фізичного розвитку та самовдосконалення». 

Окрім цього була керівником «Навчальної практики зі спортивних ігор» 

здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня спеціальності  017 

Фізична культура і спорт; 

Загалом за звітний період з 01 січня 2024 року і до сьогодні виконала 

навчальне навантаження – 490 годин: 360 годин як штатний працівник кафедри 

спорту і спортивних ігор та 130 годин як внутрішній сумісник.  

 

ІІ. Методична робота 

Оновила робочі програми та силабуси освітніх компонентів, які 

забезпечувала упродовж звітного періоду. Також створила курси у системі 

MOODLE з ВОК «Персональні тренування та методика їх проведення», 

«Технології працевлаштування», «Теоретико-методичні основи фізичного 

розвитку та самовдосконалення», «Сучасні освітні технології» та оновила наявні 



«Теорія і методика тенісу і бадмінтону», «Відновлення у спорті», «Основи 

нормативного забезпечення сфери фізичної культури і  спорту», «Управління у 

сфері фізичного виховання та спорту», «Програмно-нормативне забезпечення у 

сфері фізичної культури і спорту». Наповнила курси методичними матеріалами 

(лекційними, планами практичних занять та рекомендаціями до виконання 

практичних завдань, рекомендованою літературою), створила електронні 

журнали та чати для обміну інформацією. 

Розробила тематику курсових робіт для здобувачів першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти спеціальностей 017 Фізична культура і 

спорт та 014 Середня освіта (Фізична культура). 

У співавторстві вийшов друком навчальний посібник: 

Прозар М. В., Петрова Ю. М. Методика проведення спортивних змагань. 

[для факульт. фіз. культури закладів вищої освіти]. Кам’янець-Подільський : Віта 

Друк, 2024. 90 с. 

20 квітня 2024 року успішно закінчила курс «Як знайти роботу під час 

війни» (2 години, 0,05  кредиту), який був організований  Центром зайнятості 

вільних людей. Результати прослуханих курсів були обговоренні зі здобувачами 

другого (магістерського) рівня вищої освіти під час практичних занять з ВОК 

«Технології працевлаштування» (http://surl.li/ubvci);  

З 04 по 06 березня 2024 року працювала у складі експертної групи 

Національного агентства під час акредитації освітньої програми «Фізична 

культура і спорт» за першим рівнем вищої освіти (справа № 506/АС-24) у 

Полтавському національному педагогічному університеті імені В. Г. Короленка 

(наказ № 319-Е від 16 лютого 2024 року). 

Оновила інформаційні пакети освітніх програм «Тренер з видів спорту» 

першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої освіти. 

Упродовж звітного періоду здійснювала консультування здобувачів вищої 

освіти відповідно першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів 

денної і заочної форм навчання.  

 

ІІІ. Наукова робота 

Опубліковано статтю у виданні, яке включене до переліку наукових 

фахових видань України (журнал): 

Петрова Ю., Прозар М., Алєксєєв О., Юрчишин Ю., Андрєєв С., Кондратюк 

Д. Забезпечення якості освіти за спеціальністю 017: стан проблеми. Вісник 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини [редкол. : Єдинак Г. А. (відп. ред.) 

та ін]. Кам’янець-Подільський : Видавець Панькова А. С. 2024. Випуск 29(1). С. 

28-35. 

http://surl.li/ubvci


Підготувала статті в інших наукових виданнях. 

1. Петрова Ю., Прозар М., Воронецький В., Гоншовський В., Сідлецька О. 

Особливості time-менеджменту прогресивного науково-педагогічного 

працівника. Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової конференції 

викладачів, докторантів і аспірантів. Випуск 23. 2024. С. 840-843. 

2. Прозар М., Петрова Ю., Воронецький В., Гоншовський В. Формування 

загальних та спеціальних (фахових, предметних) компетентностей 

спеціальності, програмних результатів навчання у здобувачів вищої освіти 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт під час вивчення вибіркового 

освітнього компонента «Методика проведення спортивних змагань». Наукові 

праці Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів. Випуск 23. 2024. С. 844-846. 

У співавторстві винайшли патент: 

Петрова Ю. Пристрій для контролю загальної гнучкості тіла. (Блавт О., 

Галаманджук Л., Кучмій Г., Зубаль М., Петрова Ю.). Національний університет 

«Львівська політехніка». МПК (2024.01). G07С 1/22 (2006.01) 

Доповідав на звітній науковій конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів у 2023-2024 н.р. 

Здійснювала керівництво науково-дослідною роботою здобувача вищої 

освіти Кудінова Сергія (група FKS1-M23) з теми «Віртуальна реальність як засіб 

удосконалення навчально-тренувального процесу здобувачів вищої освіти», 

який зайняв перше місце у ІІ етапі Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт. 

 

ІV. Організаційна робота 

Упродовж звітного періоду здійснювала профорієнтаційну роботу з 

потенційними абітурієнтами, а саме серед здобувачів Чемеровецького 

медичного фахового коледжу Хмельницької області. 

Була керівником проєкту «Місце релаксу та енергії» здобувачів Сергія 

КУДІНОВА (група FKS1-M23) та Владислава КІНДЕЛЕВИЧА (група FKS1-

B21), які посіли ІІІ місце у конкурсі студентських стартапів серед здобувачів К-

ПНУ імені Івана Огієнка.  

Брала участь у планових засіданнях, методичних та наукових семінарах 

кафедри спорту і спортивних ігор.  

 



Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Шановні колеги чи будуть запитання до Юлії Миколаївни? Не має. Дякую, 

необхідно визначитися яким чином буде проходити голосування відкритим 

шляхом чи закритим із використанням бюлетенів? Які будуть пропозиції? 

 

Майя ЗУБАЛЬ, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

кафедри спорту і спортивних ігор, доцент. 

Пропоную голосування відкритим способом, підняттям руки.  

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Колеги чи будуть інші пропозиції? Не має. Ставлю на голосування питання 

щодо відкритого типу голосування, хто за? 12 – за, 0 – проти, 0 – утрималось.  

Ставлю на голосування питання щодо затвердження звіту про виконання 

індивідуального плану роботи викладача кафедри спорту і спортивних ігор Юлії 

ПЕТРОВОЇ. 12 – за, 0 – проти, 0 – утрималось. 

 

СЛУХАЛИ: 

4. Затвердження результатів навчальних та виробничих практик зі 

спеціальностей 014 Середня освіта (Фізична культура) та 017  Фізична 

культура і спорт. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Шановні колеги, відповідно до чинних редакцій ОПП «Тренер з видів 

спорту» «Середня освіта (Фізична культура)» першого (бакалаврського) та 

другого (магістерського) рівнів вищої освіти, відповідно навчальних планів, 

кафедра спорту і спортивних ігор у ІІ семестрі 2023-2024 навчального року 

забезпечувала проведення ряду практик. 

 

Вадим СТАСЮК, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна програма Середня 

освіта (Фізична культура)  (термін навчання – 3 роки 10 місяців), Графіку 

проведення практик на факультеті фізичної культури Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи 



FK1-B21z у шостому семестрі проходили «Виробничу практики з організації 

спортивно-масової роботи», яка тривала з 13.05.2024 р. по 24.05.2024 р. (2 тижні). 

Керівник практики: Стасюк Вадим Анатолійович, кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор 

Практику проводили відповідно до   програми «Виробничої практики з 

організації спортивно-масової роботи», затвердженої на засіданні кафедри 

спорту і спортивних ігор  (28.08.2023 р. протокол № 10).  

13.05.2024 року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результаті практики відбувся 06.06.2024. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти групи FK1-

B21z отримали такі оцінки: 

 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За національною 

шкалою 

1. ВОЙТКОВ Владислав Валерійович 75 С добре 

2. КОВТЮК Олександр Пилипович 75 С добре 

3.   САВЧУК Володимир Іванович 78 С добре 

4. ТАНАСІЙЧУК Віталій Іванович 80 С добре 

5. МОСКАЛЮК Олег Вікторович 76 С добре 

6. СІКОРСЬКА Софія Михайлівна 78 С добре 

7. ПОНОЧЕВСЬКА Каріна Русланівна 90 А відмінно 

8. РЯБА Анастасія Володимирівна 77 С добре 

9. ШВЕЦЬ Максим Олександрович 75 С добре 

10. ПУКАС Марина Вікторівна 78 С добре 

11. МАЛЬГОТА Олег Олександрович 

 

78 С добре 

12. ШЕВЧУК Ілля Вікторович 78 С добре 

13. КАЗАНЦЕВ Анатолій Вікторович 76 С добре 

14. ЯНКОВА Олена Миколаївна 84 В добре 

15. МЕЛЬНИК Олександр Юрійович 76 С добре 

 

 

До 06.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 12 червня 2023 

року. 



Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Василь МАЗУР, викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура) освітньо-професійна програма Середня 

освіта (Фізична культура) (термін навчання – 3 роки 10 місяців), Графіку 

проведення практик на факультеті фізичної культури Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи 

FK1-B21 та FK2-B21 у шостому семестрі проходили «Виробничу практики з 

організації спортивно-масової роботи», яка тривала з 27.05.2024 р. по 



07.06.2024 р. (2 тижні). Керівник практики: Мазур Василь Йосипович, викладач 

кафедри спорту і спортивних ігор. 

Практику проводили відповідно до програми «Виробничої практики з 

організації спортивно-масової роботи», затвердженої на засіданні кафедри 

спорту і спортивних ігор  (28.08.2023 р. протокол № 10).  

27.05.2024 року відбулась настановна конференція щодо проходження 

практики. 

Захист результатів практики відбувся 13.06.2024 р. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти FK1-B21 

групи отримали такі оцінки: 

 

 

№ 

з/п 

 

Прізвище, ім’я, по-батькові 

 

Оцінка 

За 

шкалою 

ЕСTS 

За 

національною 

шкалою 

1 
Антименюк Марія      75 

С добре 

2 
Богуцький Семен Валерійович 92 А 

відмінно 

3 Дзоз Владислав Олександрович 75 С добре 

4 Земляний Миколай Юрійович    78 С добре 

5 Івасечко Денис Віталійович     75 С добре 

6 Кучер Анастасія Олександрівна     94 А відмінно 

7 Петренко Іван Сергійович   78 С добре 

8 Погорений Микола Андрійович         75 С добре 

9 Поповчук Руслан Анатолійович     78 С добре 

10 Присяжний Євген Дмитрович     75 С добре 

11 Рибонька Ростислав Іванович 82 В добре 

12 Рябий Віталій Олегович 80 С добре 

13 Сокол Денис Андрійович    75 С добре 

14 Сопочева Світлана Валентинівна     84 В добре 

15 Цимбалюк Дмитро Вячеславович    80 С добре 

16 Цісар Олександра Олексіївна 94 А відмінно 

17 Чернуха Олександра Олегівна 92 А відмінно 

18 Швець Єлизавета Альбертівна      78 С добре 

 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти FK2-B21 

групи отримали такі оцінки: 

 

№ 

з/п 

Прізвище, ім’я, по-батькові Оцінка 

За 

шкалою 

ЕСTS 

За 

національно

ю шкалою 



1 
Вапничний Артем Олегович 78 С 

добре 

2 
Вовк Антон Олександрович  90 А 

відмінно 

3 
Вологін Владислав Сергійович 82 В 

добре 

4 Говорунець Олександр Сергійович    75 С добре 

5 
Дубіна Гліб Миколайович 90 А 

відмінно 

6 Зварич Назар Степанович 82 В добре 

7 
Іванюк Владислав Анатолійович 75 С 

добре 

8 
Ількович Олександр Юрійович 80 С 

добре 

9 
Кальницька Ольга Юріївна 80 С 

добре 

10 
Козяр Владислав Сергійович              75 С 

добре 

11 
Курченко Юлія Дмитрівна 90 А 

відмінно 

12 
Кучава Ія Шалвівна                                 

не з᾿явилась 

13 
Музика Олександр Миколайович       80 С 

добре 

14 
Плоцідим Анастасія Русланівна 90 А 

відмінно 

15 
Рудой Марія Іванівна                                       80 С 

добре 

16 
Сафроняк Ігор Васильович 80 С 

добре 

17 
Семенченко Катерина Миколаївна 80 С 

добре 

18 
Шонія Георгій Малхозович      

  не з᾿явився 

19 
Яновський Давид Віталійович              80 С 

добре 

 

Здобувачі вищої освіти групи FK2-B21 Кучава Ія Шалвівна, Шонія Георгій 

Малхозович, перебуваючи за кордоном, не виконали завдання, які були 

передбачені програмою Виробничої практики з організації спортивно-масової 

роботи. Не з’явились на звітну конференцію, яка відбулась 13 червня 2024 р. 

До 18.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 18 червня 2024 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту. Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 



проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Сімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Чи Ви задоволені 

отриманою підсумковою оцінкою за результатами практики?». Усі здобувачі 

вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за результатами 

практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти магістр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

017 Фізична культура і спорт освітньо-професійна програма Тренер з видів 

спорту (термін навчання – 1 рік 4 місяці), Положення про проведення практики 

здобувачів вищої освіти  Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи FKS1-М23 та FKS2-М23 у 

другому семестрі проходили «Виробничу практику в дитячій юнацькій 

спортивній школі у групах спеціалізованої підготовки», яка тривала з 01.04.2024 

р. по 19.04.2024 р. (3 тижні). Керівник практики: Мазур Василь Йосипович, 

викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Практику проводили відповідно до програми «Виробничої практики в 

дитячій юнацькій спортивній школі в групах спеціалізованої підготовки», 



затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  (28.08.2023 р. 

протокол № 10).  

29.03.2024 року відбулась настановна конференція щодо проходження 

практики. 

Захист результатів практики відбувся 30.04.2024 р. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти FKS1-М23 

отримали такі оцінки: 

 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Керівники: 

 

Кількість 

балів 

За шкалою 

ESTC 

1. Андреєв Дмитро   Потапчук С.М. 75 С 

2. Атаманюк Андрій   Ладиняк А.Б. 90 А 

3. Баблюк Денис   Потапчук С.М. 90 А 

4. Білінський Богдан  Потапчук С.М. 79 С 

5. Бурак Максим   Мазур В.Й. 84 В 

6. Гуцуляк Олег  Ладиняк А.Б. 75 С 

7. Загребельний Давид   Мазур В.Й. 76 С 

8. Земляний Дмитро   Потапчук С.М. 82 В 

9. Іщук Артем  Потапчук С.М. 82 В 

10. Каракуця Олександра  Потапчук С.М. 80 С 

11. Кізима Ігор Потапчук С.М. 90 А 

12 Кудінов Сергій Ладиняк А.Б. 92 А 

13 Манафов Артем   Ладиняк А.Б. 82 В 

14 Первєєв Владислав  Ладиняк А.Б. 75 С 

15 Пивоварчук Олександр  Ладиняк А.Б. 75 С 

16 Русановська Ірина  Ладиняк А.Б. 82 В 

17 Стрільчук Микола   Потапчук С.М. 90 А 

18 Стужук Дарина Ладиняк А.Б. 82 В 

19 Тараненко Тарас   Ладиняк А.Б. 82 В 

20 Якушева Валерія Ладиняк А.Б. 97 А 

 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти FKS2-М23 

отримали такі оцінки: 

 



№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Керівники: 

 

 

Кількість 

балів 

 

За шкалою 

ESTC 

1. Баліна Софія Ладиняк А.Б. 80 С 

2. Боровіков Андрій Мазур В.Й. 80 С 

3. Борчук Сергій  Юрчиш Потапчук С.М. 78 С 

4. Бродюк Віталій Ладиняк А.Б. 78 С 

5. Білий Ростислав Ладиняк А.Б. 80 С 

6. Гадай Андрій Мазур В.Й. 92 А 

7. Гнатій Іван Ладиняк А.Б. 80 С 

8. Данилюк Володимир  Петр Ладиняк А.Б. 77 С 

9. Данилюк Назарій   Ладиняк А.Б. 79 С 

10. Димитренко Анастасія Ладиняк А.Б. 78 С 

11. Карван Володимир Потапчук С.М. 82 В 

12 Конов Віталій   Юрчиш Потапчук С.М. 92 А 

13 Леонтьєв Вадим Мазур В.Й. 82 В 

14 Макієвський Андрій   Ладиняк А.Б. 75 С 

15 Макієвський Сергій Ладиняк А.Б. 75 С 

16 Морозов Ростислав Юрчи Потапчук С.М. 84 В 

17 Муляр Катерина  Мельник Ладиняк А.Б. 90 А 

18 Ніколаєв Данило Юрчиш Потапчук С.М. 79 С 

19 Перебийніс Дмитро Ладиняк А.Б. 75 С 

20 Приходько Ярослава Ладиняк А.Б. 80 С 

21 Сагалюк Денис Мазур В.Й. 90 А 

22 Скосарев Даніл Потапчук С.М. 75 С 

23 Слюзенко Владислав Ладиняк А.Б. 79 С 

 

До 30.04.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївні, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 30 квітня 2024 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 



розпочинають з 10 пункту. Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), два здобувачі вищої освіти оцінили практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Сімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Чи Ви задоволені 

отриманою підсумковою оцінкою за результатами практики?». Усі здобувачі 

вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за результатами 

практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти магістр галузі знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

017 Фізична культура і спорт освітньо-професійна програма Тренер з видів 

спорту (термін навчання – 1 рік 4 місяці), Положення про проведення практики 

здобувачів вищої освіти  Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи FKS1-М23z у другому семестрі 

проходили «Виробничу практику в дитячій юнацькій спортивній школі у групах 

спеціалізованої підготовки», яка тривала з 01.04.2024 р. по 19.04.2024 р. 



(3 тижні). Керівник практики: Мазур Василь Йосипович, викладач кафедри 

спорту і спортивних ігор. 

Практику проводили відповідно до програми «Виробничої практики в 

дитячій юнацькій спортивній школі в групах спеціалізованої підготовки», 

затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  (28.08.2023 р. 

протокол № 10).  

29.03.2024 року відбулась настановна конференція щодо проходження 

практики. 

Захист результатів практики відбувся 19.06.2024 р. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти групи FKS1-

М23z отримали такі оцінки: 

 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Керівники: 

 

Кількість 

балів 

 

За шкалою 

ESTC 

1. Глас Яна     Мазур В.Й. 82 В 

2. Закуренко Олеся  Мазур В.Й. 90 А 

3. Зюбрицький Денис Потапчук С.М. 78 С 

4. Кийовський Денис   Потапчук С.М. 75 С 

5. Киселюк Ілля   Потапчук С.М. 90 А 

6. Кохан Михайло    Потапчук С.М. 90 А 

7. Луцев Вячеслав     Потапчук С.М. 90 А 

8. Пеньора Павло   Мазур В.Й. 82 В 

9. Петрук Лілія    Потапчук С.М. 90 А 

10. Погорєлова Олександра  Потапчук С.М. 75 С 

11. Прокопов Максим    Мазур В.Й. 80 С 

12 Пустовий Юрій    Мазур В.Й. 90 А 

13 Руденко Валентина Мазур В.Й. 90 А 

14 Тесленко Інна     Мазур В.Й. 90 А 

15 Харчук Олександр   Мазур В.Й. 80 С 

16 Цьомик Вікторія     Мазур В.Й. 82 В 

 

До 26.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 26 червня 2024 



року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту. Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Сімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Чи Ви задоволені 

отриманою підсумковою оцінкою за результатами практики?». Усі здобувачі 

вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за результатами 

практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Андрій ЛАДИНЯК, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

017 Фізична культура і спорт освітньо-професійна програма Тренер з видів 

спорту  (термін навчання – 2 роки 10 місяців), Графіку проведення практик на 

факультеті фізичної культури Кам’янець-Подільського національного 



університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи FKSms1-B23 у 

другому семестрі проходили «Навчальну практику з легкої атлетики», яка 

тривала з 03.06.2024 р. по 07.06.2024 р. (1 тиждень). Керівник практики: Ладиняк 

Андрій Богданович, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики з 

легкої атлетики», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(28.08.2023 р. протокол № 10).  

03.06.2024 року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результатів практики відбувся 18.06.2024. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти  групи 

FKS1ml-b23 отримали такі оцінки: 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За національною 

шкалою 

1. Алєксєєв А.І.  90 А зараховано 

2. Бендюжко А.П.  78 С зараховано 

3. Величко О.А.  79 С зараховано 

4. Матвійчук В.В.  90 А зараховано 

5. Мельник А.В.  77 С зараховано 

6. Сухопалова М.С.  90 А зараховано 

7. Челеняк А.В.  90 А зараховано 

 

До 20.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 20 червня 2023 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 



На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

017 Фізична культура і спорт освітньо-професійна програма Тренер з видів 

спорту  (термін навчання – 3 роки 10 місяців), Графіку проведення практик на 

факультеті фізичної культури Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи FКS1-B22 у 

четвертому семестрі проходили «Навчальну практику з легкої атлетики», яка 

тривала з 03.06.2024 р. по 14.06.2024 р. (2 тижні). Керівник практики: Ладиняк 

Андрій Богданович, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики з 

легкої атлетики», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(28.08.2023 р. протокол № 10).  

03.06.2024 року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результатів практики відбувся 20.06.2024. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти групи FKS1-

B22 отримали такі оцінки: 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За національною 

шкалою 

1. Андрушка М.В.  90 А зараховано 



2. Бабенко Б.В.  78 С зараховано 

3. Бабій М.В.  79 С зараховано 

4. Баркалов М.В. 82 В зараховано 

5. Вагіла А.І.  90 А зараховано 

6. Гаврилюк О.О.  90 А зараховано 

7. Дньямалієв З.Д.  90 А зараховано 

8. Кондратюк В.В.  77 С зараховано 

9. Костянець О.О.  76 С зараховано 

10. Кудінов Д.С.  90 А зараховано 

11. Куропаткін Д.Д.  76 С зараховано 

12. Лень С.В.  75 С зараховано 

13. Мартинюк І.О.  75 С зараховано 

14. Мерінова Н.О.  79 С зараховано 

15. Михайлова К.С.  90 А зараховано 

16. Огойко І.А.  77 С зараховано 

17. Олійник В.О.  75 С зараховано 

18. Пивоваров Л.О.  76 С зараховано 

19. Погомій О.В.  78 С зараховано 

20. Поштар А.Ю.  76 С зараховано 

21. Самусєв Д.К.  79 С зараховано 

22. Семенцов І.Д.  76 С зараховано 

23. Столяр Д.В.  78 С зараховано 

24. Фаріон С.В.  75 С зараховано 

25. Чайковський В.В.  75 С зараховано 

26. Шелест В.А.  76 С зараховано 

27. Шибунько М.С.  75 С зараховано 

 

До 20.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 20 червня 2023 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 



На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

017 Фізична культура і спорт освітньо-професійна програма Тренер з видів 

спорту  (термін навчання – 3 роки 10 місяців), Графіку проведення практик на 

факультеті фізичної культури Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої освіти групи FКS1-B22z у 

четвертому семестрі проходили «Навчальну практику з легкої атлетики», яка 

тривала з 20.05.2024 р. по 31.05.2024 р. (2 тижні). Керівник практики: Ладиняк 

Андрій Богданович, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики з 

легкої атлетики», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(28.08.2023 р. протокол № 10).  

20.05.2024 року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результатів практики відбувся 11.06.2024. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти   групи 

FKS1-B22z отримали такі оцінки: 



№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За національною 

шкалою 

1. Воєвудко Є.П.  78 С зараховано 

2. Дмитраков А.  79 С зараховано 

3. Журбенко В.В.  78 С зараховано 

4. Лавська О.С.  90 А зараховано 

5. Огородник О.В.  77 С зараховано 

6. Онопрійчук Ю.О.  77 С зараховано 

7. Романішин Д.О.  79 С зараховано 

8. Сяндер В.А.  90 А зараховано 

9. Ткач А.С.  79 С зараховано 

10.  Шевчук Є.О.  76 С зараховано 

11. Сваричевський Я.Р. 77 С зараховано 

 

До 12.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 20 червня 2023 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 



П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Андрій ПЕТРОВ, кандидат педагогічних наук, викладач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 017 Фізична 

культура і спорт денної форми навчання (термін навчання – 3 роки 10 місяців), 

Графіку проведення практик на факультеті фізичної культури Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої 

освіти групи FKS1-B21 у шостому семестрі проходили «Навчальну практику зі 

спортивних ігор», 10.06.2024 р. по 21.06.2024 р. на базі  кафедри спорту і 

спортивних ігор.  Керівник практики: Петров А. О. кандидат педагогічних наук, 

викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики зі 

спортивних ігор», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(28.08.2023 р. протокол № 10).  

10.06.2024року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результаті практики відбувся 25 червня 2024. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти групи FKS1-

B21  отримали такі оцінки: 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За 

національною 

шкалою 

1. БОДНАР Олексій Васильович 76 С зараховано 

2. БОЙКО Віталій Віталійович 84 В зараховано 

3. БОЙЧУК Андрій Сергійович 75 С зараховано 

4. ВЕНГЕР Дмитро Олександрович 71 D зараховано 

5. ВИШНЯК Олександр Юрійович 75 С зараховано 

6. ВІТВІЦЬКИЙ Максим Владиславович 76 C зараховано 



7. ГРУШКОВСЬКИЙ Дмитро 

Олександрович 

73 D зараховано 

8. ДАНИЛЮК Вадим Валентинович 76 С зараховано 

9. ДОНЕЦЬ Єгор Олегович 77 С зараховано 

10. ДУДАР Владислав Миколайович 75 С зараховано 

11. ДЯЧЕНКО Володимир Михайлович 75 С зараховано 

12. ЄВТОДІЙ Іоланта Вікторівна 75 С зараховано 

13. КІНДЕЛЕВИЧ Владислав В'ячеславович 92 A зараховано 

14. КОВАЛЬ Ілля Сергійович 75 С зараховано 

15. КОВТУН Олег Олегович 76 C зараховано 

16. КОНДРУТ Віолетта Віталіївна 91 A зараховано 

17. КОЗЛОВСЬКИЙ Павло 

Миколайович 

75 C зараховано 

18. КОРОП Руслан Віталійович 75 C зараховано 

19. КРИВИЙ Владислав Олександрович 76 C зараховано 

20. КУТЕНКОВ Іван Максимович 90 A зараховано 

21. ЛИСОВ Ростислав Сергійович 82 B зараховано 

22. ЛЯПУН Дмитро Русланович 75 C зараховано 

23. МАРЧУК Антон Олександрович 90 A зараховано 

24. МИЩИШЕН Віталій Ігорович 79 C зараховано 

25. ОРГАН Олександр Миколайович 75 C зараховано 

26. ПРОТАСЮК Крістіна Юріївна 82 B зараховано 

27. РОЗДОЛЬСЬКИЙ Денис 

Олександрович 

75 C зараховано 

28. СТАСЮК Данило Олександрович 91 A зараховано 

29. ТРЕТЯК Назар Орестович 76 C зараховано 

30. ШАРОНОВ Артем Андрійович 70 C зараховано 

31. ШВЕЦЬ Максим Олександрович 83 B зараховано 

32 ЯЦУК Ілона Романівна 90 A зараховано 

 

До 30.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївні, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 30 червня 2024 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 



На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 017 Фізична 

культура і спорт денної форми навчання (термін навчання – 2 роки 10 місяців), 

Графіку проведення практик на факультеті фізичної культури Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої 

освіти групи FKSms1-В22 у четвертому семестрі проходили «Навчальну 

практику зі спортивних ігор», 03.06.2024 р. по 07.06.2024 р. на базі  кафедри 

спорту і спортивних ігор.  Керівник практики: Петров А. О. кандидат 

педагогічних наук, викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики зі 

спортивних ігор», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(28.08.2023 р. протокол № 10).  

03.06.2024 року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результаті практики відбувся 18 червня 2024 р. 



За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти групи 

FKS1ml-B22 отримали такі оцінки: 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За національною 

шкалою 

1. ГАНЗЮК Дмитро Ігорович 83 В зараховано 

2. ГУРІЦА Денис Юхимович 75 С зараховано 

3. НИКОНЧУК Денис Володимирович 76 С зараховано 

 

До 30.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 30 червня 2024 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 



– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступеня вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 017 Фізична 

культура і спорт заочної форми навчання (термін навчання – 3 роки 10 місяців), 

Графіку проведення практик на факультеті фізичної культури Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка здобувачі вищої 

освіти групи FKS1-B21z у шостому семестрі проходили «Навчальну практику зі 

спортивних ігор», 13.05.2024 р. по 24.05.2024 р. на базі  кафедри спорту і 

спортивних ігор.  Керівник практики: Петров А. О. кандидат педагогічних наук, 

викладач кафедри спорту і спортивних ігор. 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики зі 

спортивних ігор», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(28.08.2023 р. протокол № 10).  

13.05.2024 року була настановна конференція щодо проходження практики. 

Захист результаті практики відбувся 11.06.2024 р. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти групи FKS1-

B21z  отримали такі оцінки: 

 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За 

національною 

шкалою 

1. ДЖИГУН Олександра Михайлівна 75 С зараховано 

2. КУЛИК Павло Вікторович 75 С зараховано 

3. МАРІУЦА Максим Вікторович 78 С зараховано 

4. ЧЕХОВСЬКА Валерія Валеріївна 75 С зараховано 

5. КІЦЕНЬКА Катерина Андріївна 83 В зараховано 

6. КРИВАК Віталій Володимирович 76 С зараховано 

7. МЕРЗЛІКІНА Поліна Валеріївна 79 С зараховано 

8. МУЗИКА Сергій Сергійович 76 С зараховано 

 

До 30.06.2024 року факультетському керівнику практики Клюс Олені 

Анатоліївній, кандидату  наук з фізичного виховання і спорту, старшому 

викладачу кафедри теорії і методики фізичного виховання, потрібно було 

провести опитування здобувачів вищої освіти через «Анкету для студентів, які 

пройшли практику». 



Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 30 червня 2024 

року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на факультеті?» 

усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

СЛУХАЛИ: 

5. Затвердження наскрізних програм практичної підготовки здобувачів 

вищої освіти першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів 

вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт. 

 

ВИСТУПИЛИ: 



Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Освітньо-професійні програми «Тренер з видів спорту» першого 

(бакалаврського) та (другого) магістерського рівнів вищої освіти були 

затверджені вченою радою К-ПНУ 28 березня 2024 року  протокол № 3 та введені 

в дію наказом ректора з 1 вересня 2024 року (наказ ректора від 10 квітня 2024 

року за №40-ОД).  Відповідно до «Положення про практичну підготовку 

здобувачів вищої освіти» в редакції 2021 року та Положення про навчально-

методичне забезпечення освітніх компонентів у К-ПНУ», а саме підпункту 6.3 

«Наскрізну програму практики розробляє робоча група за погодженням із 

гарантом освітньої програми, розглядає та схвалює випускова кафедри, рада з 

науково-методичної роботи і забезпечення якості вищої освіти факультету. До 

розроблення наскрізної програми практики кафедри можуть долучати 

висококваліфікованих працівників підприємств, установ, організацій, які 

визначені в переліку можливих баз практик, потенційних роботодавців 

(стейкхолдерів)».  

На початку червня 2024 року була сформована робоча група до якої увійшов 

декан факультету фізичної культури, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент Іван СТАСЮК, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор 

кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Микола ПРОЗАР та 

випускник факультету фізичної культури, директор Хмельницької ДЮСШ № 1 

Василь ЯНКІВ.  

Шановні колеги чи будуть запитання? Не має, дякую. Прошу затвердити 

Наскрізні програми практичної підготовки здобувачів вищої освіти факультету 

фізичної культури,  що навчаються за освітньо-професійними програмами  

«Тренер з видів спорту» першого (бакалаврського) та (другого) магістерського 

рівнів вищої освіти галузі знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт  денної та заочної форм здобуття вищої освіти. Хто за? 12 – за. 

Хто проти? Не має. Хто утримався? Не має. Дякую.  

 

СЛУХАЛИ: 

6. Затвердження звітів про підвищення кваліфікації (стажування) 

доцентів кафедри спорту і спортивних Прозара М. В. та Гуски М. Б. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 



Шановні колеги, доценти Микола ПРОЗАР та Михайло ГУСКА проходили 

підвищення кваліфікації (стажування), будь ласка Миколо Володимировичу Вам 

слово.  

 

Микола ПРОЗАР, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних 

ігор, доцент. 

З 01 березня по 10 червня 2024 року проходив стажування на базі 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича.  

Мета підвищення кваліфікації (стажування) – вдосконалення професійної 

підготовки шляхом поглиблення та розширення професійних знань, умінь і 

навичок, формування нових професійних компетентностей у науково-

педагогічній діяльності, ознайомлення зі змістом інноваційних освітніх 

технологій, запозичення і запровадження нових форм і методів роботи в освітній 

процес, підготовка та узагальнення матеріалів для використання в навчально-

методичній, науковій діяльності. 

Обсяг (тривалість) підвищення кваліфікації (стажування): 180 годин. 

Тема підвищення кваліфікації (стажування): «Компетентнісний підхід у 

процесі викладання освітніх компонентів зі спеціальності 017 Фізична культура 

і спорт». 

Програма підвищення кваліфікації виконана повністю. Звіт до протоколу 

додається. 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Колеги, які будуть запитання до Миколи Володимировича? Відсутні. 

Ставлю на голосування затвердження звіту про підвищення кваліфікації 

(стажування) Микола ПРОЗАРА. Хто за? 12 – за. Хто проти? Не має. Хто 

утримався? Не має. Дякую.  

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Михайле Богдановичу Вам слово. 

 

Михайло ГУСКА, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

кафедри спорту і спортивних ігор, доцент. 

З 11 березня по 18 червня 2024 року проходив стажування на базі 

Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича.  



Мета підвищення кваліфікації (стажування) – вдосконалення професійної 

підготовки шляхом поглиблення та розширення професійних знань, умінь і 

навичок, формування нових професійних компетентностей у науково-

педагогічній діяльності, ознайомлення зі змістом інноваційних освітніх 

технологій, запозичення і запровадження нових форм і методів роботи в освітній 

процес, підготовка та узагальнення матеріалів для використання в навчально-

методичній, науковій діяльності. 

Обсяг (тривалість) підвищення кваліфікації (стажування): 180 годин. 

Тема підвищення кваліфікації (стажування): «Вдосконалення фізичної 

підготовки у процесі реалізації спортивного результату». 

Програма підвищення кваліфікації виконана повністю. Звіт до протоколу 

додається. 

 

Іван СТАСЮК, декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, 

доцент. 

Колеги, які будуть запитання до Миколи Володимировича? Відсутні. 

Ставлю на голосування затвердження звіту про підвищення кваліфікації 

(стажування) Михайла ГУСКИ. Хто за? 12 – за. Хто проти? Не має. Хто 

утримався? Не має. Дякую.  

 

СЛУХАЛИ: 

7. Затвердження результатів підвищення кваліфікації (стажування) 

кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента кафедри спорту і 

спортивних ігор Майї  ЗУБАЛЬ; старшого викладача кафедри спорту і 

спортивних ігор Ірини РАЙТАРОВСЬКОЇ, викладача кафедри спорту і 

спортивних ігор Василя МАЗУРА, кандидата педагогічних наук, доцента 

кафедри спорту і спортивних ігор Євгена КОЗАКА. 

 

ВИСТУПИЛИ: 

Майя ЗУБАЛЬ, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

кафедри спорту і спортивних ігор, доцент. 

З 22 по 23 червня 2024 року на базі «Освітня платформа AtomsHub» 

науково-педагогічні працівники Майя ЗУБАЛЬ, Ірина РАЙТАРОВСЬКА та 

Василь МАЗУР прослухали курс підвищення кваліфікації на тему «Освіта в 

сучасному світі: виклики та можливості». Тривалість / обсяг: 30 годин (1 кредит 

ЄКТС); 

З 12 по  21 червня 2024 року на базі Інституту Науково-дослідний  

Люблінського науково-технологічного парку та IESF «Міжнародна фундація 



науковців та освітян» (м. Люблін (Республіка Польща), (тривалість / обсяг: 45 

годин (1,5 кредити ЄКТС) науково-педагогічні працівники Майя ЗУБАЛЬ, Ірина 

РАЙТАРОВСЬКА пройшли Міжнародне підвищення кваліфікації 

«Неформальна освіта та академічна доброчесність у підготовці бакалаврів та 

магістрів в країнах Європейського союзу та Україні». 

 

Микола ПРОЗАР, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних 

ігор, доцент. 

Колеги, чи будуть запитання до Майї Вікторівни, Ірини Валентинівни та 

Василя Йосиповича? Не має, дякую! Ставлю на голосування питання щодо 

клопотання перед вченою радою факультету фізичної культури про 

затвердження результатів підвищення кваліфікації (стажування) кандидата наук 

з фізичного виховання та спорту, доцента кафедри спорту і спортивних ігор Майї 

ЗУБАЛЬ, старшого викладача кафедри спорту і спортивних ігор Ірини 

РАЙТАРОВСЬКОЇ, викладача кафедри спорту і спортивних ігор Василя 

МАЗУРА. Хто за? 12 – за. Хто проти? 0 – проти. Хто утримався? 0 – утрималось. 

Дякую! 

 

Євген КОЗАК, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри спорту і 

спортивних ігор, доцент. 

З 21 по 22 березня 2024 року пройшов підвищення кваліфікації (стажування) 

«Науково-педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт)», 

(тривалість / обсяг: 12 годин (0,4 кредити ЄКТС). 

 

Микола ПРОЗАР, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних 

ігор, доцент. 

Колеги, чи будуть запитання Євгена Павловича? Не має, дякую! Ставлю на 

голосування питання щодо клопотання перед вченою радою факультету фізичної 

культури про затвердження результатів підвищення кваліфікації (стажування) 

кандидата педагогічних наук, доцента кафедри спорту і спортивних ігор Євгена 

КОЗАКА. Хто за? 12 – за. Хто проти? 0 – проти. Хто утримався? 0 – утрималось. 

Дякую! 

 

УХВАЛИЛИ: 

 

1. Звіт про виконання індивідуального плану роботи викладача кафедри 

спорту і спортивних ігор Василя МУЗУРА затвердити.       



2. Звіт про виконання індивідуального плану роботи викладача кафедри 

спорту і спортивних ігор Андрія ПЕТРОВА затвердити. 

3. Звіт про виконання індивідуального плану роботи викладача кафедри 

спорту і спортивних ігор Юлії ПЕТРОВОЇ затвердити. 

4. Затвердити результати навчальних та виробничих практик зі 

спеціальності 017  Фізична культура і спорт. 

5. Затвердити наскрізні  програми практичної підготовки здобувачів вищої 

освіти першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої освіти 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт. 

6. Клопотати перед вченою радою факультету фізичної культури про 

затвердження результатів підвищення кваліфікації (стажування) кандидата наук 

з фізичного виховання та спорту, доцента кафедри спорту і спортивних ігор 

Миколи ПРОЗАРА, кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента 

кафедри спорту і спортивних ігор Михайла ГУСКИ.  

7. Клопотати перед вченою радою факультету фізичної культури про 

затвердження результатів підвищення кваліфікації (стажування) кандидата наук 

з фізичного виховання та спорту, доцента кафедри спорту і спортивних ігор Майї 

ЗУБАЛЬ, старшого викладача кафедри спорту і спортивних ігор Ірини 

РАЙТАРОВСЬКОЇ, викладача кафедри спорту і спортивних ігор Василя 

МАЗУРА. 

8. Клопотати перед вченою радою факультету фізичної культури про 

затвердження результатів підвищення кваліфікації (стажування) кандидата 

педагогічних наук, доцента кафедри спорту і спортивних ігор Євгена КОЗАКА. 

 

 

 
 

 

 

Декан факультету  

фізичної культури 

 

 

 

Іван СТАСЮК 

 

Секретар 

 

Світлана 

КАМ’ЯНЕЦЬКА 


