
Протокол № 1 

засідання кафедри спорту і спортивних ігор 

від 22 січня 2024 року 

 

 

Порядок денний: 

1. Завдання і принципи організації охорони праці в освітньому процесі. 

Доповідає Андрій ПЕТРОВ 

 

2. Результати науково-дослідної роботи кафедри спорту і спортивних ігор у 

2023 році. 

Доповідає Майя ЗУБАЛЬ 

 

3. Результати зимової екзаменаційної сесії здобувачів вищої освіти 

спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014 Середня освіта (Фізична 

культура), 227 Фізична терапія, ерготерапія. 

Доповідають НПП 

 

4. Результати захисту курсових робіт зі спортивно-педагогічного 

вдосконалення здобувачів вищої освіти 4 курсу спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт. 

Доповідає Майя ЗУБАЛЬ 

Присутні: Микола ПРОЗАР – кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, доцент, 

завідувач кафедри спорту і спортивних ігор; 

Іван СТАСЮК – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент кафедри спорту і спортивних ігор, доцент, декан 

факультету фізичної культури; 

Майя ЗУБАЛЬ – кандидат наук з фізичного виховання та спорту, 

доцент кафедри спорту і спортивних ігор, доцент; 

Олександр АЛЄКСЄЄВ – доктор педагогічних наук, доцент 

кафедри спорту і спортивних ігор, доцент; 

Євген КОЗАК – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри 

спорту і спортивних ігор, доцент; 

Михайло ГУСКА – кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор, доцент; 

Вадим СТАСЮК – кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, старший викладач; 

Андрій ПЕТРОВ – кандидат педагогічних наук, викладач; 

Ірина РАЙТАРОВСЬКА – старший викладач; 

Віталій АВІНОВ – старший викладач; 

Василь МАЗУР  – викладач; 

Андрій ЛАДИНЯК – старший викладач; 

Юлія ПЕТРОВА – викладач. 



5. Розроблення видів наукової і науково-технічної діяльності, які можуть 

бути комерціалізованими. Перелік платних послуг у сфері наукової і науково-

технічної діяльності і оприлюднити його на сайтах кафедр. 

Доповідає Микола ПРОЗАР 

 

6. Різне. 

 

Слухали: 

1. Завдання і принципи організації охорони праці в освітньому процесі. 

 

Виступили: 

Андрій ПЕТРОВ, кандидат педагогічних наук, викладач. 

Уже розпочався навчальний семестр здобувачів вищої освіти, який 

відбувається очно. Тому кураторам груп необхідно провести інструктажі з 

техніки безпеки стосовно навчання в умовах воєнного стану; нагадати 

здобувачам правила поведінки у разі повітряної тривоги тощо. 

Окрім цього потрібно проводити інструктажі під час проведення 

практичних занять з дисциплін спортивного характеру та СПВ/ПСМ. Усю 

інформацію фіксуємо в журналах реєстрації інструктажів з техніки безпеки. 

 

Слухали: 

2. Результати науково-дослідної роботи кафедри спорту і спортивних 

ігор у 2023 році. 

 

Виступили: 

Майя ЗУБАЛЬ, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

Звіт до протоколу додається. 

 

Слухали: 

3. Результати зимової екзаменаційної сесії здобувачів вищої освіти 

спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014 Середня освіта (Фізична 

культура), 227 Фізична терапія, ерготерапія. 

 

Виступили: 

Микола ПРОЗАР, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснював 

екзаменаційний контроль з наступних освітніх компонентів здобувачів вищої 

освіти денної форми навчання спеціальності 017 Фізична культура і спорт 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти: 



- Основи теорії спортивних змагань, група FKS1-B20, кількісний показник 

склав 100 %, якісний показник – 93 %; 

- Сучасні види спорту», група FKS1-B20, кількісний показник склав 100 %, 

якісний показник – 93 %. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- Основи теорії спортивних змагань, група FKS1-B20z, кількісний показник 

склав 100 %, якісний показник – 100 %. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт другого (магістерського) рівня вищої 

освіти: 

- Метрологічний контроль у фізичній культурі і спорті, групи FKS1-М23, 

FKS2-М23, кількісний показник склав 96,4 %, якісний показник – 76 % (екзамен 

не склали Белінський Богдан, Іванов Владислав). 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт другого (магістерського) рівня вищої 

освіти: 

- Метрологічний контроль у фізичній культурі і спорті, групі FKS1-М23z, 

кількісний показник склав 100 %, якісний показник – 100 %. 

У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснював 

екзаменаційний контроль з наступних освітніх компонентів здобувачів вищої 

освіти денної форми навчання спеціальності 014 Середня освіта (Фізична 

культура) першого (бакалаврського) рівня вищої освіти: 

- Спортивна метрологія, групи FK1-B20,  FK2-B20 кількісний показник 

склав 92 %, якісний показник – 100 %. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти: 

- Спортивна метрологія, група FK1-B20z, кількісний показник склав 83 %, 

якісний показник – 83 % (екзамен не склали: Безпалова Яна та Міндюкевич 

Дмитро). 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) другого (магістерського) 

рівня вищої освіти: 

- Педагогічний контроль і тестування у фізичній культурі, група FK1-М23, 

кількісний показник склав 89 %, якісний показник – 89 % (не склали екзамен: 

Яблоновський Петро, Кушнір Олексій, Маєвський Дмитро). 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) другого (магістерського) 

рівня вищої освіти: 

- Педагогічний контроль і тестування у фізичній культурі, група FK1-М23z, 

кількісний показник склав 100 %, якісний показник – 100 %. 

 

Майя ЗУБАЛЬ, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 



У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснювала 

екзаменаційний контроль з наступних освітніх компонентів здобувачів вищої 

освіти денної форми навчання спеціальності 017 Фізична культура і спорт 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти: 

- Управління у сфері фізичної культури і спорту для здобувачів FKS1-B22 

групи – іспит (з 30 здобувачів склали іспит – 29, недопущені ‒1 (Головатюк), на 

відмінно ‒ 3, добре ‒ 16, задовільно ‒ 9) – кількісний показник – 98 %, якісний 

показник – 68%.  

- Спортивний туризм для здобувачів FKS1-B21та FKS1ml-B22 груп – залік 

(з 35 здобувачів склали – 34,  недопущені ‒ 1 (Венгер)) кількісний показник ‒ 

100%, якісний показник – на 82%. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) першого (бакалаврського) 

рівня вищої освіти: 

- Організація краєзнавчо-туристичної діяльності та спортивної анімації для 

здобувачів FK1-B22 та FK2-B22 груп – залік (склали – 44 здобувачі); кількісний 

показник – 100% , якісний показник – 75%. 

- Програмно-нормативне забезпечення сфери фізичної культури і спорту 

для здобувачів FK1-B20 та FK2-B20 груп – залік (склали – 38 здобувачів) 

(кількісний показник – 100% , якісний показник – 76% 

Заочна форма навчання: 

Організація краєзнавчо-туристичної діяльності та спортивної анімації для 

здобувачів FK1-B22z групи – залік (склали – 16 здобувачів); кількісний показник 

– 96%, якісний показник – 73%. (2 ‒ ліквідація). 

 

Михайло ГУСКА, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

 

№ 

з/п 

Навчальна дисципліна Група Залік 

Екзамен 

Успішність 

(абс. і як. пок) 

Денна форма здобуття освіти 

1 Основи нормативного забезпечення сфери 

фізичної культури і спорту 

FKS1-

B22 

залік Абс пок. – 97% 

Якіс пок. – 90% 

2 Основи нормативного забезпечення сфери 

фізичної культури і спорту 

FKSms1-

B22 

залік 100% - абс і як. 

пок. 

3 Кадрове забезпечення у сфері фізичної 

культури 

FKS1-

М23 

залік Абс пок. – 86% 

Якіс пок. – 82% 

4 Кадрове забезпечення у сфері фізичної 

культури 

FKS2-

М23 

залік Абс пок. – 96% 

Якіс пок. – 87% 

Заочна форма здобуття освіти 

1 Основи нормативного забезпечення сфери 

фізичної культури і спорту 

FKS1-

B22z 

залік Абс пок. – 73% 

Якіс пок. – 64% 

2 Кадрове забезпечення у сфері фізичної 

культури 

FKS1-

М23z 

залік Абс пок. – 50% 

Якіс пок. – 50% 

3 Масові види спорту у фізичній культурі: 

атлетична гімнастика 

FK1-

М22z 

залік Абс пок. – 100% 

Якіс пок. – 100% 

4 Основи нормативного забезпечення сфери 

фізичної культури і спорту 

FKS1-

B20 z 

екзамен Абс пок. – 100% 

Якіс пок. – 70% 



5 Теорія і методика юнацького спорту FKS1-

B20 z 

екзамен Абс пок. – 100% 

Якіс пок. – 70% 

6 Теорія і методика викладання рухливих 

ігор і забав 

FK1-

B22z 

екзамен Абс пок. – 45% 

Якіс пок. – 45% 

 

Олександр АЛЄКСЄЄВ, доктор педагогічних наук, доцент. 

У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснював 

екзаменаційний контроль з наступних освітніх компонентів здобувачів вищої 

освіти денної форми навчання спеціальності 017 Фізична культура і спорт 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти: 

- Вступ до спеціальності, група FKS1-B23, кількісний показник склав 

88,2 %, якісний показник – 70,5 % (екзамен не склали Масловська К. В., 

Слободян О. М., Стадник С. Р., Тацинець Я. І.). 

- Вступ до спеціальності, група FKSms1-B23, кількісний показник склав 

57,1 %, якісний показник – 57,1 % (екзамен не склали Бендюжко О. П., 

Матвійчук В. В., Мельник А. В.). 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- Вступ до спеціальності, група FKS1-B23z, кількісний показник склав 

37,5 %, якісний показник – 37,5 % (екзамен не склали Джафаров Р. Я., 

Дяволюк А. П., Литвин Є. В., Мазур І. А., Мамалицька С. Р., Савицький В. В., 

Стасюк С. О., Тирон А. О., Томашун О. О., Ягелко А. А.). 

 

Вадим СТАСЮК, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший 

викладач. 

У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснював  контроль з 

наступних освітніх компонентів здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт другого (магістерського) рівня вищої 

освіти: 

- Спорт в освіті, група FKS1-М23, кількісний показник склав 94,2 %, якісний 

показник – 94,2 %; 

- Спорт в освіті, група FKS2-М23, кількісний показник склав 91,3 %, якісний 

показник – 91,3 %. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- ТіМ спортивного тренування, група FKS1-B21z, кількісний показник склав 

100 %, якісний показник – 100 %. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт другого (магістерського) рівня вищої 

освіти: 

- Спорт в освіті, групи FKS1-М23z, кількісний показник склав 81 %, якісний 

показник – 81 % . 



 

Василь МАЗУР, викладач. 

У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснював поточний 

контроль з наступних освітніх компонентів здобувачів вищої освіти денної та 

заочної форми навчання спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

другого (магістерського) рівня вищої освіти: 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) другого (магістерського) 

рівня вищої освіти: 

- Інформаційні системи і технології фізичного виховання, групі FK1-М22, 

кількісний показник склав 100 %, якісний показник – 100 %. 

- Інформаційні системи і технології фізичного виховання, групі FK2-М22, 

кількісний показник склав 100 %, якісний показник – 100 %. 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) другого (магістерського) 

рівня вищої освіти: 

- Інформаційні системи і технології фізичного виховання, групі FK1-М22z, 

кількісний показник склав 100 %, якісний показник – 100 %. 

У першому семестрі 2023-2024 навчального року здійснював поточний 

контроль з наступних освітніх компонентів здобувачів вищої освіти денної та 

заочної форми навчання спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти: 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- Спортивні та національні види боротьби, FKS1-B23, кількісний показник 

склав 88,2 %, якісний показник – 70,5 %. 

(залік не склали Тацинець Ярослав, Стадник Саїд, Слободян О.). 

Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- Спортивні та національні види боротьби, FKS1-B22z, кількісний показник 

склав 72,7 %, якісний показник – 72,7 %.  

(залік не склали Іккес Олександр, Лавська Олена, Шевчук Єлизавета). 

Відповідно для здобувачів вищої освіти денної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- Навчальна практика з Боротьби FKS1-B21, кількісний показник склав 100 

%, якісний показник – 96,8 %. 



Відповідно для здобувачів вищої освіти заочної форми навчання 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти: 

- Навчальна практика з Боротьби FKS1-B21z, кількісний показник склав 100 

%, якісний показник – 100 %. 

 

Слухали: 

4. Результати захисту курсових робіт зі спортивно-педагогічного 

вдосконалення здобувачів вищої освіти 4 курсу спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт. 

 

Виступили: 

Майя ЗУБАЛЬ, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

11 грудня 2023 року пройшов захист курсових робіт зі спортивно-

педагогічного вдосконалення студентів 4-го курсу спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт денної форми навчання. Тематика та наукові керівники були 

наступними: 

1. «Особливості управління процесом підготовки футболістів засобами 

медико-педагогічного контролю». 

Студент FKS1-B20 групи Скибінський Максим Сергійович. 

Науковий керівник – Петров А. О., к.п.н., викладач. 

2. «Структура та зміст швидкісно-силової підготовки метальників спису на 

етапі попередньої базової підготовки». 

Студентка FKS1-B20 групи Лівінець Руслана Олегівна. 

Науковий керівник – Петров А. О., к.п.н., викладач. 

3. «Оптимізація процесу підготовки велосипедисток до змагальної 

діяльності у підготовчому періоді річного макроциклу». 

Студентка FKS1-B20 групи Нагуляк Дарина Володимирівна. 

Науковий керівник – Боднар А. О., к.п.н., доцент. 

4. «Профілактика травматизму в спортивних видах боротьби». 

Студент FKS1-B20 групи Білянський Дмитро Юрійович. 

Науковий керівник – Мазур В. Й., викладач. 

5. «Вдосконалення тренувального процесу борців групи базової підготовки 

дитячо-юнацької спортивної школи». 

Студент FKS1-B20 групи Биков Ростислав Іванович. 

Науковий керівник – Мазур В. Й., викладач. 

6. «Деякі аспекти психологічної підготовки у командних видах спорту». 

Студентка FKS1-B20 групи Павляшик Ольга Миколаївна. 

Науковий керівник – Прозар М. В., к.фіз.вих., доцент. 

7. «Роль технологій та інновацій у покращенні управління у спорті». 

Студент FKS1-B20 групи Дейнека Антон Геннадійович. 

Науковий керівник – Козак Є. П., к.п.н., доцент. 

8. «Розвиток гнучкості плечових суглобів у дзюдоїстів групи початкової 

підготовки». 

Студент FKS1-B20 групи Мартіросян Гагік Сергійович. 



Науковий керівник – Райтаровська І. В., ст. викладач. 

9. «Вплив антиоксидантів на швидке відновлення після тренувань на 

прикладі спортсменів-важкоатлетів». 

Студентка FKS1-B20 групи Марущак Аліна Анатоліївна. 

Науковий керівник – Гуска М. Б., к.фіз.вих., доцент. 

10. «Навчально-тренувальний процес кваліфікованих волейболістів 

(теоретичні аспекти)». 

Студентка FKS1-B20 групи Стрельбіцька Каріна Іванівна. 

Науковий керівник – Прозар М. В., к.фіз.вих., доцент. 

11. «Методичні особливості підготовки розігрувального гравця у 

волейболі». 

Студентка FKS1-B20 групи Лазуренко Єлизавета Олександрівна. 

Науковий керівник – Прозар М. В., к.фіз.вих., доцент. 

12. «Використання лазні з метою зростання резервів терморегуляції та 

прискорення перебігу відновних процесів у організмі дзюдоїсток». 

Студент FKS1-B20 групи Кухар Денис Олегович. 

Науковий керівник – Мазур В. Й., викладач. 

13. «Теоретико-методичні основи контролю в командних спортивних іграх 

(футбол)». 

Студентка FKS1-B20 групи Котик Яна Миколаївна. 

Науковий керівник – Стасюк В. А., к.фіз.вих., ст. викладач. 

 

№ 

з/п 

ПІБ Оцінка Оцінка за 

національною 

шкалою 

Оцінка за 

шкалою 

ЄКТС 

1 Скибінський М. С.  76 добре С 

2 Лівінець Р. О. 90 відмінно А 

3 Нагуляк Д. В. 90 відмінно А 

4 Білянський Д. Ю. 90 відмінно А 

5 Биков Р. І. 82 добре В 

6 Павляшик О. М. 77 добре С 

7 Дейнека А. Г. 75 добре С 

8 Мартіросян Г. С. 82 добре В 

9 Марущак А. А. 82 добре В 

10 Стрельбіцька К. І. 90 відмінно А 

11 Лазуренко Є. О. 92 відмінно А 

12 Кухар Д. О. 78 добре С 

13 Котик Я. М. 96 відмінно А 

 

Слухали: 

5. Розроблення видів наукової і науково-технічної діяльності, які 

можуть бути комерціалізованими. Перелік платних послуг у сфері наукової 

і науково-технічної діяльності. 

 

Виступили: 



Микола ПРОЗАР, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

Наразі планується укладання договорів з проведення науково-дослідних 

робіт з ГО «Кам’янець-Подільська міська районна федерація бадмінтону», ГО 

«Федерація баскетболу м. Кам’янець-Подільського» та футбольним клубом 

«Фортеця». 

Науковими керівниками робіт призначити Прозара М. В., кандидата наук з 

фізичного виховання та спорту, доцента; Алєксєєва О. О., доктора педагогічних 

наук, доцента; та Стасюка І. І., кандидата наук з фізичного виховання та спорту, 

доцента. 

Теми робіт наступні: 

- «Модернізація навчально-тренувального процесу з тенісу настільного 

шляхом впровадження інноваційних технологій» («Кам’янець-Подільська міська 

районна федерація бадмінтону»); 

- «Впровадження інноваційних технологій проведення навчально-

тренувальних занять з баскетболу» (ГО «Федерація баскетболу м. Кам’янець-

Подільського»); 

- «Оптимізація технічної і тактичної підготовки у футболі дітей шкільного 

віку» (футбольний клуб «Фортеця»). 

Також необхідно оновити перелік платних послуг у сфері наукової 

діяльності, які може надавати кафедра спорту і спортивних ігор. 

 

Ухвалили: 

1. Дотримуватись завдань та принципів охорони праці під час освітнього 

процесу. Вчасно проводити інструктажі з техніки безпеки, фіксувати їх у 

відповідних журналах. 

2. Результати науково-дослідної роботи кафедри спорту і спортивних ігор у 

2023 році затвердити.  

3. Результати зимової екзаменаційної сесії здобувачів вищої освіти 

спеціальностей 017 Фізична культура і спорт, 014 Середня освіта (Фізична 

культура), 227 Фізична терапія, ерготерапія затвердити.  

4. Результати захисту курсових робіт зі спортивно-педагогічного 

вдосконалення здобувачів вищої освіти 4 курсу спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт затвердити.  

5. Науковими керівниками виконання науково-дослідних вищезазначених 

тем замовників призначити Прозара М. В., кандидата наук з фізичного виховання 

та спорту, доцента; Алєксєєва О. О., доктора педагогічних наук, доцента; та 

Стасюка І. І., кандидата наук з фізичного виховання та спорту, доцента. 

Розробити та узгодити відповідні технічні завдання. 

 

Завідувач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 

 

 

Микола ПРОЗАР 

 

 



Секретар  Юлія ПЕТРОВА 

 

 

 

 


