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СПИСОК 

наукових та навчально-методичних праць доцента кафедри спорту і 

спортивних ігор, доктора педагогічних наук, доцента 

АЛЄКСЄЄВА ОЛЕКСАНДРА ОЛЕКСІЙОВИЧА 

 

№ 

з/п 
Назва 

Характер 

роботи 
Вихідні дані 

К-сть 

стор. 
Співавтори 

І. Наукові праці за профілем кафедри, опубліковані до захисту дисертації 

1.  Характеристика 

деяких форм роботи 

щодо формування 

здорового способу 

життя школярів 
Стаття 

Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2008. 

Вип. 6. С. 141-145. 

5  

2.  Вплив занять 

національними 

рухливими іграми 

на рухову 

підготовленість 

учнів 1–3 класів 
Стаття 

Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2010. 

Вип. 3. С. 23-28. 

6  

3.  Передумови 

виникнення і 

розвиток фізичного 

виховання на 

території України в 

епоху палеоліту Стаття 

Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2011. 

Вип. 4. С. 3-10. 

Фахове видання 

8  

4.  Формування 

здорового способу 

життя в школярів за 

допомогою 

інноваційних форм 

роботи 

Стаття 

Вісник Запорізького 

національного 

університету. Фізичне 

виховання та спорт. 

Запоріжжя, 2011. № 1 

(5). С. 5-9. 

5  
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Фахове видання 

5.  Вплив оздоровчих 

традицій 

українського 

козацтва на 

формування 

здорового способу 

життя школярів 

Стаття 

Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2012. 

Вип. 5. С. 3-9. 

Фахове видання 

7  

6.  До проблеми 

формування основ 

здорового способу 

життя студентів у 

процесі фізичного 

виховання 

Стаття 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

матеріалів VІ всеукр. 

наук.-практ. конф. з 

міжнар. участю 

(Кам’янець-

Подільський, 5-6 жовт. 

2012 р.). Кам’янець-

Подільський : Вид-во 

КПНУ, 2012. Вип. 2. С. 

15-21. 

7  

7.  Психолого-

педагогічні 

особливості 

формування 

здорового способу 

життя підлітків 

Тези 

Методологія сучасних 

наукових досліджень : 

матеріали ІX наук.-

практ. конф. молодих 

учених (Харків, 25-26 

жовт. 2012 р.). Харків : 

ХНПУ імені Г. С. 

Сковороди, 2012. С. 5. 

1  

8.  Шляхи формування 

культури здоров’я 

студентів вищих 

педагогічних 

навчальних закладів 

Стаття 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

матеріалів V всеукр. 

наук.-практ. конф. з 

міжнар. участю 

(Кам’янець-

Подільський, 30 верес. 

– 1 жовт. 2011 р.). 

6 

3 

Федірко А.О. 
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Кам’янець-

Подільський : Вид-во 

К-ПНУ, 2012. Вип. 1. 

С. 50-55. 

9.  Деякі проблеми 

фізичної культури і 

спорту в сучасних 

умовах життя 

Стаття 

Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звіт. наук. 

конф. викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. Кам’янець-

Подільський : Вид-во  

К-ПНУ, 2013. Вип. 12. 

Т. 2. С. 122-123. 

2  

10.  Наукові 

обґрунтування 

періодизації 

індивідуального 

розвитку людини 
Стаття 

Naukоwe praсe, 

praktyka, оpraсоwanіa, 

іnnоwaсje 2013 rоku : 

zbіór rapоrtów 

naukоwyсh (Zakоpane, 

30-31 grudzіeń 2013 r.). 

Zakоpane : Dіamоnd 

tradіng tоur, 2013. S. 6-

10. 

Закордонне видання 

5  

11.  Питання 

формування 

здорового способу 

життя школярів у 

працях вітчизняних 

і зарубіжних 

педагогів 

Стаття 

Педагогічний альманах 

: зб. наук. праць. 

Херсон : КВНЗ 

«Херсонська академія 

непевної освіти», 2013. 

Вип.  17. С. 241–245. 

Фахове видання 

5  

12.  Сучасний стан та 

чинники здоров’я 

українських 

підлітків 

Стаття 

Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2013. 

Вип. 6. С. 38-44. 

Фахове видання 

7  
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13.  Створення умов 

формування 

здорового способу 

життя підлітків 

Стаття 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

матеріалів VІІ всеукр. 

наук.-практ. конф. з 

міжнар. участю 

(Кам’янець-

Подільський, 4-5 

жовтня 2013 р.). 

Кам’янець-

Подільський : Вид-во 

К-ПНУ, 2013. Вип. 3. 

С. 216-219. 

4 

2 

Ушмарова В.В. 

14.  Аналіз 

експериментальног

о дослідження 

рівнів готовності 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків за 

результатами 

проміжного зрізу та 

результатами 

формувального 

експерименту 

Стаття 

Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2014. 

Вип. 7. С. 98-105. 

Фахове видання 

8  

15.  Сучасні види 

боротьби – основа 

формування 

здорового способу 

життя підлітків на 

традиціях 

українського 

козацтва 

Стаття 

Проблеми освіти : 

наук.-метод. зб. Київ. 

Інститут інноваційних 

технологій і змісту 

освіти МОН України, 

2014. Київ, Вип. 80. 

С. 185-188. 

Фахове видання 

4  

16.  Фактори, що 

визначають 

здоровий спосіб 

життя 
Тези 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

матеріалів VІІІ всеукр. 

наук.-практ. конф. з 

міжнар. участю 

3  
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(Кам’янець-

Подільський, 3-4 жовт. 

2014 р.). Кам’янець-

Подільський : Вид-во 

К-ПНУ, 2014. Вип. 4. 

С. 16-18. 

17.  Педагогічні умови 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків на 

традиціях 

українського 

козацтва 

Стаття 

Науковий вісник 

Чернівецького 

університету : зб. 

наук. праць. Серія : 

Педагогіка та 

психологія. Чернівці : 

ЧНУ, 2015. Вип. 767. 

С. 3-9. 

7  

18.  Розвиток уявлення 

про здоров’я і 

здоровий спосіб 

життя в 

підлітковому та 

юнацькому віці 
Стаття 

Сучасні проблеми 

фізичного виховання, 

спорту та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць. Кам'янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2015. Вип. 6. 

С. 5-11. 

7  

19.  Режим дня як 

чинник формування 

здорового способу 

життя підлітків 

Тези 

Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : вип. 14, у 

3-х т. Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2015. Т. 2. С. 

95-96. 

2  
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20.  Деякі особливості 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків 

Стаття Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

наук. праць / [редкол.: 

М.С. Солопчук (відп. 

ред.) та ін.]. 

Кам’янець-

Подільський : ТОВ 

«Друкарня «Рута»», 

2016. Вип. 6. С. 10-16. 

7 

3,5 

Степанков С.П. 

21.  Педагогічні умови 

формування 

здорового способу 

життя підлітків на 

традиціях 

українського 

козацтва 

Тези Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів : вип. 15, у 

3-х т. Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2016.  Т. 2. С. 

86-88. 

3  

22.  Понятійно-

термінологічне 

поле проблеми 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редкол.: М. С. 

Солопчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2016. Вип. 9. 

10 

5 

Степанков С.П. 
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С. 17-26. 

Фахове видання 

23.  Модель підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків на 

традиціях 

українського 

козацтва 

Стаття East European Scientific 

Journal 

Wschodnioeuropejskie 

Czasopismo Naukowe. 

Warszawa, Polska. 2016. 

№5(9). S. 82-87. 

Закордоне видання 

6  

ІІ. Наукові праці за профілем кафедри, опубліковані після захисту 

дисертації 

24.  Педагогічні 

принципи 

викладання 

настільного тенісу у 

ВНЗ 

Стаття Вісник Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров’я людини / 

[редкол.: М. С. 

Солопчук (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2017.  Вип. 10. 

С. 43-51.  
Фахове видання 

9 

4,5 

Райтаровська 

І.В. 

25.  Підготовка 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків 

Тези Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка: зб. за 

підсумками звітної 

наук. конф. викладачів, 

докторантів і 

аспірантів у 3-х т. 

(Кам’янець-

Подільський, 14-15 

берез. 2017 р.). 

Кам’янець-

2  
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Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2017. Вип. 16. 

Т. 2. С. 86-87. 

26.  Аналіз атакуючих 

технічних дій у 

настільному тенісі 

гравців Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка 

Стаття Вісник Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров'я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2018. 

Вип. 11. С. 17-25. 

Фахове видання 

9 

4,5 

Прозар М.В. 

27.  Вияв рівня 

загальної та 

спеціальної 

фізичної 

підготовки юних 

волейболісток 9-14 

років 

Стаття Вісник Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров'я людини. 

Кам’янець-

Подільський, 2018. 

Вип. 11. С. 303-310. 

Фахове видання 

8 

3 

Прозар М.В. 

28.  Відновлення 

працездатності у 

спортивному 

плаванні. 

Тези 

Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наукової конф. 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

2 

1 

Райтаровська 

І.В. 
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Огієнка, 2018. Вип. 17. 

Т. 2. С. 128−129. 

29.  Експериментальне 

дослідження 

розвитку 

координаційних 

здібностей та 

психологічних 

функцій у 

бадмінтоністів на 

етапі початкової 

підготовки 

Стаття 

Сучасні проблеми 

фізичного виховання, 

спорту та здоров’я 

людини : зб. наук. 

праць. Кам’янець-

Подільський : ТОВ 

«Друкарня «Рута»», 

2018. Вип. 8. С. 17-27. 

11  

30.  Особливості 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до формування 

здорового способу 

життя підлітків в 

умовах інклюзивної 

освіти. 
Стаття 

Вектор Поділля : наук. 

журн. Подільського 

спеціального 

навчально-

реабілітаційного 

соціально-

економічного коледжу. 

Кам’янець-

Подільський : 

Видавничо-

поліграфічний центр 

Тернопільського 

національного 

економічного 

університету 

«Економічна думка», 

2018. Вип. 1. С. 151-

162. 

12  

31.  Проблема побудови 

спортивного 

тренування з 

настільного тенісу 

на основі принципів 

програмування 

Тези Наукові праці 

Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наук. конф. викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

3  
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Огієнка, 2018. Вип. 17. 

Т. 2. С. 97-99. 

32.  Професійна 

підготовка 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

на засадах 

людиноцентризму у 

контексті 

збереження 

здоров’я учнівської 

молоді. 

Тези 

Трансформаційні 

процеси в освіті та 

медицині: вітчизняний 

та зарубіжний 

контекст : матеріали 

міжнар. наук.-практ. 

конф. (Тернопіль, 12-

13 жовт. 2018 р.). 

Тернопіль : Вектор, 

2018. С. 8-9. 

2  

33.  Теоретичні основи 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

на засадах 

компетентнісного 

підходу 

Тези 

Компетентнісний 

підхід у гуманітарній 

підготовці майбутніх 

фахівців медичної 

галузі : матеріали 

регіон. наук.-практ. 

конф. (Тернопіль, 11–

12 груд. 2018 р.). 

Тернопіль : Богдан, 

2018. С. 8-9. 

2  

34.  Формування 

здорового способу 

життя на заняттях 

настільним тенісом 

Стаття Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

наукових праць. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2018. Вип. 7. 

С. 14-18. 

6  

35.  Influence of modern 

fitness technologies 

on the state of health 

and development of 

motor abilities of 17-

19-year-old female 

students 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport. 

2019, 19, 917-924. 

URL : 

https://doi.org/10.7752/j

pes.2019.s3132. 

Scopus 

8 

1 

Mozolev O., 

Bloshchynskyi 

I.,  

Romanyshyna 

L., 

Zdanevych L., 

Melnychuk I., 

Prontenko K., 

Prontenko V. 

https://doi.org/10.7752/jpes.2019.s3132
https://doi.org/10.7752/jpes.2019.s3132
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36.  Designing cloud-

oriented university 

environment in 

teacher training of 

future physical 

education teachers 

Стаття Journal of Physical 

Education and Sport. 

2019, 19, 1323-1332. 

URL : 

https://doi.org/10.7752/j

pes.2019.s4192. 

Scopus 

10 

1 

Bakhmat N., 

Maksymchuk 

B.,  

Voloshyna O., 

Kuzmenko V., 

Matviichuk T., 

Kovalchuk A.,  

Maksymchuk I. 

37.  Актуальність 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до індивідуальної 

роботи з учнями в 

напрямі 

здоров’язбереження 

Тези 

Тенденції та 

перспективи розвитку 

науки і освіти в умовах 

глобалізації: матеріали 

міжнар. наук. інтернет-

конф. (Переяслав-

Хмельницький, 28 

лютого 2019 р.). 

Переяслав-

Хмельницький : 

Університет Григорія 

Сковороди в 

Переяславі-

Хмельницькому, 2019. 

Вип. 44. С. 110-112. 

3  

38.  Історичні аспекти 

становлення та 

розвитку фізичної 

культури 

Стаття 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

наук. праць. 

Кам’янець-

Подільський, 2019. 

Вип. 8. С. 13-16. 

4  

39.  Нормативно-

правове підґрунтя 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Вісник Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. Фізичне 

виховання, спорт і 

здоров'я людини. 2019. 

Вип. 15. С. 5-10.  

Фахове видання 

6  

40.  Особистісний 

підхід як основа в 

підготовці 

майбутніх учителів 

Стаття Інноваційна 

педагогіка. 2019. Вип. 

16. Т. 1. С. 9-13. 

Фахове видання 

5 

1 

Мельничук І. 

М., Марчак Т. 

А., 

Райтаровська 

https://doi.org/10.7752/jpes.2019.s4192
https://doi.org/10.7752/jpes.2019.s4192
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фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

І.В. 

41.  Проблема 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Тези 

Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наук. конф. викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. (Кам’янець-

Подільський, 5-6 берез. 

2019 р.). Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2019. Вип. 18. 

Т. 2. С. 77-78. 

1  

42.  Система 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Вісник Національної 

академії Державної 

прикордонної служби 

України. Серія: 

педагогіка. 

Електронне наукове 

фахове видання. 2019. 

Вип. 2. URL : 

https://doi.org/10.32453

/6.vi2.1163 . 

Фахове видання 

12  

43.  Сучасні уявлення 

про спортивне 

тренування на 

прикладі 

настільного тенісу 

Тези 

Сучасні тенденції у 

розвитку науки та 

освіти : матеріали V 

всеукр. наук.-практ. 

конф. молодих вчених. 

(Кам’янець-

Подільський, 4 квіт. 

2019 р.). Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

6  

https://doi.org/10.32453/6.vi2.1163
https://doi.org/10.32453/6.vi2.1163
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національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2019. С. 5-10. 

44.  Conceptual 

principles of 

vocational training of 

future physical 

culture teachers for 

organization of 

individual work with 

pupils 

Стаття 

Scientific journal of 

Polonia university. 

2020. Vol. 40, № 3. S. 

115-121. URL : 

https://doi.org/10.23856/

4015  

Закордонне видання 

7  

45.  Здоровий спосіб 

життя студентської 

молоді в контексті 

фізкультурно-

оздоровчої 

діяльності 

Стаття 

Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : 

збірник наук. праць. 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2020. Вип. 9. 

С. 12-15. 

4 

3 

Марчак Т.А. 

46.  Особливості 

методики розвитку 

спритності юних 

футболістів 11-12 

років. 

Тези 

Наукові праці 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наук. конф. викладачів, 

докторантів і 

аспірантів (Кам’янець-

Подільський, 3-4 берез. 

2020 р.). Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2020. Вип. 19. 

Т. 2. С. 73-74. 

1 

0,5 

Авінов В.Л. 

47.  Характеристика Тези Наукові праці 1 Авінов В.Л. 

https://doi.org/10.23856/4015
https://doi.org/10.23856/4015
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розвитку 

швидкісних якостей 

у тенісистів групи 

спеціалізованої 

базової підготовки 

Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наук. конф. викладачів, 

докторантів і 

аспірантів (Кам’янець-

Подільський, 3-4 

березня 2020 р.). 

Кам’янець-

Подільський : 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2020. Вип. 19. 

Т. 2. С. 72-73. 

0,5 

48.  Effectiveness of the 

fitness program 

«way to a healthy 

life» 

Стаття International Journal of 

Human Movement and 

Sports Sciences. 2021 , 

9(5), 833-840. URL : 

https://doi.org/10.13189

/saj.2021.090501  

Scopus 

8 

1 

Khmara M., 

Mozolev O., 

Yashchuk I., 

Kravchuk V., 

Dolynniy Y., 

Prontenko V. 

49.  Experimental system 

of vocational 

training of physical 

culture 

teachers for 

organization pupils’ 

individual work 

Стаття Scientific journal of 

Polonia 

university. 2021. Vol. 

48, № 5. Р. 8-14. 

Закордонне видання 

7  

50.  Аксіологічний 

підхід як 

методологічний 

орієнтир 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Тези 

Тенденції та 

перспективи розвитку 

науки і освіти в умовах 

глобалізації : матеріали 

міжнар. наук.-практ. 

інтернет-конф. 

(Переяслав, 30 липня 

2021 р.). Переяслав : 

Університет Григорія 

Сковороди в 

Переяславі, 2021. Вип. 

73. С. 68-70. 

3  

https://doi.org/10.13189/saj.2021.090501
https://doi.org/10.13189/saj.2021.090501
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51.  Дидактичні закони, 

закономірності та 

принципи як 

методологічні 

вектори реалізації 

педагогічних умов 

професійної 

підготовки 

майбутнiх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Тези 

Гуманітарний і 

інноваційний ракурс 

професійної 

майстерності: пошуки 

молодих вчених : 

матеріали VІI всеукр. 

наук.-практ. конф. 

студентів, аспірантів та 

молодих учених 

(Одеса, 19 лист. 2021 

р.). Одеса : Гальветика, 

2021. С. 236-239. 

4  

52.  Дослідження 

рухливості суглобів 

в групах навчальної 

підготовки в 

плаванні 

Стаття 

Наукові праці 

Кам’янець- 

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка : зб. за 

підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів (Кам’янець-

Подільський, 2–3 

берез. 2021 р.). 

Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені Івана 

Огієнка, 2021. Вип. 20. 

Т. 2. С. 146-147. 

2 

0,5 

Зубаль М.В., 

Райтаровська 

І.В. 

53.  Загальний 

теоретико-

методологічний 

аналіз педагогічних 

принципів 

формування 

валеологічного 

світогляду 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

Стаття Педагогічні науки: 

теорія та практика. 

2021. № 3 (39). С. 47-

53.  

Фахове видання 

7  

54.  Здоров’язберігаючі Тези Інноваційні наукові 4  
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технології у 

професійній 

діяльності 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

як засоби 

організації 

індивідуальної 

роботи з учнями. 

дослідження у сфері 

педагогічних та 

психологічних наук : 

матеріали міжнар. 

наук.-практ. конф. 

(Київ, 1-2 жовт. 2021 

р.). Одеса : Гальветика, 

2021. С. 28-31. 

55.  Концепція 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями: 

ключові вектори 

побудови. 

Тези 

Інновації в освіті : 

реалії та перспективи 

розвитку : матеріали ІІ 

міжнар. наук.-практ. 

конф. (Тернопіль, 25 

лист. 2021 р.). 

Тернопіль : ЗУНУ, 

2021. С. 222-225. 

4  

56.  Логіка добору 

педагогічних умов 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями. 

Стаття Актуальні питання 

гуманітарних наук : 

міжвузівський збірник 

наукових праць 

молодих вчених 

Дрогобицького 

державного 

педагогічного 

університету імені 

Івана Франка. 

Дрогобич, 2021. Вип. 

42. Т. 1. С. 215-220. 

Фахове видання 

6  

57.  Місце 

дослідницько-

інноваційної 

діяльності вчителя 

фізичної культури в 

організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Тези 

Тенденції та 

перспективи розвитку 

науки і освіти в умовах 

глобалізації : матеріали 

міжнар. наук.-практ. 

інтернет-конф. 

(Переяслав, 30 верес. 

2021 р.). Переяслав : 

Університет Григорія 

Сковороди в 

Переяславі, 2021. Вип. 

75. С. 137-139 

3  

58.  Організація й Стаття Інноваційна 5  
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методика 

проведення 

дослідження 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

педагогіка. 2021. Вип. 

40. С. 114-118.  

Фахове видання 

59.  Проблема 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до дослідницько-

інноваційної 

діяльності в процесі 

організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Тези 

Професійна 

підготовка майбутніх 

фахівців медичної 

галузі на засадах 

міждисциплінарної 

інтеграції : матеріали 

регіон. наук.-практ. 

конф. (Тернопіль, 12 

берез. 2021 р.). 

Тернопіль : Вектор, 

2021. С. 32-34. 

3  

60.  Соціальні та 

педагогічні 

актуалітети 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Педагогічний дискурс. 

2021. Вип. 31. С. 78-

83.  

Фахове видання 

6  

61.  Стан здоров’я 

школярів як 

актуалітет 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Тези 

Тенденції сучасної 

підготовки майбутніх 

учителів початкової 

школи : матеріали 

всеукр. наук.-практ. 

інтернет-конф. (Умань, 

7-8 жовт. 2021 р.). 

Умань : Уманський 

державний 

педагогічний 

університет імені 

Павла Тичини, 2021. С. 

8-11. 

4  

62.  Статистична 

обробка 

Стаття Інноваційна 

педагогіка. 2021. Вип. 

4  



18 
 

результатів 

експериментальног

о дослідження 

ефективності 

системи підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

38. С. 86-89.  

Фахове видання 

63.  Структурні 

складники 

готовності 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Академічні студії. 

Серія : Педагогіка. 

2021. № 1 (4), С. 17-24.  

Фахове видання 

8  

64.  Структурно-

функціональна 

модель системи 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Актуальні питання 

гуманітарних наук: 

міжвузівський збірник 

наукових праць 

молодих вчених 

Дрогобицького 

державного 

педагогічного 

університету імені 

Івана Франка. 

Дрогобич, 2021. Вип. 

39. Т. 1. С. 238-242.  

Фахове видання 

5  

65.  Теоретико-

методологічні 

засади реалізації 

системного підходу 

у розрізі 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями. 

Стаття Педагогіка 

формування творчої 

особистості у вищій 

школі і 

загальноосвітній 

школах. 2021. № 77. Т. 

1. С. 98-103. 

Фахове видання 

6  

66.  Формування 

здорового способу 
Стаття 

Формування здорового 

способу життя 

4 

2 

Одайник В.В. 
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життя підлітків в 

умовах сучасної 

системи освіти 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти : зб. 

наук. праць Кам’янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка. 

Кам’янець-

Подільський, 2021. 

Вип. 10. С. 74-77. 

67.  Експериментальне 

дослідження 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Педагогічна освіта: 

теорія і практика. 

2022. Вип. 32 (1-2022). 

С. 207-217.  

Фахове видання 

11  

68.  Зарубіжний досвід 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до диференціації та 

індивідуалізації 

фізичного 

виховання учнів 

Стаття Молодь і ринок. 2022. 

№ 3-4 (201–202). С. 

138-145. Фахове 

видання 

8  

69.  Методологія 

дослідження 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Педагогічний 

альманах. 2022. Вип. 

51. С. 76-82.  

Фахове видання 

7  

70.  Організаційно-

проєктувальні 

етапи розробки 

структурно-

функціональної 

моделі системи 

професійної 

Тези Актуальні проблеми 

розвитку освіти в 

сфері туризму, 

фізичної культури та 

спорту : матеріали 

всеукр. наук.-практ. 

конф. (Хмельницький, 

4  
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підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

5-6 квіт. 2022 р.). 

Хмельницький : ФОП 

Цюпак А. А., 2022, С. 

104-107. 

71.  Розвивальний 

потенціал 

освітнього 

середовища 

педагогічного ЗВО 

у розрізі 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Стаття Педагогічні науки: 

теорія, історія, 

інноваційні технології. 

2022. № 2 (116). С. 80-

90. 

Фахове видання 

11  

72.  Теоретичні та 

практичні засади 

професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

Моногр. Тернопіль : ЗУНУ, 

2022.  

312  

73.  Філософсько-

методологічні 

засади професійної 

підготовки 

майбутніх учителів 

фізичної культури 

до організації 

індивідуальної 

роботи з учнями 

 

Стаття Педагогічні науки: 

теорія, історія, 

інноваційні технології. 

2022. № 3 (117). С. 55-

63.  

Фахове видання 

9  

74.  Physiological 

Characteristics of 

Young People in the 

Absence of 

Mandatory Physical 

Activity Required at 

the University 

Стаття Physical Education 

Theory and 

Methodology. 23(2), 

253-262. 

https://doi.org/10.17309

/tmfv.2023.2.14 

Scopus 

10 

1 

Banakh V., 

Iedynak G., 

Sovtisik D., 

Galamanzhuk, 

L., Bodnar A., 

Blavt O., 

Balatska L. 

https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.2.14
https://doi.org/10.17309/tmfv.2023.2.14
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75.  Значення 

фізкультурно-

спортивної 

діяльності у 

життєдіяльності 

людей з 

особливими 

потребами 

Тези Інновації партнерської 

взаємодії освіти, 

економіки та 

соціального захисту в 

умовах інклюзії та 

прагматичної 

реабілітації соціуму: 

матеріали VІІ 

Міжнародної науково-

практичної 

конференції. м. 

Кам’янець-

Подільський: 

Навчально-

реабілітаційний заклад 

вищої освіти 

«Кам’янець-

Подільський 

державний інститут», 

2023. С. 189-191. 

3 

1 

Зубаль М., 

Райтаровська І. 

76.  Аналіз стану 

готовності 

майбутнього 

фахівця з фізичної 

культури до 

формування 

здорового способу 

життя молоді 

засобами рухливих 

і спортивних ігор 

Стаття Формування здорового 

способу життя 

студентської та 

учнівської молоді 

засобами освіти: 

збірник наукових 

праць. [Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. І. 

Стасюк (відп. ред.) та 

ін.]. Кам’янець-

Подільський: 

Кам’янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2023. 

Випуск 12. С.4-8. 

4 

2 

Братейко С.В. 
Кінделевич В.В. 

77.  Конкретизація 

дидактичних умов 

формування 

культури здоров’я 

учнів у закладах 

загальної середньої 

освіти у процесі 

фізичного 

Тези Міжнародна науково-

методична 

конференція 

«Актуальні питання 

підвищення якості 

освітнього процесу» : 

матеріали 

конференції, м. Івано-

1 

0,5 

Лагоржевський 

І.А. 
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виховання Франківськ, 22 

вересня 2023 р. Івано-

Франківськ: Івано-

Франківський 

національний 

медичний університет, 

2023. С. 118. 

78.  Моделювання 

формування 

здорового способу 

життя засобами 

фізичного 

виховання 

Стаття Наукові праці 

Кам'янець-

Подільського 

національного 

університету імені 

Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної 

наукової конференції 

викладачів, 

докторантів і 

аспірантів. 

[Електронний ресурс]. 

Кам'янець-

Подільський: 

Кам'янець-

Подільський 

національний 

університет імені 

Івана Огієнка, 2023. 

Вип. 22. C. 601-603 

2 

1 

Авінов В.Л. 

79.  Реалізація 

міжпредметної 

інтеграції в 

навчанні учнів у 

закладах загальної 

середньої освіти на 

уроках фізичної 

культури як 

педагогічна 

проблема 

Тези Міжнародна науково-

методична 

конференція 

«Актуальні питання 

підвищення якості 

освітнього процесу» : 

матеріали 

конференції, м. Івано-

Франківськ, 22 

вересня 2023 р. Івано-

Франківськ: Івано-

Франківський 

національний 

медичний університет, 

2023. С. 58. 

1 

0,5 

Домбровський 

А. 

80.  Чинники та 

мотивація учнів до 

здорового способу 

Стаття Шляхи розвитку 

рухової активності 

молоді України: 

7 

3 

Сарай А. 
Осадченко Т. 






