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Вадим СТАСЮК, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший 

викладач. 

У звітному періоді займав посаду старшого викладача кафедри спорту і 

спортивних ігор, виконуючи обов’язки, передбачені встановленими вимогами, 

індивідуальним планом роботи та іншими планами кафедри, деканату.  

Основним напрямом роботи було вдосконалення навчально-виховного 

процесу, пошук та застосування нових форм та змістовності всіх видів 

навчальної роботи з метою підвищення якості підготовки студентів до їх 

професійної діяльності. 

 

І. Навчальна робота 

За період  з грудня 2021 по грудень 2023 рр. виконував академічне 

навантаження в обсязі 600 годин. Зміст навантаження передбачав: 

- проведення практичних занять з  дисципліни «Теорія і методика 

викладання спортивних ігор» для здобувачів вищої освіти спеціальності 014 

Середня освіта (Фізична культура); 

- проведення практичних занять з дисципліни «Система підготовки 

спортсменів в олімпійському спорті» для здобувачів вищої освіти спеціальності 

017 Фізична культура і спорт; 

- проведення практичних занять  з дисципліни «Теорія і методика плавання» 

для здобувачів вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт;  

- проведення практичних занять з дисципліни «Адаптивний спорт» для 

здобувачів вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт;  

- проведення практичних занять з дисципліни «Спорт в освіті» для 

здобувачів вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт;  

- проведення практичних занять з дисципліни «Професійна майстерність 

тренера» для спеціальності 017 Фізична культура і спорт; 

- проведення практичних занять з дисципліни «Основи теорії спортивних 

змагань» для здобувачів вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і 

спорт;  

- керівництво виробничою «Педагогічною практикою»;  

- проведення занять зі «Спортивно-педагогічного вдосконалення в групі 

Футбол (жінки)»; 

- проведення консультацій упродовж року. 

 

ІІ. Методична робота 

За період з грудня 2021 по грудень 2023 рр. відповідав за виховну та 

профорієнтаційну роботу на кафедрі спорту і спортивних ігор. Консультував 

здобувачів вищої освіти спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

СВО «бакалавр», спеціальності 017 Фізична культура і спорт СВО «бакалавр» та 

«магістр» денної та заочної форм навчання з дисциплін «Основи теорії 

спортивних змагань», «Теорія і методика викладання спортивних ігор», 

«Професійна майстерність тренера», «Спорт в освіті», «Система підготовки 

спортсменів в олімпійському спорті», «Адаптивний спорт».  

Оновив робочі програми навчальних дисциплін спеціальності 014 Середня 

освіта (Фізична культура) СВО «бакалавр»: «Теорія і методика викладання 



спортивних ігор» (1 курс); «Теорія і методика викладання спортивних ігор» (2 

курс); «Теорія і методика викладання спортивних ігор». 

Зі спеціальності 017 Фізична культура і спорт СВО «магістр» оновив 

комплекс навчально-методичного забезпечення дисципліни: «Спорт в освіті»; 

«Професійна майстерність тренера»; «Адаптивний спорт»; «Теорія і методика 

спортивних ігор» (3 курс). 

За звітний період  оновив в системі Moodle для здобувачів вищої освіти 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт СВО «магістр» комплекси 

навчально-методичного забезпечення таких навчальних дисциплін: «Спорт в 

освіті», «Система підготовки спортсменів в олімпійському спорті».     

Входжу до складу вченої ради факультету фізичної культури.  

 

ІІІ. Наукова робота 

За звітний період брав участь у роботі таких міжнародних, всеукраїнських, 

регіональних наукових конференцій:  

1. Доповідь на всеукраїнській науково-практичній конференції з 

міжнародною участю «Формування здорового способу життя студентської та 

учнівської молоді засобами освіти», 27-28 жовтня 2022р. 

2. Доповідь звітній науковій конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів у 2022-2023 н.р., 1-2 березня 2022 р. 

3. Доповідь на науковому семінарі кафедри «Розвиток та досягнення 

студентського футболу в Україні  на сучасному етапі», 18 травня 2023 р. 

4. Доповідь на VII Міжнародній науково-практичній конференції «Інновації 

партнерської взаємодії освіти, економіки та соціального захисту в умовах 

інклюзії та прагматичної реабілітації соціуму», ВСП Кам’янець-Подільський 

фаховий коледж НРЗВО «Кам’янець-Подільський державний інститут», 19-20 

травня 2023 р. 

5. Доповідь у IV міжнародній науково-практичній конференції «Фізична 

культура і спорт: досвід та перспективи»    6-7 квітня 2023 року. м.Чернівці 

6. Взяв участь у регіональному науково-практичному семінарі з видів 

боротьби, 24-25 листопада 2022 р. 15 годин (0,5 кредита ЄКТС). 

Підготовка здобувачів вищої освіти до участі у Всеукраїнському конкурсі 

наукових робіт з галузей знань і спеціальностей. 

Здійснював керівництво науково-дослідною роботою здобувачки вищої 

освіти Гаврилюк Вероніка з підготовкою її до участі у І та ІІ турах 

Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт зі спеціальності 017 

Фізична культура і спорт (тема роботи: «Фізична і технічна підготовка 

футболістів на етапі  початкової підготовки»). 

За звітний період опублікував 4 наукових статі у періодичних наукових 

виданнях, що включені до перелік міжнародних наукометричних баз  (категорія 

А) Scopus, Web of Science Core Collection; інших  фахових видань  

(категорія Б). 

1. Viktor Sliusarchuk, Gennadii Iedynak, Oksana Blavt, Rostyslav Chaplinskyі, 

Lesia Galamanzhuk , Vadim Stasyuk and Olena Klius. The structure of general 

physical fitness of girls – future  officers during training at the military academy. 

Physical Education Theory and Methodology. Vol 22 No 1 (2022) PP. 28-35. DOI: 

https://doi.org/10.17309/tmfv.2022.1 (Scopus).  



2. Клюс О., Балацька Л., Кужель М., Скавронський О., Стасюк В. 

Сформованість інтересу здобувачів вищої освіти до занять стрітболом. Вісник 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини. Кам’янець-Подільський: видавець 

Панькова А. С. 2022. Випуск 25. С. 72-78. Фахове видання. 

3. Дарійчук C., Молдован А., Стасюк В., Петров А. Особливості впливу 

структури змагальної діяльності на технічну підготовку юних футболістів. 

Вісник Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура. 2023 Березень 

29; 40:. С. 22-28. Фахове видання.  

4. Стасюк В., Єдинак Г., Заікін А., Бабич Т., Лесько О., Петров А., 

Арабський А. Стан мотивації досягнення та уникнення у дівчат із порушеними 

функціями опорно-рухового апарату під час підготовки до основних змагань. 

Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини / [редкол. : Єдинак Г. А. (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-Подільський : Видавець Панькова А. С., 2023. Випуск 27 

С.190-195. Фахове видання. 

Опублікував 6 науково-популярних та/або консультаційних та/або науково-

експертних публікацій з наукової або професійної тематики: 

1. Петров А.О., Стасюк В.А. Особливості управління підготовкою юних 

футболістів. Наукові праці Кам`янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової конференції 

викладачів, докторантів і аспірантів. Кам`янець-Подільський :  Кам`янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2021. Вип. 20. Т. 2. 

С. 141-142. 

2. Стасюк В.А., Петров А.О., Жогел А.Л. Формування здорового способу 

життя студентської молоді засобами футболу. Формування здорового способу 

життя студентської та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових 

праць/[редкол.:І.І. Стасюк (відп. ред..) та ін..]. Кам'янець - Подільський: 

Кам'янець - Подільський національний університет  імені Івана Огієнка, ТОВ 

«Друкарня "Рута"», 2022. Вип. 11. С. 63-69. 

3. Петров А.О., Стасюк В. А. Вплив степ-аеробіки на підвищення 

індивідуальн   их показників технічних дій футболістів ДЮСШ. Наукові праці 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка:збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів. [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2022. 

Вип. 21. С. 350-351. 

4. Петров А., Стасюк В., Авінов В. Стан і сучасні підходи до застосування 

відбору учнівської молоді для занять футболом. Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка: збірник за 

підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів.[Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22.  

С. 633-635. 

5. Петров А., Стасюк В., Кудінов С. Психолого-педагогічні аспекти 

раціоналізації навчально-тренувального процесу футболістів. Формування 

здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : 



збірник наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) 

та ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. С. 81-85. 

6. Стасюк В., Петров А., Баліна С., Войт К. Вплив  фізичної підготовки 

футболістів 15-16 років в умовах секційних занять. Формування здорового 

способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : збірник 

наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. С. 114-120. 

За звітний період видав колективну монографію : 

- Костюкевич В., Стасюк В., Щепотіна Н., Стасюк І., Коннов С. Теоретико-

методичні аспекти програмування та моделювання тренувального процесу 

спортсменів різної кваліфікації. Колективна монографія. /за заг. ред. В. М. 

Костюкевича, О. А. Шинкарук, Е. П. Врублевського. Вінниця: ТВОРИ, 2021. 320 

с. 

 

ІV. Організаційна робота 

За звітний період з 2021-2023 рр. є членом федерації футболу  

м. Кам'янця-Подільського.  Брав активну участь в організації та проведенні 

змагань в м. Кам'янці-Подільському з футболу та футзалу. У Кам'янець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка проводив 

змагання «Кубок Ректора з міні-футболу серед факультетів  К-ПНУ ім. Івана 

Огієнка (серед дівчат та хлопців). 

Упродовж звітного періоду проводив виховну роботу під час усіх видів 

академічних занять в групах І, ІІ, ІІІ, IV курсу денної та заочної форм навчання.  

Проводив усі види виховної роботи в групі СПВ футбол (жінки). 

Протягом звітного періоду проводив профорієнтаційну роботу зі 

школярами-спортсменами 11 класів у містах під час змагань пам׳яті Кузовенкова 

в м. Кам'янці-Подільському, із учнями-футболістами та тренерами під час 

чемпіонату Хотинського р-ну, із учнями Костопільського ліцею-інтернату I-III 

ступенів фізичної культури і спорту. 

За звітний період роботи студенти групи спортивно педагогічного 

вдосконалення футбол (жінки) брали участь  у спортивних змаганнях 

всеукраїнського рівня: 

- головний тренер команди «К-ПНУ імені І. Огієнка» в ХVІ літній 

Універсіаді України з футболу (жінки) м. Харків (2 місце) 31.05-03.06.21 р.; 

- головний тренер команди «К-ПНУ імені І. Огієнка» в XVIII літній 

Універсіаді України з футболу (жінки) м. Вінниця; (1 місце) 22.05-25.05.23 р. 

Досягнення студентів у спортивних змаганнях міжнародного та 

всеукраїнського рівнів під керівництвом науково-педагогічного працівника:  

- Котик Яна (FKS1-B20) у складі Ворскла (Полтава) приймала участь в Лізі 

чемпіонів жінки (Кваліфікація); Кубку України  та Чемпіонат України з футболу 

Вища ліга Сезон 2022\2023 – 1місце; 

- Вегерич Надія (FK1-М22) у складі ФК Шахтар (Донецьк)приймала участь 

в Кубку України та  Чемпіонаті України з футболу Сезон 2022\2023 – 4 місце; 

- Шелест Вікторія  у складі ЖФК «Родина»  приймала участь в Кубку 

України та  Чемпіонаті України з футболу Сезон 2022\2023 – 8 місце; 



- Войт Каріна (FKS1-М22) у складі ЖФК «Родина»  приймала участь в 

Кубку України та  Чемпіонаті України з футболу Сезон 2022\2023 – 8 місце. 

 

Слухали: 

2. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації старшого 

викладача кафедри спорту і спортивних ігор Ладиняка Андрія 

Богдановича. 

 

Виступили: 

Микола ПРОЗАР, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

З 10 жовтня по 18 грудня 2023 року Ладиняк А. Б., старший викладач 

кафедри спорту і спортивних ігор, проходив стажування у Тернопільському 

національному педагогічному університеті імені Володимира Гнатюка. 

Обсяг досягнутих результатів: оновлення теоретичних і практичних знань у 

зв’язку з підвищенням вимог до рівня кваліфікації та необхідності оволодіння 

сучасними методами вирішення професійних завдань, а також вдосконалення 

професійної підготовки шляхом поглиблення і розширення професійних знань, 

умінь і навичок, виконання додаткових завдань та обов’язків у межах своєї 

компетенції, вивчення нового досвіду організації освітнього процесу, зокрема в 

складних умовах змішаного навчання, набуття нових знань і практичних умінь. 

 

Ухвалили: 

1. Зважаючи на вищезазначене, кафедра спорту і спортивних ігор 

рекомендує конкурсній комісії обрати Стасюка Вадима Анатолійовича на посаду 

старшого викладача кафедри спорту і спортивних ігор.  

2. Затвердити звіт про підвищення кваліфікації (стажування) старшого 

викладача кафедри спорту і спортивних ігор Ладиняка Андрія Богдановича на 

базі Тернопільського НПУ імені Володимира Гнатюка. Клопотати перед вченою 

радою факультету про затвердження результатів підвищення кваліфікації 

Ладиняка А. Б. загальним обсягом – 180 год. / 6 кредитів ЄКТС. 

 

 

Завідувач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 
 

 

Микола ПРОЗАР 

 

   

Секретар  Юлія ПЕТРОВА 

  

 

 
 


