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Анотація до 

курсу 

Вибіркова дисципліна професійної підготовки «Функціонування та організація 

роботи спортивних закладів освіти» для здобувачів вищої освіти першого 

(бакалаврського) рівня спеціальності 017 Фізична культура і спорт, у першу чергу 

спрямована  на формування загальних та спеціальних (фахових, предметних) 

компетентностей у майбутніх фахівців теоретичними знаннями про особливості 

функціонування та організації роботи сучасних фізкультурно-спортивних організацій в 

закладах освіти.   

Навчальна дисципліна передбачає вивчення 5-ти тем, що розглядатимуться на 

лекційних заняттях: «Організація у сфері фізичної культури і спорту як базова форма 

функціонування галузі», «Типи організацій та основні напрямки їх діяльності», «Фізичне 

виховання і спортивна діяльність у сфері освіти, «Напрямки спорту - їх мета та 

різновиди. Правовий статус та захист прав спортсменів», «Організаційне забезпечення 

підготовки та проведення фізкультурно-оздоровчих заходів, спортивних змагань та 

навчально-тренувальних зборів»,   відповідно 5-ти тем на 10-ти практичних заняттях: 

«Організаційно-правові засади діяльності спортивних закладів освіти», «Спортивний 

клуб. Основні напрями діяльності студентських спортивно-оздоровчих центрів», 

«Фізкультурно-оздоровча діяльність та спортивна робота у сфері освіти», «Трудові 

відносини у спортивних закладах освіти», «Правове, інформаційне та фінансове  

забезпечення фізичної культури і спорту». 

Опанування на відповідному рівні навчальною дисципліною «Спортивний туризм» 

дасть можливість здобувачам вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 

кваліфіковано використовувати знання  про характерні специфічні особливості 

спортивного туризму й організації туристичних походів з населенням та впроваджувати 

їх в практику подальшої професійної діяльності.  
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Мета та цілі 

курсу 

«Функціонування та організація роботи спортивних закладів освіти»  спеціальності 017 

Фізична культура і спорт першого (бакалаврського) рівня покликаний формувати 

загальні та спеціальні (фахові, предметні) компетентності у майбутніх спеціалістів, які 

спрямовані на вдосконалення системи професійних теоретичних знань та практичних 

вмінь і навичок з організації роботи спортивних шкіл, клубів та інших закладів освіти 

спортивної спрямованості. 

Методи навчання Словесні, наочні та практичні методи, розповідь, діалогічний метод, бесіда; програмовий метод, 

презентація, демонстрація;  метод моделювання, рольовий метод) вирішення проблемних завдань; 

інтерактивні методи, технології дистанційного навчання; технології організації та проведення 

фізкультурно-оздоровчих та спортивних заходів. 

Формат курсу Стандартний курс (очний, заочний). 

Результати 

навчання 

За результатами вивчення вибіркової дисципліни професійної підготовки 

«Функціонування та організація роботи спортивних закладів освіти»  в здобувачів 

першого (бакалаврського) рівня спеціальності 017 Фізична культура і спорт формуються 

наступні програмні результати навчання:  

-  ПРН 1 Здійснювати аналіз суспільних процесів у сфері фізичної культури і 

спорту, демонструвати власне бачення шляхів розв’язання існуючих проблем 

(випускник закладу вищої освіти повинен володіти знаннями про фізичну культуру і 

спорт, її нагальні проблеми і використовувати сучасні шляхи вирішення  поставлених 

завдань); 

- ПРН 8 Здійснювати заходи з підготовки спортсменів, організації й проведення 

спортивних змагань (випускник володіє знаннями організації та проведення спортивно-

масових заходів, змагань з  різних видів спорту та має здатність складати документацію 

та оформляти звіти щодо проведених заходів); 

- ПРН 20 Використовувати нормативні та правові акти, що регламентують 

професійну діяльність (випускник володіє знаннями пошуку інформації на сайтах 

Міністерств та відомств, а також різних організацій фізкультурної спрямованості та 

використовує її у своїй професійній діяльності). 

Завдання дисципліни: 

1. Сформувати у здобувачів вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура і спорт 

загальні та спеціальні (фахові, предметні) компетентності, які визначені освітньо-

професійною програмою Туризм 

 2. Опанувати навчальний матеріал навчальної дисципліни на відповідному рівні. 
Компетентності: Відповідно до освітньо-професійної програми у здобувачів вищої освіти першого 

(бакалаврського) рівня формуються наступні   загальні компетентності:  

- ЗК 01  Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями;  

- ЗК 03 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

примножувати досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про 

природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій. 
Спеціальні компетентності:  

- СК 6 Здатність забезпечувати формування фізичної культури особистості 

- СК 10 Здатність здійснювати навчання, виховання та соціалізацію людини у сфері 

фізичної культури і спорту, застосовуючи різні педагогічні методи та прийоми. 
     - СК 17 Здатність використовувати традиційні, авторські форми та методи для 

організації      

і проведення спортивно-масових заходів з видів спорту. 

Сфера реалізації здобутих компетентностей під час працевлаштування. 

Після закінчення навчання за освітньо-професійною програмою бакалавра фізичної 

культури і спорту випускник здатен виконувати зазначену в Національному 

класифікаторі України (класифікатор професій ДК 003:2010) професійну роботу і може 

займати відповідну первинну посаду:  

3475 – Тренер з виду спорту (федерації, збірної чи клубної команди, спортивної школи 

і т. д.); 

3475 – Тренер-викладач з виду спорту (спортивної школи, секції); 

3475 – Інструктор-методист спортивної школи; 



3475 – Інструктор-методист з фізичної культури та спорту. 

Пререквізити Для вивчення курсу «Функціонування та організація роботи спортивних закладів освіти» 

здобувачі вищої освіти освітнього ступеня «бакалавр» повинні володіти базовими 

знанням з дисциплін  «Управління у сфері фізичної культури і спорту», «Педагогіка», 

«Психологія», студенти мають оволодіти знаннями і навичками формування у майбутніх 

фахівців розумових і фізичних якостей особистості, вдосконалення фізичної та 

психологічної підготовки до активного життя, професійної діяльності на принципах 

індивідуального підходу, пріоритету оздоровчої спрямованості, широкого використання 

різноманітних засобів та форм фізичного виховання і спортивної діяльності, 

безперервності цього процесу протягом усього життя.  

Пореквізити Набутті теоретичні знання практичні вміння та навички з вибіркової навчальної 

дисципліни «Функціонування та організація роботи спортивних закладів освіти» можуть 

бути використані під час вивчення таких навчальних дисциплін, як: «Кадрове 

забезпечення у сфері фізичної культури і спорту», «Технології працевлаштування». 

Обсяг і ознаки 

курсу 

Найменування показників Характеристика навчального курсу для 

здобувачів вищої освіти з терміном навчання 3 

роки 10 місяців 

денна форма здобуття 

вищої освіти 

заочна форма 

здобуття вищої 

освіти 

Рік навчання/ рік викладання 4-й 4-й 

Семестр вивчення VШ семестр VШ семестр 

Обов’язковий освітній компонент 

професійної підготовки / вибірковий 

освітній компонент 

вибірковий освітній компонент 

Кількість кредитів ЄКТС 4 кредити 4 кредити 

Загальний обсяг годин 120 годин 120 годин 

Кількість годин навчальних занять 40 годин 16 годин 

Лекційні заняття 20 годин 8 годин 

Практичні заняття 20 годин 8 годин 

Семінарські заняття  - 

Лабораторні заняття  - 

Самостійна та індивідуальна робота 80 годин 104 години 

Форма підсумкового контролю залік залік 

 

Обсяг і ознаки 

курсу 

Найменування показників Характеристика навчального курсу для 

здобувачів вищої освіти з терміном навчання 2 

роки 10 місяців 

денна форма здобуття вищої освіти 

Рік навчання/ рік викладання 3-й 

Семестр вивчення VІ семестр 

Обов’язковий освітній компонент 

професійної підготовки / вибірковий 

освітній компонент 

вибірковий освітній компонент 

Кількість кредитів ЄКТС 4 кредити 

Загальний обсяг годин 120 годин 

Кількість годин навчальних занять 40 годин 

Лекційні заняття 20 годин 

Практичні заняття 20 годин 

Семінарські заняття - 

Лабораторні заняття - 

Самостійна та індивідуальна робота 80 годин 

Форма підсумкового контролю залік 

 



Технічне й 

програмне 

забезпечення 

/обладнання 

Для проведення лекційних занять використовуються мультимедійна лекційна аудиторія 

(216), мультимедійний проєктор VІЕWSONIC PJD5250 DLP (2016 р., 1 шт.), екран для 

проєктора; ноутбук або персональний комп’ютер, мережа Інтернет, модульне обʼєктно-

орієнтоване  динамічне середовище MOODLE, конференції у Google Meet, 

мультимедійний методичний кабінет кафедри спорту і спортивних ігор, аудиторія (222 

а), телевізор (плазма) TV AUDIO SAMSUNG 104-ІХ (2008 р., 1 шт). 

Спортивний зал № 2, аудиторія 225 для проведення практичних занять, стадіон К-ПНУ, 

для проведення практичних занять, матеріально-технічне забезпечення для проведення 

практичних занять:  

Викладання практичного компоненту потребує наявності спеціального туристичного 

спорядження: наплічників, туристичних килимків, наметів, карабінів, туристичні 

системи, мотузки, переправа, казанки, сокири, спеціального спорядження для 

рятувальних робіт, анімаційного спорядження. 

Політики курсу Умови визначення успішного засвоєння вибіркової навчальної дисципліни 

«Функціонування та організація роботи спортивних закладів освіти»: 

- кредити присвоюються здобувачам вищої освіти після завершення навчальної 

дисципліни та успішного оцінювання досягнутих ними результатів навчання; 

- критерієм успішного проходження здобувачем вищої освіти оцінювання 

результатів навчання є досягнення ним мінімального порогового рівня оцінок за кожним 

запланованим результатом навчання освітнього компоненту та мінімального порогового 

рівня оцінки за освітнім компонентом загалом, яких складає 60 % від максимально 

можливої кількості балів, визначеної відповідними нормативними документами 

Університету; 

- здобувач вищої освіти вважається таким, що має академічну заборгованість за 

результатами поточного контролю, якщо він не відпрацював пропущені навчальні 

заняття, не пересклав оцінки 0, 1, 2, 3 отримані на навчальних заняттях, не виконав або 

виконав модульну контрольну роботу, завдання самостійної та індивідуальної робіт з 

оцінкою, що становить менше 60 % від максимальної кількості балів, виділених на ці 

види робіт; 

- здобувач вищої освіти, який не має академічної заборгованості за результатами 

поточного контролю з освітнього компонента, підсумкової формою контролю за яким 

встановлено залік/диференційованих залік, отримує підсумкову рейтингову оцінки, яка 

визначається як сума рейтингової оцінки за навчальні заняття та рейтингових оцінок 

контрольних заходів поточного контролю з цього освітнього компоненту; 

- здобувач вищої освіти, який має академічну заборгованість за результатами 

поточного контролю з освітнього компоненту, підсумкової формою контролю за яким 

встановлено залік/диференційований залік отримує оцінку F за шкалою ЄКТС та «не 

зараховано»/«незадовільно» за національною шкалою; 

- здобувач вищої освіти, який має академічну заборгованість за результатами 

підсумкового контролю з освітнього компоненту у формі заліку/диференційованого 

заліку зобов’язаний ліквідувати її в терміни, визначені графіком ліквідації академічної 

заборгованості; 

- ліквідацію академічної заборгованості за результатами семестрового контролю 

дозволяють до початку наступного семестру в час, визначений графіком ліквідації 

академічної заборгованості, та допускають не більше двох разів: перший раз – 

викладачеві, другий – комісії яку створюють за розпорядженням декана факультету; 

- відповідь здобувача вищої освіти, який ліквідовує академічну заборгованість на 

засіданні комісії, оцінюють за 100-бальною шкалою без урахування рейтингової оцінки 

поточної успішності; 

- за неуспішного проходження оцінювання результатів навчання за освітнім 

компонентом кредити здобувачі вищої освіти не присвоюють. 
 Академічна доброчесність. Очікується, що роботи студентів будуть їх оригінальними 

дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність посилань на використані джерела, фабрикування 

джерел списування, втручання в роботу інших студентів становлять, але не обмежують приклади 

можливої академічної не доброчесності. Виявлення ознак академічної не доброчесності в 

письмовій роботі (звітах, планах-конспектах) студента є підставою для її не зарахування 

викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. 



«Кодекс академічної доброчесності Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка» (http://surl.li/bkxyp). 

«Положення про дотримання академічної доброчесності педагогічними, науково-

педагогічними, науковими працівниками та здобувачами вищої освіти в Кам’янець-Подільському 

національному університеті імені Івана Огієнка» (http://surl.li/cxmzn). 

Відвідання занять. Відповідно до пункту 9.2 «Правил внутрішнього розпорядку К-ПНУ імені 

Івана Огієнка» (https://tinyurl.com/4tfmzkfb). 

Здобувачі вищої освіти зобов’язані: дотримуватися вимог законодавства, Статуту Кам’янець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка» відвідувати усі види навчальних 

занять; вчасно інформувати деканат про неможливість відвідувати навчальні заняття, складати 

(перескладати) екзамени, заліки тощо через поважні причини; подати підтверджувальні 

документи, що засвідчують поважну причину, яка унеможливила відвідування навчальних занять, 

складання (перескладання) екзаменів, заліків тощо; ліквідовувати академічну заборгованість у 

встановлені терміни (https://tinyurl.com/2jxk72w2). 

 

Література. Уся література, яку здобувачі вищої освіти не можуть знайти самостійно, буде 

надана викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. Студенти 

заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, яких немає серед 

рекомендованих. 

 

Визнання  результатів неформальної  та  (або)  інформальної  освіти.  

У  випадку, якщо здобувач освіти отримав знання у неформальній та інформальній освіті, 

зарахування результатів навчання здійснюється згідно з Порядком визнання в Камʼянець-

Подільському національному університеті імені Івана Огієнка результатів навчання, здобутих 

шляхом неформальної та/або інформальної освіти (нова редакції) (http://surl.li/idvnd) зокрема,   

якщо   їх   тематика відповідає змісту освітнього компоненту (окремій темі або змістовому 

модулю): 

- закінчення  професійних  курсів,  семінарів  або  тренінгів,  тематика  яких  відповідає змісту  

освітнього компоненту  (окремій  темі  або  змістовому  модулю); 

- підготовка конкурсної наукової роботи; 

- призове місце на Всеукраїнському конкурсі студентських наукових робіт; 

- призове місце на Всеукраїнській студентській олімпіаді. 

Схема курсу 

 

Денна форма здобуття вищої освіти (термін навчання 3 роки 10 місяців) 
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Змістовий модуль 1. Організація і проведення туристичних походів 

Разом за змістовим модулем 120 20 20 - - 80 - 

Разом годин 120 20 20 - - 80 - 

 

Заочна форма здобуття вищої освіти 

Назви змістових модулів і тем Кількість годин 
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Змістовий модуль 1. Організація і проведення туристичних походів 

Разом за змістовим модулем 120 8 8 - - 104 - 

Разом годин 120 8 8 - - 104 - 

                 Денна форма здобуття вищої освіти (термін навчання 2 роки 10 місяців) 

http://surl.li/bkxyp
http://surl.li/cxmzn
https://tinyurl.com/4tfmzkfb
https://tinyurl.com/2jxk72w2
http://surl.li/idvnd


 

      Назви змістових модулів і тем 
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Змістовий модуль 1. Організація і проведення туристичних походів 

 Разом за змістовим модулем 120 20 20 - - 80 - 

 Разом годин 120 20 20 - - 80 - 

 

Форми та методи 

оцінювання 

Поточне та контрольне оцінювання здобувачів вищої освіти спеціальності 017 Фізична культура 

і спорт СВО «бакалавр»  здійснюється  із використанням таких форм та методів: усне опитування, 

тестування із використанням технологій дистанційного навчання, а саме: модульного об’єктно-

орієнтованого динамічного середовища MOODLE, вирішення проблемних ситуацій, аналіз 

виконаної роботи, виконання творчих завдань, залік. 

Критерії 

оцінювання 

Рейтингова система оцінювання навчальної діяльності здобувачів  

вищої освіти під час навчальних занять 

З урахуванням того, що навчальні досягнення учнів закладів загальної середньої 

освіти оцінюються за 12-бальною шкалою та з метою полегшення процесу адаптації 

випускників цих закладів до умов навчання у закладі вищої освіти, максимальний бал 

оцінки поточної успішності здобувачів вищої освіти на навчальних заняттях дорівнює 

12-ти балам (http://surl.li/hwbc). 

Примітка: здобувачу вищої освіти, який не виконав поточних домашніх завдань, не 

підготувався до практичних, семінарських, лабораторних занять, в журналі академічної 

групи ставиться 0 балів.  

Рейтингова оцінка у балах знань, умінь і навичок здобувача вищої освіти на 

навчальних заняттях зі змістового модуля обчислюється після проведення цих занять та 

ліквідації ним поточної заборгованості, пов’язаної з пропусками занять, 

непідготовленістю або недостатньою підготовленістю до них за такою формулою: 

 

R = ((0,05 х СО)+0,4) х ВБ 

 

де R – рейтингова оцінка у балах за змістовий модуль; 

СО – середнє арифметичне усіх отриманих оцінок за результатами поточного 

контролю; 

ВБ – ваговий бал, максимально можливий бал оцінювання результатів навчальної 

діяльності здобувачів вищої освіти. 

Наприклад:  

Відповідно до робочої програми освітнього компоненту «Функціонування та 

організація роботи спортивних закладів освіти» здобувач вищої освіти за результатами 

поточного контролю зі Змістового модуля 1 отримав 10 оцінок, а саме: 11, 12, 8, 9, 11, 8, 12, 

10, 10, 11. Ваговий бал ЗМ 1 складає 100 балів. 

Дії НПП, або здобувача: 

- визначити середнє арифметичне отриманих оцінок, яке відповідно складе – 10 балів; 

- отримані значення підставити у формулу: 

R = ((0,05 х 10)+0,4) х 100 = 90 

Отже, за результатами поточного контролю здобувач вищої освіти за змістовий 

модуль 1 ОК «Функціонування та організація роботи спортивних закладів освіти»  

отримав – 90 балів. 

Поточний і модульний контроль (100 балів) Сума  

Поточний контроль Самостійна робота 100 балів 

50 балів 50 балів 

http://surl.li/hwbc


 

Оцінювання навчальної діяльності здобувачів вищої освіти 

Змістовий модуль 1 (50 балів) 

Організація у сфері фізичної культури і спорту як базова форма функціонування галузі 

1. Особливості функціонування і типологія сучасних фізкультурно-

спортивних організацій. 

4 – 12  

  

2. Внутрішнє і зовнішнє середовище фізкультурно-спортивної організації.  4 – 12 

3. Регламентація діяльності, юридична та соціальна відповідальність 

фізкультурно-спортивних організацій.  

4 – 12  

 

Типи організацій та основні напрямки їх діяльності 
4. Напрямки діяльності спортивних клубів, ДЮСШ, спеціальних навчальних 

закладів спортивного профілю.  

4 – 12 

 

5. Основні завдання центрів олімпійської підготовки та студентського спорту 

у вищих навчальних закладах. 

4 – 12 

1. 6.  Спортивна федерація (асоціація, спілка, об'єднання тощо), як вид 

громадська організація фізкультурно-спортивної спрямованості та її 

завдання. 

4 – 12 

Фізичне виховання і спортивна діяльність у сфері освіти 

7.  Фізкультурно-оздоровча діяльність за місцем проживання та відпочинку 

громадян 

4 – 12 

 

8. Фізкультурно-оздоровча діяльність та спортивна робота серед сільського 

населення 

4 – 12 

9. Фізична підготовка і спорт у Збройних Силах України та інших 

військових формуваннях 

4 – 12 

 Організаційне забезпечення підготовки та проведення фізкультурно-оздоровчих 

заходів, спортивних змагань та навчально-тренувальних зборів 

10.  Правове та інформаційне забезпечення фізичної культури і спорту 
 

4 – 12  

Умови допуску 

до підсумкового 

контролю 

Студент відвідав усі практичні заняття. Для допуску до екзамену необхідно мати не 

менше 60 балів поточної успішності. 

Інформаційне та 

навчально-

методичне 

забезпечення 

Рекомендована література 

Основна 

1. Жданова О. М., Чеховська Л. Я. Основи управління сферою фізичної культури і 

спорту: навчальний посібник. Львів: ЛДУФК, 2017. 244 с. 

2. Зубаль М. В., Телебей С. М. Управління фізичним вихованням у загальноосвітньому 

навчальному закладі. 2-ге видання, перевидане і доповнене. Кам’янець-Подільський: 

Друкарня «Рута», 2017. 276 с. 

3. Закон України «Про фізичну культуру і спорт» (нова редакція). 

https://ips.ligazakon.net/document/JF1Z600B 

4. Організація та методика спортивно-масової роботи: навч. посібник. [уклад.: 

Цибульська В.В., Безверхня Г.В.]. Умань : ВПЦ «Візаві», 2014. 220 с. 

file:///C:/Users/ADMIN/Desktop/%D0%9D%D0%9C%D0%9A%20%D0%A4%D1%82%D0

%B0%D0%9E%D0%A0%D0%A1%D0%97%D0%9E/Orhanizatsiya%20ta%20metodyka%

20sportyvno-masovoyi%20roboty.pdf 

Допоміжна 

1. Авінов В. Л., Райтаровська І. В., Зубаль М. В. Принципи використання спортивно-

масової і фізкультурно-оздоровчої роботи. Наукові праці Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка:збірник за підсумками звітної наукової 

конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний ресурс]. Кам’янець-

Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 

2022. Вип. 21. С. 321-323. URI: https://tinyurl.com/nhhdyb3n. 

https://ips.ligazakon.net/document/JF1Z600B
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file:///C:/Users/ADMIN/Desktop/Ð�Ð�Ð�%20Ð¤Ñ�Ð°Ð�Ð Ð¡Ð�Ð�/Orhanizatsiya%20ta%20metodyka%20sportyvno-masovoyi%20roboty.pdf
file:///C:/Users/ADMIN/Desktop/Ð�Ð�Ð�%20Ð¤Ñ�Ð°Ð�Ð Ð¡Ð�Ð�/Orhanizatsiya%20ta%20metodyka%20sportyvno-masovoyi%20roboty.pdf
https://tinyurl.com/nhhdyb3n


 

 

2. Зубаль М. В., Райтаровська І. В., Авінов В. Л. Аналіз стану дослідження проблеми 

спілкування вчителя фізичної культури та основні напрямки її вирішення. Наукові 

праці Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка: збірник 

за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. 

[Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2022. Вип. 21. С. 336-337. URI: 

https://tinyurl.com/nhhdyb3n . 

3. Зубаль М. В., Паска М. З., Демченко І. І., Максимчук Б. А., Шапаренко І. Є., 

Мироненко С. Г., Звонар В. В., Максимчук І. А. Характеристика сучасного стану 

розвитку педагогічної майстерності майбутніх учителів фізичної культури в процесі 

професійної підготовки. Науковий часопис Національного педагогічного університету 

імені М.П.Драгоманова. Серія № 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної культури 

(фізична культура і спорт): зб. наукових праць /[За ред. О. В. Тимошенка].  Київ : 

Видавництво НПУ імені М.П. Драгоманова, 2020.  Випуск 3 (123) 20. С. 125-131. 

4.  Овчарук В.Г., Полякова О.О., Зубаль М.В., Калашник Д.С., Яковлів В.Л. 

Мотивація досягнення успіху у спортсменів. Журнал «Перспективи та інновації науки» 

(Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина») № 13(31) 2023. С. 253-263.  

http://perspectives.pp.ua/index.php/pis/article/view/6413. 

5. Цапко А.М., Трофіменко В.О., Зубаль М.В., Ковач Ш.А., Литвин-Жмурко Т.С. 

Дистанційне та змішане навчання фізичній культурі у військовий час в Україні. «Наука і 

техніка сьогодні» (Серія «Педагогіка», Серія «Право», Серія «Економіка», Серія 

«Фізико-математичні науки», Серія «Техніка»)»: журнал. 2023. № 2(16) 2023. С. 219-227. 

http://perspectives.pp.ua/index.php/nts/issue/view/123. 

6. Khurtenko, O., Shuldyk, A.,  Zubal, M.,  Raytarovska, I., Senyk, A., & Bereziak, K. 
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Локація  Згідно з розкладом 

https://kpnu.edu.ua/rozklad-zaniat/  
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