
Протокол № 9 

засідання кафедри спорту і спортивних ігор 

від 29 червня 2023 року 

 

Присутні: к.фіз.вих., доцент Прозар М. В., 

к.фіз.вих., доцент Стасюк І. І., 

к.фіз.вих., доцент Зубаль М. В.,                                                         

д.п.н., доцент Алєксєєв О. О., 

к.п.н., доцент Козак Є. П.,   

к.фіз.вих., доцент Гуска М. Б.,   

ст. викладач Райтаровська І. В.,                          

к.фіз.вих., ст. викладач Стасюк В. А., 

к.п.н., викладач Петров А. О., 

викладач Мазур В. Й., 

ст. лаборант Петрова Ю. М. 

 

 

Порядок денний: 

 

1. Затвердження звіту кафедри за 2022-2023 навчальний рік. 

Доповідає Микола ПРОЗАР 

 

2. Затвердження звітів голови екзаменаційної комісії спеціальності 017 

Фізична культура і спорт СВО «бакалавр» денної та заочної форм навчання. 

Доповідає Микола ПРОЗАР 

 

3. Результати Навчальної практики зі спортивних ігор здобувачів 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт 3 курсу денної та заочної форм 

навчання. 

Доповідають Андрій ПЕТРОВ, Вадим СТАСЮК 

 

4.  Результати «Виробничої практики в ДЮСШ в групах спеціалізованої» 

здобувачів спеціальності 017 Фізична культура і спорт 1 курсу заочної форми 

навчання. 

Доповідає Ірина РАЙТАРОВСЬКА 

 

5. Затвердження наскрізних програм практичної підготовки здобувачів 

вищої освіти СВО «бакалавр», «магістр» спеціальності 017 Фізична культура і 

спорт. 

Доповідає Микола ПРОЗАР 

 

6. Обговорення та затвердження анкет щорічного рейтингу діяльності НПП 

кафедри спорту і спортивних ігор. 



Доповідають НПП. 

 

7. Різне. 

 

Слухали: 

1. Затвердження звіту кафедри за 2022-2023 навчальний рік. 

 

Виступили: 

Микола Прозар, завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту, доцент. 

Станом на сьогодні звіт про роботу кафедри  спорту і спортивних ігор 

повністю готовий. Усі результати та види робіт, які виконувались упродовж 

навчального року враховані та висвітлені у звіті. Кожен з вас долучився до 

написання та формування звіту, за що я вдячний. Після затвердження звіт 

кафедри буде відсканований та розміщений на сайті кафедри спорту і 

спортивних ігор. 

Варто зазначити, що у звіті вказано результати навчальної роботи НПП, 

наукової, методичної, організаційної. Враховані курси підвищення кваліфікації, 

участь у різноманітних семінарах, вебінарах та конференціях, видання 

навчальної та методичної літератури, спортивні досягнення спортсменів груп 

СПВ/ПСМ, якісні та кількісні показники за результатами екзаменаційних сесій, 

результати успішного проходження акредитацій НАЗЯВО ОПП «Тренер з видів 

спорту» першого (бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів вищої 

освіти.  

Я дякую усім за плідну роботу упродовж року та надіюсь на таку ж 

активність у наступному навчальному році. 

 

Слухали: 

2. Затвердження звітів голови екзаменаційної комісії спеціальності 017 

Фізична культура і спорт СВО «бакалавр» денної та заочної форм навчання. 

 

Виступили: 

Микола Прозар, завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту, доцент. 

Комплексний кваліфікаційний екзамен з нормативних навчальних 

дисциплін професійної підготовки проводився у змішаному форматі, оскільки на 

ім’я декана факультету фізичної культури Стасюка І. І. надійшли заяви від 

декількох здобувачів вищої освіти з проханням дозволити проходження атестації 

дистанційно у зв’язку з перебуванням на навчально-тренувальних зборах, 

участю у міжнародних змаганнях ІІІ Європейських іграх, перебуванням за 

кордоном та документи, що підтверджують підставу для надання такого дозволу. 

Екзаменаційна документація, особові справи, зведені відомості про 

успішність здобувачів вищої освіти оформлені, підготовлені відповідно до вимог 



«Положення про організацію освітнього процесу в Кам’янець-Подільському 

національному університеті імені Івана Огієнка». 

 
Інформація про результати атестації здобувачів вищої освіти  

денної форми навчання 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Комплексний 

кваліфікаційний 

екзамен з 

нормативних 

навчальних 

дисциплін 

професійної 

підготовки 

28 - - 8 15 5 - - - 

у відсотках (%): 100  - - 28,6  53,6  17,8     
 

Якісний показник успішності: 82,1 %. 

Абсолютний показник успішності: 100 %. 

 
Інформація про результати атестації здобувачів вищої освіти  

заочної форми навчання 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Комплексний 

кваліфікаційний 

екзамен з 

нормативних 

навчальних 

7 - - 2 4 1 - - - 



дисциплін 

професійної 

підготовки 
у відсотках (%): 100  - - 28,6 57,1 14,3  - - - 
 

Якісний показник успішності: 85,7 %. 

Абсолютний показник успішності: 100 %. 

 

З метою вдосконалення якості підготовки фахівців необхідно здійснити такі 

заходи: 

- використовувати міжнародний досвід, як з теоретичної, так і практичної 

точок зору щодо вдосконалення навчально-тренувального процесу в закладах 

спортивного спрямування та на факультетах фізичної культури закладів вищої 

освіти; 

- активізувати роботу студентів стосовно здобуття неформальної освіти у 

сфері фізичної культури і спорту. 

Рекомендації та пропозиції, спрямовані на підвищення якості організації 

та проведення атестації здобувачів вищої освіти. 

- зменшити кількість питань в екзаменаційних білетах, шляхом об’єднання 

та узагальнення теоретичного матеріалу з освітніх компонентів, які включені до 

комплексного кваліфікаційного екзамену з нормативних навчальних дисциплін 

професійної підготовки; 

- здійснювати індивідуальний контроль за рівнем готовності здобувачів до 

атестації. 

 

Слухали: 

3. Результати Навчальної практики зі спортивних ігор здобувачів 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт 3 курсу денної та заочної форм 

навчання. 

 

Виступили: 

Вадим Стасюк, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, старший 

викладач. 

Відповідно до навчального плану підготовки здобувачів вищої освіти 

ступінь вищої освіти бакалавр галузь знань 01 Освіта / Педагогіка спеціальності 

017 Фізична культура і спорт освітньо-професійна програма Тренер з видів 

спорту (термін навчання – 3 роки 10 місяців), Положення про проведення 

практики здобувачів вищої освіти Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка «Навчальна практика зі спортивних ігор» 

тривала з 15.05.2023 р. по 26.05.2023 р. (2 тижні). 

Керівник практики: Петров Андрій Олександрович, кандидат педагогічних 

наук, викладач кафедри спорту і спортивних ігор: 
 



№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

1. АВРАМЧУК Максим Сергійович 

2. БИКОВ Ростислав Іванович 

3. БІЛЯНСЬКИЙ Дмитро Юрійович 

4. ДЕЙНЕКА Антон Геннадійович 

5. ДОЛЮК Олександр В'ячеславович 

6. КОТИК Яна Миколаївна 

7. КУХАР Денис Олегович 

8. ЛАЗУРЕНКО Єлизавета Олександрівна 

9. ЛІВІНЕЦЬ Руслана Олегівна 

10. ЛУЦКІВ Андрій Ігорович 

11. МАРТІРОСЯН Гагік Сергойович 

12. МАРУЩАК Аліна Анатоліївна 

13. МИХАЛУШКО Ярослав Тарасович 

14. МІЩЕНКО Сергій Володимирович 

 

Стасюк Вадим Анатолійович, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, старший викладач кафедри спорту і спортивних ігор: 

 

№ 

з/п 
Прізвище та ініціали студента 

1. НАГУЛЯК Дарина Володимирівна 

2. ПАВЛЯШИК Ольга Миколаївна 

3. ПАЛЄХА Дмитро Олександрович 

4. САВЧУК Іван Віталійович 

5. САЛАБАЙ Денис Олександрович 

6. САЛІЙ Дмитро Вадимович 

7. СКИБІНСЬКИЙ Максим Сергійович 

8. СКРУПСЬКИЙ Даниїл Олександрович 

9. СОКАЛЬСЬКА Ірина Валеріївна 

10. СТРЕЛЬБІЦЬКА Каріна Іванівна 

11. ТРУБІН Артур Романович 

12. ЯКУШЕНКО Михайло Олексійович 

13. ЯСІНСЬКИЙ Михайло Валерійович 

14. ЯЩЕНКО Марія Сергіївна 

 

Практику проводили відповідно до   програми «Навчальної практики зі 

спортивних ігор», затвердженої на засіданні кафедри спорту і спортивних ігор  

(29.08.2022 р. протокол № 8). 

 



15.05.2023 року провели зі здобувачами вищої освіти та науково-

педагогічними працівниками інструктивну нараду щодо проходження практики. 

Захист звітів був проведений 06.06.2023. 

За результатами проходження практики здобувачі вищої освіти отримали 

такі оцінки: 
 

№ 

з/п 

Прізвище та ініціали 

студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За 

національною 

шкалою 

1. АВРАМЧУК Максим Сергійович 76 С зараховано 

2. БИКОВ Ростислав Іванович 75 С зараховано 

3. БІЛЯНСЬКИЙ Дмитро Юрійович 86 В зараховано 

4. ДЕЙНЕКА Антон Геннадійович 77 С зараховано 

5. ДОЛЮК Олександр В'ячеславович 75 С зараховано 

6. КОТИК Яна Миколаївна 94 А зараховано 

7. КУХАР Денис Олегович 75 С зараховано 

8. ЛАЗУРЕНКО Єлизавета 

Олександрівна 
84 В зараховано 

9. ЛІВІНЕЦЬ Руслана Олегівна 76 С зараховано 

10. ЛУЦКІВ Андрій Ігорович 75 С зараховано 

11. МАРТІРОСЯН Гагік Сергойович 76 С зараховано 

12. МАРУЩАК Аліна Анатоліївна 77 С зараховано 

13. МИХАЛУШКО Ярослав Тарасович 75 С зараховано 

14. МІЩЕНКО Сергій Володимирович 75 С зараховано 

 

№ 

з/п 

Прізвище та ініціали 

студента 

 

Кількість 

балів 

 

За 

шкалою 

ESTC 

За 

національною 

шкалою 

1. НАГУЛЯК Дарина Володимирівна 84 В зараховано 

2. ПАВЛЯШИК Ольга Миколаївна 82 В зараховано 

3. ПАЛЄХА Дмитро Олександрович 83 В зараховано 

4. САВЧУК Іван Віталійович 75 С зараховано 

5. САЛАБАЙ Денис Олександрович 75 С зараховано 

6. САЛІЙ Дмитро Вадимович 75 С зараховано 

7. СКИБІНСЬКИЙ Максим Сергійович 76 С зараховано 

8. СКРУПСЬКИЙ Даниїл 

Олександрович 
76 С зараховано 

9. СОКАЛЬСЬКА Ірина Валеріївна 90 А зараховано 

10. СТРЕЛЬБІЦЬКА Каріна Іванівна 90 А зараховано 

11. ТРУБІН Артур Романович 75 С зараховано 

12. ЯКУШЕНКО Михайло Олексійович 77 С зараховано 



13. ЯСІНСЬКИЙ Михайло Валерійович 76 С зараховано 

14. ЯЩЕНКО Марія Сергіївна 78 С зараховано 

 

Усі  здобувачів вищої освіти пройшли анкетне опитування до 12 червня 

2023 року. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на 

факультеті?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 

Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії.  

 

Андрій Петров, кандидат педагогічних наук, викладач. 

«Навчальна практика зі спортивних ігор» здобувачів заочної форми 

навчання тривала з 17 по 28 квітня 2023 року. Базами практики були К-П ДЮСШ 

№ 2, К-П ДЮСШ № 1, Хмельницька обласна ДЮСШ, Міська ДЮСШ м. 

Вінниці. 

З поставленими завданнями під час проходження «Навчальної практики зі 

спортивних ігор» студенти впорались. Звітна документація оформлена на 



належному рівні. На кожного студента групи керівниками практики надана 

позитивна характеристика. 

Аналіз звітної документації свідчить, що більшість студентів-практикантів 

висловлюють побажання більше уваги приділяти практичним аспектам 

майбутньої діяльності тренера з видів спорту, розглядати не лише функції та 

обов’язки тренера-викладача, а на належному рівні складати мікроцикли, 

мезоцикли, макроцикли тренувань з обраного виду спорту. 

Результати практики: 

 
Група Кількість 

студентів 

«А» «В» «С» «D» «E» «FX» Успішність Якість 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

FKS1-B20z 11 1 1 9   - 100 % 100 % 

 

Висновки: аналіз звітної документації з практики показав, що студентам 

необхідно більше уваги приділити ознайомленню з методичними матеріалами, 

розробленими на базі практики та естетичному оформленню звітної 

документації з практики. 

 

Слухали: 

4. Результати «Виробничої практики в ДЮСШ в групах 

спеціалізованої» здобувачів спеціальності 017 Фізична культура і спорт 1 

курсу заочної форми навчання. 

 

Виступили: 

Ірина Райтаровська, старший викладач. 

З 03 квітня по 21 квітня 2023 року здобувачі СВО «магістр» спеціальності 

017 Фізична культура і спорт заочної форми навчання проходили Виробничу 

практику в дитячій юнацькій спортивній школі в групах спеціалізованої 

підготовки.  

До моменту захисту практики уся звітна документація була здана 

керівникам та перевірена.  

Зауваження:  

- надмірна залежність практикантів від шаблонів розробок навчально-

тренувальних занять; 

- небажання самостійно працювати над написанням планів-конспектів 

тренувань;  

- недостатнє оперування студентів фаховими виданнями, поодиноке 

звернення до них у розробках конспектів тренувань. 

Пропозиції:  

Аналіз звітної документації свідчить, що більшість студентів-практикантів 

висловлюють побажання більше уваги приділяти практичним аспектам 

майбутньої діяльності тренера з видів спорту, розглядати не лише функції та 



обов’язки тренера-викладача, а й аналізувати можливі проблемні ситуації в 

подальшій роботі, дізнаватися  про способи їх розв’язання, організовувати, за 

можливості, суддівство змагань та оформлення протоколів. 

Результати практики: 

 
Група Кількість 

студентів 
 

«А» «В» «С» «D» «E» «FX» Успіш-

ність 

Якість 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

FKS1-

М22z 

 

22 11 4 7 - - - 100 100 

Висновки:  

Аналіз звітної документації з «Виробничої практики в дитячій юнацькій 

спортивній школі в групах спеціалізованої підготовки» показав, що здобувачам 

вищої освіти необхідно більше уваги приділити ознайомленню не тільки із 

методичними матеріалами, розробленими на базі практики. Загальна 

рекомендація полягає в тому, щоб активно залучатися до процесу педагогічної 

практики, бути відкритим до навчання та співпраці, а також використовувати 

отримані знання та навички для покращення процесу навчання та розвитку учнів. 

Усі  здобувачі вищої освіти пройшли анкетне опитування. 

Питання, які безпосередньо стосуються практичної підготовки 

розпочинають з 10 пункту. Результати анкетування наступні. 

На десяте питання анкети «Чи достатньо Вам було сформованого рівня 

знань, умінь і навичок, що Ви отримали в Університеті, для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На одинадцяте питання анкети «Чи достатній, на Вашу думку, термін 

проходження практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні 

відповіді. 

На дванадцяте питання анкети «Чи відбувалась у Вас настановна 

конференція з практики в Університеті?» також усі здобувачі вищої освіти дали 

стверджувальні відповіді. 

На тринадцяте питання анкети «Чи були Ви забезпечені навчально-

методичними матеріалами (посібники, робочі зошити тощо) для проходження 

практики?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

На чотирнадцяте питання анкети «Чи було залучено Вас до участі у роботі 

звітної конференції та чи відбувався захист результатів практики на 

факультеті?» усі здобувачі вищої освіти дали стверджувальні відповіді. 

П’ятнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь «Які труднощі у 

Вас виникали під час проходження практики? (можна обрати декілька 

варіантів)» у здобувачів вищої освіти труднощів не виникало.  

Шістнадцяте питання анкети передбачало оцінити рівень якості організації 

та проведення практичної підготовки на Вашому факультеті (1 – дуже низька, 5 

– висока), один здобувач вищої освіти оцінив практику на добре усі інші на 

відмінно. 



Усі здобувачі вищої освіти задоволені отриманою підсумковою оцінкою за 

результатами практики. 

Вісімнадцяте питання анкети передбачало дати відповідь на питання «Який 

висновок Ви зробили після проходження практики?». Усі здобувачі вищої освіти 

зазначили, що на практиці вони переконалися у правильності вибору професії. 

 

Слухали: 

5. Затвердження наскрізних програм практичної підготовки здобувачів 

вищої освіти СВО «бакалавр», «магістр» спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт. 

 

Виступили: 

Микола Прозар, завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту, доцент. 

 

Мною були розроблені наскрізні програми практик здобувачів вищої освіти 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт відповідно до затверджених у 2023 

році ОПП «Тренер з видів спорту» СВО «бакалавр» та «магістр». Зокрема 

оновлена інформація стосовно переліку практик згідно навчальних планів, 

формування загальних та спеціальних компетентностей, загальних положень, які 

стосуються баз практик та керівництва практикою тощо. Крім цього, для 

кожного виду практики детально розписані методи, засоби та критерії 

оцінювання. Враховані пропозиції стейкхолдерів, зокрема роботодавців та 

здобувачів вищої освіти. 

У подальшому для розробки робочих програм практик, які передбачені 

навчальними планами 2023 року, брати за основу зміст наскрізних програм. 

Варто звернути увагу на те, щоб до процесу оновлення змісту робочих програм 

залучати фахівці-практиків, та враховувати побажання стейкхолдерів. 

Після затвердження і підписання наскрізних програм, розмістити їх на 

офіційній сторінці кафедри спорту і спортивних ігор. 

 

Слухали: 

6. Обговорення та затвердження анкет щорічного рейтингу діяльності 

НПП кафедри спорту і спортивних ігор. 

 

Виступили  

НПП кафедри. 

Анкети науково-педагогічних працівників кафедри до протоколу 

додаються. 

 

Ухвалили: 

1. Звіт кафедри за 2022-2023 навчальний рік затвердити та розмістити на 

сайті кафедри. 



2. Затвердити звіти голови екзаменаційної комісії спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт СВО «бакалавр» денної та заочної форм навчання. 

3. Результати Навчальної практики зі спортивних ігор здобувачів 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт 3 курсу денної та заочної форм 

навчання затвердити. Оновити робочу програму Навчальної практики зі 

спортивних ігор на наступний навчальний рік. 

4.  Результати «Виробничої практики в ДЮСШ в групах спеціалізованої» 

здобувачів спеціальності 017 Фізична культура і спорт 1 курсу заочної форми 

навчання. Оновити робочу програму практики на наступний навчальний рік з 

урахуванням наскрізної програми, рекомендацій різних груп стейкхолдерів. 

5. Затвердити наскрізні програми практичної підготовки здобувачів вищої 

освіти СВО «бакалавр», «магістр» спеціальності 017 Фізична культура і спорт. 

Розмістити їх на сайті кафедри спорту і спортивних ігор. 

6. Затвердити анкети щорічного рейтингу діяльності НПП кафедри спорту і 

спортивних ігор. 

 

Завідувач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 

 

 

Микола ПРОЗАР 

 

   

Секретар  Юлія ПЕТРОВА 

 

 
 

 

 


