
Протокол № 4 

засідання кафедри спорту і спортивних ігор 

від 19 березня 2023 року 

 

Присутні: зав. кафедри, к.фіз.вих., доцент Прозар М. В., 

к.фіз.вих., доцент Стасюк І. І., 

к.фіз.вих., доцент Гуска М. Б., 

к.фіз.вих., доцент Зубаль М. В.,                                                         

д.п.н., доцент Алєксєєв О. О., 

к.п.н., доцент Козак Є. П.,     

ст. викладач Райтаровська І. В.,                          

к.фіз.вих., ст. викладач Стасюк В. А., 

к.п.н., викладач Петров А. О., 

викладач Мазур В. Й.,  

ст. лаборант Петрова Ю. М. 

 

 

Порядок денний: 

 

1. Звіт про виконання умов трудового договору доцентом кафедри спорту 

і спортивних ігор Прозаром Миколою Володимировичем з 24 червня 2022 р. по 

30 червня 2023 р. 

Доповідає Микола ПРОЗАР 

 

2. Звіт про виконання умов трудового договору доцента кафедри спорту і 

спортивних ігор Зубаль Майєю Вікторівною з серпня 2022 р. по червень 2023 р. 

Доповідає Майя ЗУБАЛЬ 

 

3. Звіт про виконання умов трудового договору старшого викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Райтаровською Іриною Валентинівною з 24 

червня 2022 р. по 30 червня 2023 р. 

Доповідає Ірина РАЙТАРОВСЬКА 

 

4. Звіт про виконання умов трудового договору доцентом кафедри спорту 

і спортивних ігор Алєксєєвим Олександром Олексійовичем з серпня 2022 р. по 

червень 2023 р. 

Доповідає Олександр АЛЄКСЄЄВ 



 

5. Звіт про виконання умов трудового договору на посаді викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Петрова А. О. 

Доповідає Андрій ПЕТРОВ 

 

6. Звіт про виконання умов трудового договору викладачем кафедри 

спорту і спортивних ігор Мазуром Василем Йосиповичем з серпня 2022 р. по 

червень 2023 р. 

Доповідає Василь МАЗУР 

 

7. Звіт про виконання умов трудового договору доцентом кафедри спорту 

і спортивних ігор Гускою Михайлом Богдановичем з серпня 2022 р. по червень 

2023 р. 

Доповідає Михайло ГУСКА 

 

8. Підготовка здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 4-

го курсу,  до літньої екзаменаційної сесії та атестаційного екзамену.  

Доповідають НПП   

 

8. Відповідність освітньої та/або професійної кваліфікації науково-

педагогічних працівників освітньому компоненту. 

Доповідають НПП 

 

9. Різне. 

 

Слухали: 

«Звіт про виконання умов трудового договору доцентом кафедри 

спорту і спортивних ігор Прозаром Миколою Володимировичем з 24 

червня 2022 р. по 30 червня 2023 р.» 

 

Виступили:  

Микола Прозар, завідувач кафедри спорту і спортивних ігор, кандидат 

наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

У звітному періоді з 24 червня 2022 року по 30 червня 2023 року виконав 

наступні пункти трудового договору:  

2.1.1. виконував роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 



2.1.2. за період дії трудового договору забезпечував виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності із визначених пунктом 38 

Ліцензійних умов провадження діяльності вимог, затверджених постановою 

КМУ від 30 грудня 2015 р. № 1187 (зі змінами) (в редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24 березня 2021 р. № 365): 

1. Подав до друку дві статті у періодичному науковому видінні, що 

включене до переліку фахових видань України: 

- Прозар М., Петрова Ю., Якушева Ю., Авінов В., Комарова Т., Кужель 

М., Андреєв С., Цимбалістий В., Степанков С., Цимбалістий В., Балан С. 

Виступ жіночих волейбольних команд «СУПЕРЛІГИ DMART» у регулярному 

чемпіонаті України сезону 2022-2023. Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і 

здоров’я людини / [редкол. : Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський : Видавець Панькова А. С., 2023. Випуск 28(1). С. 52-58. Фахове 

видання; 

- Слюсарчук В., Совтисік Д., Прозар М., Андреєв С., Степанков С., 

Цимбалістий В. Динаміка функціональних характеристик дівчат при 

реалізації різного організаційно-методичного забезпечення фізичної 

активності в академії. Вісник Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини 

/ [редкол. : Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський : Видавець 

Панькова А. С., 2023. Випуск 28(1). С. 59-65. Фахове видання; 

- Sliusarchuk V., Galamanzhuk L., Yurchyshyn Y., Iedynak G., Mykhalskyi A., 

Prozar M. Effectiveness of various physical activity programs in increasing 

functional capabilities of young females. Sport i Turystyka. Środkowoeuropejskie 

Czasopismo Naukowe. Tom 6, nr 1, Pages 119-135. Scopus. 

2. Видав навчальний посібник: 

- Прозар М., Алєксєєв О., Петрова Ю. Метрологічний контроль у 

фізичній культурі і спорті [для факульт. фіз. культури закладів вищої освіти]. 

Кам’янець-Подільський: Віта Друк, 2023. 90 с. 

3. Виконував функції члена редакційної колегії наукового видання 

включеного до переліку фахових видань України: 

- член редакційної колегії наукового видання включеного до переліку 

наукових фахових видань України категорії Б «Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і 

здоров’я людини / [редкол. : Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін]. Кам’янець-

Подільський : Видавець Панькова А. С. 2022 рік: №25, 26, 27. 



4. Працював у складі експертної групи як експерта Національного 

агентства із забезпечення якості вищої освіти: 

- наказ № 461-Е від 29 вересня 2022 року; 

- наказ № 471-Е від 08 березня 2023 року. 

5. Опублікував 1 науково-популярну та/або консультаційну та/або 

науково-експертну публікацію з наукової або професійної тематики та 2 статті 

прийняті до друку: 

- Прозар М., Авінов В. Технології формування soft skills у процесі вивчення 

освітнього компонента «Теорія і методика спортивних ігор». Наукові праці 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка: 

збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і 

аспірантів. [Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 

628-630.  

- Прозар М., Костюкевич В., Петрова Ю., Козак Д. Реалізація 

результатів навчання, здобутих студентами під час вивчення обов’язкового 

освітнього компонента професійної підготовки. «Метрологічний контроль у 

фізичній культурі і спорті». Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді засобами освіти : збірник наукових праць. 

[Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський : Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Випуск 12. Прийнята до друку. 

- Прозар М., Петрова Ю., Стрельбицька К. Роль здобувачів в системі 

забезпечення якості вищої освіти за спеціальністю 017 Фізична культура і 

спорт. Формування здорового способу життя студентської та учнівської 

молоді засобами освіти : збірник наукових праць. [Електронний ресурс] / 

[редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. 

Прийнята до друку. 

5. Є членом Федерації волейболу Хмельницької області. Довідка № 151 від 

10 травня 2018 року.  

2.1.3. виконував вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки; 

2.1.4. ніс матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-

технічні цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 



2.1.5. не розголошував конфіденційну інформацію, а також відомості, що 

становлять комерційну таємницю університету, та ніс встановлену чинним 

законодавством України відповідальність за її розголошення. 

 

Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Як бачимо, усі пункти трудового договору Миколою Володимировичем 

виконані повністю, деякі перевиконані. Тому пропоную затвердити звіт про 

виконання умов трудового договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор 

Миколи Прозара. Хто «За»? Хто «Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

Слухали: 

2. Звіт про виконання умов трудового договору доцента кафедри 

спорту і спортивних ігор Зубаль Майї Вікторівни з серпня 2022 р. по 

червень 2023 р. 

 

Виступили: 

Майя Зубаль, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

У звітному періоді з серпня 2022 р. по червень 2023 р. виконала наступні 

пункти трудового договору: 

2.1.1. Виконувала роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 

2.1.2. За період дії трудового договору забезпечувала виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності науково-педагогічного 

працівника зі спеціальності із визначених пунктом 38 Ліцензійних умов 

провадження освітньої діяльності вимог, затверджених постановою КМУ від 30 

грудня 2025 року № 1187 (зі змінами) ( в редакції постанови Кабінету Міністрів 

України від 24 березня 2021 р. №365): 

1. Наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, 

що включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, 

зокрема Scopus, Web of Science Core Collection: 

1. Зубаль М.В., Чепелевська М.М., Райтаровська І.В. Ефективність 

механізму реалізації формування професійної компетентності майбутніх 

фахівців туристичної галузі. Фаховий науковий журнал «Інноваційна педагогіка». 

Категорія В. Вип. 47, 2022. С.239-243.  

http://.www.innovpedagogy.od.ua/archives/.2022/47/46.pdf 

http://.www.innovpedagogy.od.ua/archives/.2022/47/46.


2. Зубаль М.В., Цапко А.М., Трофіменко В.О., Ковач Ш.А., Литвин-Жмурко 

Т.С. Дистанційне та змішане навчання фізичній культурі у військовий час в 

Україні. «Наука і техніка сьогодні» (Серія «Педагогіка», Серія «Право», Серія 

«Економіка», Серія «Фізико-математичні науки», Серія «Техніка»)»: журнал. 

2023. № 2(16) 2023. С. 219-227. 

http://perspectives.pp.ua/index.php/nts/issue/view/123 

12. Наявність апробаційних та/або науково-популярних, та/або 

консультаційних (дорадчих), та/або науково-експертних публікацій з наукової або 

професійної тематики: 

2. Зубаль М.В., Кучинська І.О., Назарко Д.В., Бойко В.В. Виробнича та 

навчальна практика як складова професійно-прикладного виховання майбутнього 

фахівця з фізичної культури. Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць / 

[редкол.: І.І.Стасюк (відп. ред.) та ін]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-

Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 11. 

Прийнято до друку. 

3. Зубаль М.В., Райтаровська І.В. Шляхи підвищення ефективності 

управління пізнавальною діяльністю здобувачів факультету фізичної культури. 

Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка: збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів:  вип. 21,  у 3-х т. Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Т.2.  С.611-613. 

4. Зубаль М.В., Райтаровська І.В., Авінов В.Л. Кондиційне тренування з 

плавання в системі фізкультурно-оздоровчих занять. Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка: збірник за 

підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів:  

вип. 21,  у 3-х т. Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка, 2023. Т.2. С.631-633 

14. Керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або ІІ етапі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт), або робота у складі організаційного комітету / журі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт), або керівництво постійно діючим студентським науковим 

гуртком / проблемною групою; керівництво студентом, який став призером або 

лауреатом Міжнародних, Всеукраїнських мистецьких конкурсів, фестивалів та 

проектів, робота у складі організаційного комітету або у складі журі міжнародних, 

всеукраїнських мистецьких конкурсів, інших культурно-мистецьких проектів (для 

http://perspectives.pp.ua/index.php/nts/issue/view/123


забезпечення провадження освітньої діяльності на третьому (освітньо-творчому) 

рівні); керівництво здобувачем, який став призером або лауреатом міжнародних 

мистецьких конкурсів, фестивалів, віднесених до Європейської або Всесвітньої 

(Світової) асоціації мистецьких конкурсів, фестивалів, робота у складі 

організаційного комітету або у складі журі зазначених мистецьких конкурсів, 

фестивалів); керівництво студентом, який брав участь в Олімпійських, 

Паралімпійських іграх, Всесвітній та Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, 

Європи, Європейських іграх, етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України; 

виконання обов’язків тренера, помічника тренера національної збірної команди 

України з видів спорту; виконання обов’язків головного секретаря, головного 

судді, судді міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною 

делегацією; робота у складі організаційного комітету, суддівського корпусу: 

1. Керівник наукового гуртка (проблемної групи) «Теоретико-методичні 

аспекти вдосконалення навчально-тренувального процесу спортсменів різної 

спортивної кваліфікації». 

До складу наукового гуртка входять 10 студентів, що виконують 

індивідуальні завдання щодо розробки науково-дослідної роботи кафедри спорту 

і спортивних ігор. 

2. Керівництво студентом, який зайняв призове місце на I етапі 

Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт.  

1 місце на I етапі Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт 

Салманова Айгюн, здобувач вищої освіти ОР «магістр». Тема наукового 

дослідження: «Організація занять з сидячого волейболу для людей з особливими 

потребами». Науковий керівник – Зубаль М. В., кандидат наук з фізичного 

виховання та спорту, доцент кафедри спорту і спортивних ігор. 

19 ічня 2023 року. 

19. Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 

громадських об’єднаннях: 

1. Участь у роботі проблемної лабораторії «Гендерні профілактично-

оздоровчі технології фізичного виховання та реабілітації»      

2. Участь у роботі наукової школи «Розвивальні й оздоровчі технології 

фізичного виховання та реабілітації». 

Важливі досягнення, що пов’язані з курсом викладання: 

1. 11-12 січня 2023 р. на базі платформи масових відкритих онлайн-курсів 

Prometheus отримала сертифікат про проходження курсу на тему: «Протидія 

та попередження булінгу (цькуванню) в закладах освіти». Форма навчання 

дистанційна – 80 годин (2,6 кредитів ECTS).  



1.1.3. Виконувала вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки;  

1.1.4. Несла матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-

технічні цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 

1.1.5. Не розголошувала конфіденційну інформацію, а також відомості, що 

становлять комерційну таємницю університету, та нести встановлену чинним 

законодавством України відповідальність за її розголошення. 

 

Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Як бачимо, усі пункти трудового договору Майєю Вікторівною виконані 

повністю, деякі перевиконані. Тому пропоную затвердити звіт про виконання 

умов трудового договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор Майї 

Зубаль. Хто «За»? Хто «Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

Слухали: 

3. Звіт про виконання умов трудового договору старшого викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Райтаровською Іриною Валентинівною 

з 24 червня 2022 р. по 30 червня 2023 р. 

 

Виступили: 

Ірина Райтаровська, старший викладач 

У звітному періоді з 24 червня 2022 року по 30 червня 2023 року виконала 

наступні пункти трудового договору:  

2.1.1. виконувала роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 

2.1.2. за період дії трудового договору забезпечувала виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності науково-педагогічного 

працівника зі спеціальності із визначених пунктом 38 Ліцензійних умов 

провадження освітньої діяльності вимог, затверджених постановою КМУ від 30 

грудня 2025 року № 1187 (зі змінами) ( в редакції постанови Кабінету Міністрів 

України від 24 березня 2021 р. №365): 

1. Наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, 

що включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, 

зокрема Scopus, Web of Science Core Collection: 

1) Бутенко К., Родигіна В., Мартиненко О., Богомол Н. Сутність та 

структура формування готовності тренерів з одноборств до згуртування 



спортивного колективу в умовах воєнного стану. Педагогіка формування 

творчої особистості у вищій і загальноосвітній школах : зб. наук. пр. / [редкол.: 

А.В. Сущенко (голов. ред.) та ін.]. Запоріжжя: КПУ, 2022. Вип. 82. С. 30-35. 

http://www.pedagogy-journal.kpu.zp.ua/archive/2022/82/4.pdf. 

2) Бирко Н. М., Богомол Н. Д., Гречановська О. В.,  Прокоф’єва О. А. 

Професійна поведінка педагога в умовах воєнного стану в Україні. 

«Перспективи та інновації науки (Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», 

Серія «Медицина»)»: журнал. 2022. № 12(17) 2022. С.46-55. 

12(17)_1668843877.pdf 

3) Зубаль М. В., Чепелевська М. М. Ефективність механізму реалізації 

формування професійної компетентності майбутніх фахівців туристичної 

галузі. Фаховий науковий журнал «Інноваційна педагогіка». Категорія В. Вип. 

47, 2022. С. 239-243.http://.www.innovpedagogy.od.ua/archives/.2022/47/46.pdf  

12. Наявність апробаційних та/або науково-популярних, та/або 

консультаційних (дорадчих), та/або науково-експертних публікацій з наукової 

або професійної тематики: 

1. Райтаровська І. В., Горіславський Ю., Салманова А. Структура процесу 

навчання прийомам дзюдо. Формування здорового способу життя 

студентської та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць.  

[Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-

Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана 

Огієнка, 2023. 

2. Зубаль М. В., Райтаровська І. В.  Шляхи підвищення ефективності 

управління пізнавальною діяльністю здобувачів факультету фізичної культури. 

Наукові праці Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка:збірник за підсумками звітної наукової конференції викладачів, 

докторантів і аспірантів.[Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. 

Вип. 22. С.611-613.   

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#inbox/FMfcgzGsltRXgnNlGFPjWt

SZpDGRvMXq?projector=1&messagePartId=0.1 

3. Райтаровська І. В., Зубаль М. В., Авінов В. Л. Кондиційне тренування з 

плавання в системі фізкультурно-оздоровчих занять. Наукові праці Кам’янець-

Подільського національного університету імені Івана Огієнка: збірник за 

підсумками звітної наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. 

[Електронний ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський 

національний університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С.631-633. 

http://www.pedagogy-journal.kpu.zp.ua/archive/2022/82/4.pdf
file:///C:/Users/Admin/Downloads/12(17)_1668843877.pdf
http://.www.innovpedagogy.od.ua/archives/.2022/47/46.pdf
https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#inbox/FMfcgzGsltRXgnNlGFPjWtSZpDGRvMXq?projector=1&messagePartId=0.1
https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#inbox/FMfcgzGsltRXgnNlGFPjWtSZpDGRvMXq?projector=1&messagePartId=0.1


https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#inbox/FMfcgzGsltRXgnNlGFPjWt

SZpDGRvMXq?projector=1&messagePartId=0.14.  

14. Керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або ІІ етапі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт), або робота у складі організаційного комітету / журі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт), або керівництво постійно діючим студентським науковим 

гуртком / проблемною групою; керівництво студентом, який став призером або 

лауреатом Міжнародних, Всеукраїнських мистецьких конкурсів, фестивалів та 

проектів, робота у складі організаційного комітету або у складі журі 

міжнародних, всеукраїнських мистецьких конкурсів, інших культурно-

мистецьких проектів (для забезпечення провадження освітньої діяльності на 

третьому (освітньо-творчому) рівні); керівництво здобувачем, який став 

призером або лауреатом міжнародних мистецьких конкурсів, фестивалів, 

віднесених до Європейської або Всесвітньої (Світової) асоціації мистецьких 

конкурсів, фестивалів, робота у складі організаційного комітету або у складі 

журі зазначених мистецьких конкурсів, фестивалів); керівництво студентом, 

який брав участь в Олімпійських, Паралімпійських іграх, Всесвітній та 

Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, Європи, Європейських іграх, 

етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України; виконання обов’язків 

тренера, помічника тренера національної збірної команди України з видів 

спорту; виконання обов’язків головного секретаря, головного судді, судді 

міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; 

робота у складі організаційного комітету, суддівського корпусу: 

• Коваль Ілля Чемпіонат України з греплінгу, Чернівці,09.09.22 (2) 

• Боровіков Андрій Чемпіонат України з греплінгу, Чернівці,09.09.22 (2) 

• Юрчак Назарій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (2) 

• Докторов Денис Чемпіонат України з дзюдо , Київ, 5-6.11.22 (2) 

• Вовк Антон Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (3) 

• Боровіков Андрій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (7) 

• Коваль Ілля Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (-) 

• Мельніченко Максим Чемпіонат України з дзюдо , Київ, 5-6.11.22 (-) 

• Кирилюк Владислав Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (5) 

• Дубіна Гліб Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (3) 

• Мартіросян Гагік Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (3) 

• Короп Руслан Чемпіонат України з дзюдо , Київ, 5-6.11.22 (3) 

• Радкевич Олександр Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (-) 

https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#inbox/FMfcgzGsltRXgnNlGFPjWtSZpDGRvMXq?projector=1&messagePartId=0.1
https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=rm&ogbl#inbox/FMfcgzGsltRXgnNlGFPjWtSZpDGRvMXq?projector=1&messagePartId=0.1


• Жижанов Андрій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (-) 

• Леонтьєв Вадим Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (5) 

• Шонія Георгій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (5) 

• Нурієв Каріім Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (3) 

• Штефаняк Юлія Чемпіонат України з дзюдо , Київ, 5-6.11.22 (2) 

• Кучава Ія Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 5-6.11.22 (1) 

• Семенченко Катерина Чемпіонат України, Київ, 5-6.11.22 (2) 

• Поштар Анна Чемпіонат України з вільної боротьби, Коломия, 15-

17.11.22 (2) 

• Кирилюк Владислав Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Вовк Антон Чемпіонат України з дзюд , Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Боровіков Андрій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Мартіросян Гагік Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (3) 

• Дубіна Гліб Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Рось Артем Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (2) 

• Докторов Денис Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Мамедов Фарід Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Пасічник Артур Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Радкевич Олександр Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Дударенко Андрій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Шонія Георгій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Юрчак Назарій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Дуньямалієв Заур Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Нурієв Каріім Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Горіславський Юрій Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Веркуш Євгеній Чемпіонат України з дзюдо , Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Штефаняк Юлія Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Кучава Ія Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (-) 

• Курченко Юлія Чемпіонат України з дзюдо, Київ, 17-18.11.22 (1) 

• Семенченко Катерина Чемпіонат України з дзюдо , Київ, 17-18.11.22 (3) 

• Марчук Антон Чемпіонат України з б/самбо, Київ, 19-20.11.22 (2) 

• Поштар Анна Чемпіонат України з вільної боротьби, Коломия, 

22.11.22 (1) 

• Семенцов Ілля Чемпіонат України з греко-римської боротьби, Тячів, 

06-08.12.22 (-) 



• Поштар Анна Чемпіонат України з вільної боротьби, Ужгород, 19-

22.01.23 (3) 

• Підлипинець Даніїл Чемпіонат України з вільної боротьби, Ужгород, 

19-22.01.23 (-) 

• Дяченко Володимир Чемпіонат України з вільної боротьби, Ужгород, 

19-22.01.23 (5) 

• Дейнека Антон Чемпіонат України з вільної боротьби, Ужгород, 19-

22.01.23 (5) 

• Кирилюк Владислав Чемпіонат України з самбо, 01-03.02.23, Львів (1) 

• Коваль Ілля Чемпіонат України з самбо, 01-03.02.23, Львів (2) 

• Юрчак Назарій Чемпіонат України з самбо, 01-03.02.23, Львів (2) 

• Боровіков Андрій Чемпіонат України з самбо, 01-03.02.23, Львів (3) 

• Поштар Анна Чемпіонат України U21 з вільної боротьби, Луцьк, 

18.03.23 (1) 

• Поштар Анна Чемпіонат України U23 з вільної боротьби, Луцьк, 

19.03.23 (1) 

• Поштар Анна Чемпіонат України з вільної боротьби, Луцьк, 20.03.23 

(3) 

• Боровіков Андрій Чемпіонат України з інд бою, Чернівці, 03-06.04.23 (2) 

• Гончарук Давид Чемпіонат України з інд бою, Чернівці, 03-06.04.23 (1), 

(2) 

19. Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 

громадських об’єднаннях: довідка Федерації дзюдо України від 11.10.2019 року 

про перебування у складі дан комісії. 

2.1.3. Виконувала вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки;  

2.1.4. Несла матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-

технічні цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 

2.1.5. Не розголошувала конфіденційну інформацію, а також відомості, 

що становлять комерційну таємницю університету, та нести встановлену 

чинним законодавством України відповідальність за її розголошення. 

 

Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Усі пункти трудового договору Іриною Валентинівною виконані повністю. 

Тому пропоную затвердити звіт про виконання умов трудового договору 



старшого викладача кафедри спорту і спортивних ігор Ірини Райтаровської. Хто 

«За»? Хто «Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

Слухали:  

4. Звіт про виконання умов трудового договору доцентом кафедри 

спорту і спортивних ігор Алєксєєвим Олександром Олексійовичем з 

серпня 2022 р. по червень 2023 р. 

 

Виступили: 

Олександр Алєксєєв, доктор педагогічних наук, доцент 

У звітному періоді з виконав наступні пункти трудового договору: 

2.1.1. виконував роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 

2.1.2. за період дії трудового договору забезпечував виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності науково-педагогічного 

працівника зі спеціальності із визначених пунктом 38 Ліцензійних умов 

провадження освітньої діяльності вимог, затверджених постановою КМУ від 30 

грудня 2025 року № 1187 (зі змінами) (в редакції постанови Кабінету Міністрів 

України від 24 березня 2021 р. №365): 

1) Наявність не менше п’яти публікацій у періодичних наукових виданнях, 

що включені до переліку фахових видань України, до наукометричних баз, 

зокрема Scopus, Web of Science Core Collection. 

1. Алєксєєв О. Зарубіжний досвід професійної підготовки майбутніх 

учителів фізичної культури до диференціації та індивідуалізації фізичного 

виховання учнів. Молодь і ринок. 2022. № 3-4 (201-202). С. 138-145. DOI: 

https://doi.org/10.24919/2308-4634.2022.260010. 

2. Алєксєєв О. Розвивальний потенціал освітнього середовища 

педагогічного ЗВО у розрізі професійної підготовки майбутніх учителів 

фізичної культури до організації індивідуальної роботи з учнями. Педагогічні 

науки: теорія, історія, інноваційні технології. 2022. № 2 (116). С. 80-90. DOI: 

https://doi.org/10.24139/2312-5993/2022.02/080-090. 

3. Алєксєєв О. Філософсько-методологічні засади професійної підготовки 

майбутніх учителів фізичної культури до організації індивідуальної роботи з 

учнями. Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні технології. 2022. 

№ 3 (117). С. 55-63. DOI: https://doi.org/10.24139/2312-5993/2022.03/055-063. 

4. Алєксєєв О. О. Експериментальне дослідження професійної підготовки 

майбутніх учителів фізичної культури до організації індивідуальної роботи з 

учнями. Педагогічна освіта: теорія і практика. 2022. Вип. 32 (1-2022). С. 207-

https://doi.org/10.24919/2308-4634.2022.260010
https://doi.org/10.24139/2312-5993/2022.02/080-090
https://doi.org/10.24139/2312-5993/2022.03/055-063


217. DOI: https://doi.org/10.32626/2309-9763.2022-32.207-217. 

5. Алєксєєв О. О. Методологія дослідження професійної підготовки 

майбутніх учителів фізичної культури до організації індивідуальної роботи з 

учнями. Педагогічний альманах. 2022. Вип. 51. С. 76-82. DOI: 

https://doi.org/10.37915/pa.vi51.338. 

3) Наявність виданого підручника чи навчального посібника (включаючи 

електронні) або монографії (загальним обсягом не менше 5 авторських 

аркушів), в тому числі видані у співавторстві (обсягом не менше 1,5 

авторського аркуша на кожного співавтора): 

1. Алєксєєв О. Теоретичні та практичні засади професійної підготовки 

майбутніх учителів фізичної культури до організації індивідуальної роботи з 

учнями: [моногр.]. Тернопіль: ЗУНУ, 2022. 312 с. 

2. Формування здорового способу життя учнів та студентів на 

традиціях українського козацтва: навчально-методичний посібник / 

Ребрина А. А., Алєксєєв О. О., Ребрина А. А., Коломоєць Г. А. Київ − Кам’янець-

Подільський : ТОВ «Альянт», 2022. 174 с. 

3. Настільний теніс: навчально-методичний посібник / Алєксєєв О. О., 

Коломоєць Г. А., Ребрина А. А., Ребрина А. А. Київ − Кам’янець-Подільський : 

ТОВ «Альянт», 2023. 215 с. 

4. Прозар М., Алєксєєв О., Петрова Ю. Метрологічний контроль у 

фізичній культурі і спорті [для факульт. фіз. культури закладів вищої освіти]. 

Кам’янець-Подільський: Віта Друк, 2023. 90 с. 

5) захист дисертації на здобуття наукового ступеня; 

Дисертацію на тему «Теоретичні та практичні засади професійної 

підготовки майбутніх учителів фізичної культури до організації індивідуальної 

роботи з учнями» на здобуття наукового ступеня доктора педагогічних наук 

захистив у спеціалізованій вченій раді Д 70.145.01 у Хмельницькій гуманітарно-

педагогічній академії (номер диплома ДД № 012972) 9 грудня 2022 року. 

8) виконання функцій (повноважень, обов’язків) наукового керівника або 

відповідального виконавця наукової теми (проекту), або головного 

редактора/члена редакційної колегії/експерта (рецензента) наукового видання, 

включеного до переліку фахових видань України, або іноземного наукового 

видання, що індексується в бібліографічних базах; 

Виконував функції члена редакційної колегії наукового видання «Вісник 

Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана Огієнка. 

Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини», включеного до переліку фахових 

видань України, галузь «Педагогічні науки» (спеціальність 011) та галузь 

https://doi.org/10.32626/2309-9763.2022-32.207-217
https://doi.org/10.37915/pa.vi51.338


«Фізичне виховання та спорт» (спеціальність 014 та 017). – Наказ 

Міністерства освіти і науки України № 1643 від 28.12.2019 р. 

10) Участь у міжнародних наукових та/або освітніх проектах, залучення до 

міжнародної експертизи, наявність звання “суддя міжнародної категорії”. 

Суддя міжнародної категорії з настільного тенісу INTERNATIONAL 

UMPIRE, сертифікат No. 20638 від 20.07.2020. 

12) Наявність апробаційних та/або науково-популярних, та/або 

консультаційних (дорадчих), та/або науково-експертних публікацій з наукової 

або професійної тематики: 

1. Алєксєєв О., Авінов В. Моделювання формування здорового способу 

життя засобами фізичного виховання. Наукові праці Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка: збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С.601-603. 

2. Алєксєєв О. Особливості професійної підготовки майбутніх учителів 

фізичної культури до організації індивідуальної роботи з учнями. Філософські 

аспекти професійної освіти: матеріали Х науково-практичної конференції 

(Херсон-Кропивницький, 17 листопада 2022 р.) / За заг. ред. Т.С. Плачинди. 

Херсон – Кропивницький: ПП «Поліум», 2022. С. 131-133. 

3. Алєксєєв О., Братейко С., Кінделевич В. Аналіз стану готовності 

майбутнього фахівця з фізичної культури до формування здорового способу 

життя молоді засобами рухливих і спортивних ігор. Формування здорового 

способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти: збірник 

наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та 

ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. Прийнято до друку. 

14) Керівництво студентом, який зайняв призове місце на I або ІІ етапі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт), або робота у складі організаційного комітету / журі 

Всеукраїнської студентської олімпіади (Всеукраїнського конкурсу студентських 

наукових робіт), або керівництво постійно діючим студентським науковим 

гуртком / проблемною групою; керівництво студентом, який став призером або 

лауреатом Міжнародних, Всеукраїнських мистецьких конкурсів, фестивалів та 

проектів, робота у складі організаційного комітету або у складі журі 

міжнародних, всеукраїнських мистецьких конкурсів, інших культурно-

мистецьких проектів (для забезпечення провадження освітньої діяльності на 



третьому (освітньо-творчому) рівні); керівництво здобувачем, який став 

призером або лауреатом міжнародних мистецьких конкурсів, фестивалів, 

віднесених до Європейської або Всесвітньої (Світової) асоціації мистецьких 

конкурсів, фестивалів, робота у складі організаційного комітету або у складі 

журі зазначених мистецьких конкурсів, фестивалів); керівництво студентом, 

який брав участь в Олімпійських, Паралімпійських іграх, Всесвітній та 

Всеукраїнській Універсіаді, чемпіонаті світу, Європи, Європейських іграх, 

етапах Кубка світу та Європи, чемпіонаті України; виконання обов’язків 

тренера, помічника тренера національної збірної команди України з видів 

спорту; виконання обов’язків головного секретаря, головного судді, судді 

міжнародних та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; 

робота у складі організаційного комітету, суддівського корпусу: 

23-26.03.2023 р. у м. Київ відбулися змагання «Чемпіонат України з 

настільного тенісу серед дорослих 2023 року». 

1. Маргарита Песоцька (ЗМСУ) 1-місце командні змагання серед жінок. 

2. Соломія Братейко (МСУМК) 1-місце командні змагання серед жінок. 

3. Іоланта Євтодій (МСУ) 2-місце командні змагання серед жінок. 

4. Антон Лімонов (МСУ) 1-місце командні змагання серед чоловіків. 

5. Олександр Говорунець (КМСУ) 2-місце командні змагання серед 

чоловіків. 

6. Іоланта Євтодій (МСУ) 3-місце парні змагання серед жінок. 

7. Назар Третяк (МСУ) 1-місце парні змагання серед чоловіків. 

8. Дмитро Яремчук (МСУ) 3-місце парні змагання серед чоловіків. 

9. Дмитро Яремчук (МСУ) 3-місце змішані парні змагання. 

10. Іоланта Євтодій (МСУ) 3-місце особистий розряд серед жінок. 

11. Назар Третяк (МСУ) 2-місце особистий розряд серед чоловіків. 

12. Дмитро Яремчук (МСУ) 3-місце особистий розряд серед чоловіків. 

19) Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 

громадських об’єднаннях. 

Протокол від 15.03.2019 №1/03-2019 обраний Головою Правління ГО 

«Асоціації Настільного Тенісу» м. Кам’янець-Подільський. Реєстраційний № 

290540615 

20) досвід практичної роботи за спеціальністю не менше п’яти років (крім 

педагогічної, науково-педагогічної, наукової діяльності). 

Тренер-викладач з настільного тенісу ОДЮСШІ Хмельницького 

регіонального центру з фізичної культури і спорту осіб з інвалідністю 

«Інваспорт», з 1 січня 2014 року. Наказ від 1 січня 2014 року. 



2.1.3. виконував вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки; 

2.1.4. ніс матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-технічні 

цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 

2.1.5. не розголошував конфіденційну інформацію, а також відомості, що 

становлять комерційну таємницю університету, та ніс встановлену чинним 

законодавством України відповідальність за її розголошення. 

 

Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Усі пункти трудового договору Олександром Олексійовичем виконані 

повністю. Тому пропоную затвердити звіт про виконання умов трудового 

договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор Олександра Алєксєєва. Хто 

«За»? Хто «Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

5. Слухали: 

Звіт про виконання умов трудового договору на посаді викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор Петрова А. О. 

 

Виступили: 

Андрій Петров, кандидат педагогічних наук, викладач. 

У звітному періоді з 24 червня 2022 року по 30 червня 2023 року виконав 

наступні пункти трудового договору:  

2.1.1. Виконував роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 

2.1.2. За період дії трудового договору забезпечував виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності із визначених пунктом 38 

Ліцензійних умов провадження діяльності вимог, затверджених постановою 

КМУ від 30 грудня 2015 р. № 1187 (зі змінами) (в редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24 березня 2021 р. № 365): 

1) Опублікував три статті у періодичних наукових видіннях, що включені 

до переліку фахових видань України: 

- Цибанюк О., Дарійчук С., Петрова А. Розвиток громадського руху 

фізкультурно-спортивної спрямованості на румунських землях: «туристичне 

товариство румунії» (початок хх ст.). Науковий часопис Національного 

педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. Серія 15. Науково-

педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт) / За ред. О. 



В. Тимошенка. Київ. : Видавництво НПУ ім. М.П. Драгоманова, 2022. Вип. 11 

(162) 22. С.153-156 Фахове видання; 

- Стасюк В., Єдинак Г., Заікін А., Бабич Т., Лесько О., Петров А., 

Арабський А. Стан мотивації досягнення та уникнення у дівчат із порушеними 

функціями опорно-рухового апарату під час підготовки до основних змагань. 

Вісник Кам’янець-Подільського національного університету імені Івана 

Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини / [редкол. : Єдинак Г. А. 

(відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський : Видавець Панькова А. С., 2023. 

Випуск 27 С.190-195. Фахове видання. Фахове видання; 

- Дарійчук C., Молдован А., Стасюк В., Петров А. Особливості впливу 

структури змагальної діяльності на технічну підготовку юних футболістів 

Вісник Прикарпатського університету. Серія: Фізична культура. 2023 Березень 

29; 40: 108с. С. 22-28. Фахове видання. 

12) Опублікував 1 науково-популярну та/або консультаційну та/або 

науково-експертну публікацію з наукової або професійної тематики та 2 статті 

прийняті до друку: 

- А.  Петров, В.  Стасюк, Стан і сучасні підходи до застосування відбору 

учнівської молоді для занять футболом. Наукові праці Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка: збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 628-630.  

- А.  Петров, В.  Стасюк, С. Кудінов. Психолого-педагогічні аспекти 

раціоналізації навчально-тренувального процесу футболістів. Формування 

здорового способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти 

: збірник наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. 

ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський : Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. Прийнята до друку. 

- В. Стасюк, А. Петров, С. Баліна, К. Войт. Вплив  фізичної підготовки 

футболістів 15-16 років в умовах секційних занять. Формування здорового 

способу життя студентської та учнівської молоді засобами освіти : збірник 

наукових праць. [Електронний ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та 

ін.]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Випуск 12. Прийнята до друку. 

14) Вхожу до суддівського корпусу федерації футболу України, 

спостерігач Всеукраїнських змагань з футболу.  



Тренер команди «К-ПНУ імені І. Огієнка» в XIІV літній Універсіаді 

України з футболу  м. Вінниця. 

19) Член федерації футболу міста Кам’янець-Подільського. Голова 

суддівського корпусу Кам’янець-Подільської міської федерації футболу. 

 2.1.3. Виконував вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки; 

2.1.4. Ніс матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-технічні 

цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 

2.1.5. Не розголошував конфіденційну інформацію, а також відомості, що 

становлять комерційну таємницю університету, та ніс встановлену чинним 

законодавством України відповідальність за її розголошення. 

 

Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Усі пункти трудового договору Андрієм Олександровичем виконані 

повністю. Тому пропоную затвердити звіт про виконання умов трудового 

договору викладача кафедри спорту і спортивних ігор Андрія Петрова. Хто 

«За»? Хто «Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

Слухали: 

6. Звіт про виконання умов трудового договору викладачем кафедри 

спорту і спортивних ігор Мазуром Василем Йосиповичем з серпня 2022 р. 

по червень 2023 р. 

 

Виступили:  

Василь Мазур, викладач. 

У звітному періоді з серпня 2022 року по червень 2023 року виконав 

наступні пункти трудового договору:  

2.1.1. виконував роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 

2.1.2. за період дії трудового договору забезпечував виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності із визначених пунктом 38 

Ліцензійних умов провадження діяльності вимог, затверджених постановою 

КМУ від 30 грудня 2015 р. № 1187 (зі змінами) (в редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24 березня 2021 р. № 365): 

1. Опублікував три статті у періодичних наукових виданнях, що включені 

до переліку фахових видань України: 



- Поляков І. О., Гуска М. Б., Мазур В. Й., Романенко О. І., Мичковська Л. І. 

Сутність та структура формування готовності тренерів з одноборств до 

побудови раціональних тактичних схем. Науковий часопис національного 

педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. Серія 5. Педагогічні 

науки: реалії та перспективи. Збірник наукових праць / М-во освіти і науки 

України, Нац. пед. ун-т імені М. П. Драгоманова. Випуск 87. Київ : Видавничий 

дім «Гельветика», 2022. 144 с. С. 77-82. 

- Чистякова М., Мазур В., Гурман Л., Ладиняк А., Приходько В., Марчук Д., 

Марчук В. Метод кейс-стаді у формуванні професійних компетенцій 

майбутніх вчителів. Вісник  Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка. Фізичне виховання, спорт і здоров’я людини 

/ [редкол.: Єдинак Г. А. (відп. ред.) та ін]. Кам’янець-Подільський : Видавець 

Панькова А. С. 2022. Випуск 26.  

С. 150-155. 

- Євтушенко Є. Г., Білобров В. М., Делямба М. М., Мазур В. Й.,  

Мердов С. П., Сирмаміїх В. В. Моніторинг арсеналу рідкісних прийомів 

боротьби самбо. Науковий часопис національного педагогічного університету 

імені М. П. Драгоманова. Серія № 15. Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури (фізична культура і спорт): зб. наукових праць / За ред. О. В. 

Тимошенка. Київ : Видавництво НПУ імені Михайла Драгоманова, 2023. Випуск 

2 (160) 23. с. 170.  

С. 105-110. 

11. Брав участь у науковому консультуванні підприємств, установ, 

організацій не менше трьох років, що здійснювалося на підставі договору із 

закладом вищої освіти (науковою установою: 

1. ВГО «Рада Айкідо України» – наукові консультації з питань методики 

тренувань, проведення змагань та підготовки інструкторів з видів 

єдиноборств з 01.09.2013 року і до сьогодні. Голова департаменту науково-

методичної роботи Ради айкідо України. (Меморандум про партнерство та 

співробітництво від 27 травня 2021 р.  

Довідка про співпрацю № 72 від 18.10.2021 р. 

2. Хмельницька обласна організація Всеукраїнського фізкультурно-

спортивного товариства «Колос» – наукові консультації з питань методики 

тренувань, проведення змагань, проблем здоров’я, фізичної реабілітації, 

фізичної культури та спорту, контролю фізичної та спортивної підготовки, 

підвищення кваліфікації, організаційної та інформаційної підтримки 



спортсменів, за результатами діяльності територіальних організацій ВФСТ 

«Колос» з розвитку літніх олімпійських видів спорту.  

(Договір про наукове консультування від 01 вересня 2021 р.). 

12. Опублікував 2 науково-популярні та/або консультаційні та/або 

науково-експертні публікації з наукової або професійної тематики та 1 статтю 

прийняту до друку: 

1. Гуска М. Б., Мазур В. Й., Авінов В. Л. Працевлаштування та кадрове 

забезпечення молоді. Наукові праці Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка : збірник за підсумками звітної наукової 

конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний ресурс]. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 606-609. 

2. Мазур В. Й., Гуска М. Б., Авінов В. Л. Використання інноваційних 

технологій у підготовці спортсменів. Наукові праці Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка : збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 615-618. 

3. Мазур В. Й., Гуска М. Б., Білянський Д. Ю, Панчук М. Р. Особливості 

психологічної підготовки юних борців дитячо-юнацьких спортивних шкіл до 

змагальної діяльності. Формування здорового способу життя студентської 

та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць. [Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. 

Подано до друку. 

14. Керівництво студентом, який брав участь у чемпіонаті України,  

виконання обов’язків головного секретаря, головного судді, судді міжнародних 

та всеукраїнських змагань; керівництво спортивною делегацією; робота у 

складі організаційного комітету, суддівського корпусу: 

1) Чемпіонат України серед чоловіків і жінок до 23 років, 19-22 січня  

2023 р. м. Ужгород. Стасюк Данило – ІІ місце; Ткачук Даніїл – 5 місце; 

Костинюк Данило – 9 місце. 

2) Чемпіонат України з вільної боротьби U 20, 29.03 – 01.04.2023 р.  

м. Коростень. Ткачук Даніїл – 6 м. 

3) Чемпіонат України з вільної боротьби серед юніорів до 20 років, 15-

17/11.2022 р. м. Коломия. Ткачук Даніїл – ІІІ місце.  

19. Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 



громадських об’єднаннях: 

Федерації з видів спорту:  

1. Заступник голови ГО «Федерації традиційних видів боротьби у 

Хмельницькій області». 

2. Член президії Всеукраїнської громадської організації «Рада айкідо 

України». 

3. Член президії Міжнародної громадської організації «Всесвітня 

федерація айкідо». 

20) досвід практичної роботи за спеціальністю не менше п’яти років (крім 

педагогічної, науково-педагогічної, наукової діяльності). 

- Кам'янець-Подільська ДЮСШ № 2, тренер-викладач з 2010 р. Наказ № 

33-К від 01.09.2010 р. 

Важливі досягнення, що пов’язані з курсом викладання: 

11-12 січня 2023 р. на базі платформи масових відкритих онлайн-курсів 

Prometheus отримав сертифікат про проходження курсу на тему: «Протидія 

та попередження булінгу (цькуванню) в закладах освіти». Форма навчання 

дистанційна – 80 годин (2,6 кредитів ECTS).  

2.1.3. виконував вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки; 

2.1.4. ніс матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-технічні 

цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 

2.1.5. не розголошував конфіденційну інформацію, а також відомості, що 

становлять комерційну таємницю університету, та ніс встановлену чинним 

законодавством України відповідальність за її розголошення. 

 

Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Усі пункти трудового договору Василем Йосиповичем виконані повністю. 

Тому пропоную затвердити звіт про виконання умов трудового договору 

викладача кафедри спорту і спортивних ігор Василя Мазура. Хто «За»? Хто 

«Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

Слухали: 

7. Звіт про виконання умов трудового договору доцентом кафедри 

спорту і спортивних ігор Гускою Михайлом Богдановичем з серпня 2022 р. 

по червень 2023 р. 

 



Виступили: 

Михайло Гуска, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

У звітному періоді з 24 червня 2022 року по 30 червня 2023 року виконав 

наступні пункти трудового договору:  

2.1.1. виконував роботу, передбачену цим трудовим договором та 

посадовою інструкцією; 

2.1.2. за період дії трудового договору забезпечував виконання не менше 

чотирьох видів та результатів професійної діяльності із визначених пунктом 38 

Ліцензійних умов провадження діяльності вимог, затверджених постановою 

КМУ від 30 грудня 2015 р. № 1187 (зі змінами) (в редакції постанови Кабінету 

Міністрів України від 24 березня 2021 р. № 365): 

1. Подав до друку дві статті у періодичному науковому видінні, що 

включене до переліку фахових видань України: 

- Blavt, O., Iedynak, G., Pityn, M., Hluhov, I., Guska, M., Stadnyk, V., Zaikin, A.,  

Karatnyk, I. (2022). Implementation of Information and Communication 

Technologies in Test Control of Leg Strength in Physical Education of Students  

ISSN 1993-7989. eISSN 1993-7997. ISSN-L 1993-7989. Physical Education Theory 

and Methodology. Vol. 22, Num. 3 (Supplement) S 110-116. Фахове видання; 

- Поляков І. О., Гуска М. Б., Мазур В. Й., Романенко О. І., Мичковська Л. 

І. Сутність та структура формування готовності тренерів з одноборств до 

побудови раціональних тактичних схем. Науковий часопис національного 

педагогічного університету імені М. П. Драгоманова. Серія 5. Педагогічні 

науки: реалії та перспективи. Збірник наукових праць / М-во освіти і науки 

України, Нац. пед. ун-т імені М. П. Драгоманова. Випуск 87. Київ : Видавничий 

дім «Гельветика», 2022. 144 с. С. 77-82. Фахове видання; 

11. Брав участь у науковому консультуванні підприємств, установ, 

організацій не менше трьох років, що здійснювалося на підставі договору із 

закладом вищої освіти (науковою установою: 

1. Хмельницька обласна організація Всеукраїнського фізкультурно-

спортивного товариства «Колос» – наукові консультації з питань методики 

тренувань, проведення змагань, проблем здоров’я, фізичної реабілітації, 

фізичної культури та спорту, контролю фізичної та спортивної підготовки, 

підвищення кваліфікації, організаційної та інформаційної підтримки 

спортсменів, за результатами діяльності територіальних організацій ВФСТ 

«Колос» з розвитку літніх олімпійських видів спорту.  

(Договір про наукове консультування від 01 вересня 2021 р.). 



12. Опублікував 3 науково-популярні та/або консультаційні та/або 

науково-експертні публікації з наукової або професійної тематики та 1 статтю 

прийняту до друку: 

1. Гуска М. Б., Мазур В. Й., Авінов В. Л. Працевлаштування та кадрове 

забезпечення молоді. Наукові праці Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка : збірник за підсумками звітної наукової 

конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний ресурс]. 

Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний університет 

імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 606-609. 

2. Мазур В. Й., Гуска М. Б., Авінов В. Л. Використання інноваційних 

технологій у підготовці спортсменів. Наукові праці Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка : збірник за підсумками звітної 

наукової конференції викладачів, докторантів і аспірантів. [Електронний 

ресурс]. Кам’янець-Подільський: Кам’янець-Подільський національний 

університет імені Івана Огієнка, 2023. Вип. 22. С. 615-618. 

3. Мазур В. Й., Гуска М. Б., Білянський Д. Ю, Панчук М. Р. Особливості 

психологічної підготовки юних борців дитячо-юнацьких спортивних шкіл до 

змагальної діяльності. Формування здорового способу життя студентської 

та учнівської молоді засобами освіти: збірник наукових праць. [Електронний 

ресурс] / [редкол.: І. І. Стасюк (відп. ред.) та ін.]. Кам’янець-Подільський: 

Кам’янець-Подільський національний університет імені Івана Огієнка, 2023. 

Подано до друку. 

19. Діяльність за спеціальністю у формі участі у професійних та/або 

громадських об’єднаннях: 

Федерації з видів спорту:  

1. Голова ГО «Федерації традиційних видів боротьби у Хмельницькій 

області». 

2. Заступник президента федерації України з боротьби кураш.  

3. Заступник президента федерації України з української боротьби на 

поясах. 

2.1.3. виконував вимоги техніки безпеки та охорони праці, правила 

протипожежної безпеки; 

2.1.4. ніс матеріальну відповідальність за надані мені матеріально-

технічні цінності на умовах, передбачених чинним законодавством України; 

2.1.5. не розголошував конфіденційну інформацію, а також відомості, що 

становлять комерційну таємницю університету, та ніс встановлену чинним 

законодавством України відповідальність за її розголошення. 



Іван Стасюк, декан факультету фізичного виховання, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

Усі пункти трудового договору Михайлом Богдановичем виконані 

повністю. Тому пропоную затвердити звіт про виконання умов трудового 

договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор Михайла Гуски. Хто «За»? 

Хто «Проти»? Утримались? Одноголосно усі «За». 

 

Слухали: 

8. Підготовка здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) 

рівня 4-го курсу,  до літньої екзаменаційної сесії та атестаційного екзамену. 

 

Виступили:  

Микола Прозар, завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту. 

На 4 курсі спеціальності 017 Фізична культура і спорт, освітньо-

професійної програми «Тренер з видів спорту» наша кафедра забезпечує 

викладання освітніх компонентів «Основи теорії спортивних змагань», 

«Відновлення у спорті», «Теорія і методика тенісу і бадмінтону», «Сучасні види 

спорту». Станом на 19 квітня 2023 року залишилося вичитати 4 пари із «Основ 

теорії спортивних змагань», усі здобувачі вищої освіти готуються до 

практичних занять, проблемними залишаються такі здобувачі, як: 

Барановський О., Костовський А., Фтемов В. 

Не забувайте і про моніторинг успішності здобувачів 4 курсу спеціальності 

014 Середня освіта (Фізична культура), де ми також викладаємо певні 

дисципліни. Зокрема здійснюйте контроль за написанням та завантаженням у 

систему Moodle курсових робіт зі СПВ.  

 

Слухали: 

9. Відповідність освітньої та/або професійної кваліфікації науково-

педагогічних працівників освітньому компоненту. 

 

Виступили: 

Микола Прозар, завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту, доцент.  

У 2022-2023 н. р. відповідно до розподілу педагогічного навантаження 

забезпечую викладання 6 освітніх компонентів на спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт освітньо-професійної програми «Тренер з видів спорту» та 6 

освітніх компонентів на спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

освітньо-професійної програми «014 Середня освіта (Фізична культура)».  



Освітня кваліфікація відповідає тим освітнім компонентам які забезпечую, 

а саме:  

- у 2004 році закінчив Кам'янець-Подільський державний університет, за 

спеціальністю: 010103 Педагогіка і методика середньої освіти. Фізична 

культура; 

- у 2012 році захистив кандидатську дисертацію на здобуття наукового 

ступеня кандидата наук з фізичного виховання та спорту зі спеціальності 

24.00.02 – Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення, диплом 

кандидата наук ДK 010241, виданий 26.10.2012; 

- у 2019 році отримав вчена звання доцента кафедри спорту і спортивних 

ігор, атестат доцента AД 003875, виданий 16.12.2019.  

Щодо професійної кваліфікації, більше уваги потрібно звернути на 

видання фахових статей та статей у інших наукових виданнях щодо освітнього 

компоненту «Основи теорії спортивних змагань». 

 

Майя Зубаль, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

У 2022-2023 н. р. відповідно до розподілу педагогічного навантаження 

забезпечую викладання 5 освітніх компонентів на спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт освітньо-професійної програми «Тренер з видів спорту» та 6 

освітніх компонентів на спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

освітньо-професійної програми «014 Середня освіта (Фізична культура)». 

Освітня кваліфікація відповідає тим освітнім компонентам які забезпечую, 

а саме: 

- у 2003 році закінчила Кам'янець-Подільський державний університет, за 

спеціальністю: 010103 Педагогіка і методика середньої освіти. Фізична 

культура; 

- у 2009 році захистила кандидатську дисертацію на здобуття наукового ступеня 

кандидата наук з фізичного виховання та спорту зі спеціальності 24.00.02 – 

Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення, диплом кандидата 

наук ДК № 053752, виданий 08.07.2009; 

- у 2012 році отримала вчена звання доцента кафедри спорту і спортивних ігор, 

атестат доцента 12ДЦ 030259, виданий 19.01.2012. 

Щодо професійної кваліфікації, більше уваги потрібно звернути на 

видання фахових статей та статей у інших наукових виданнях щодо освітнього 

компоненту «Теорія і методика викладання плавання». 

 

Олександр Алєксєєв, доктор педагогічних наук, доцент. 



За розподілом педагогічного навантаження на навчальний рік 2022-2023, я 

забезпечую викладання 7 освітніх компонентів на спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт в освітньо-професійній програмі «Тренер з видів спорту». 

Також я викладаю 1 освітній компонент на спеціальності 014 Середня освіта 

(Фізична культура) в освітньо-професійній програмі «014 Середня освіта 

(Фізична культура)». 

Освітня кваліфікація відповідає тим освітнім компонентам які забезпечую, 

а саме: 

- у 2009 році закінчив навчання в магістратурі Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка за спеціальність «Педагогіка і 

методика середньої освіти. Фізична культура» і отримав кваліфікацію магістра 

педагогічної освіти, викладача фізичного виховання. 

- у 2016 році захистив кандидатську дисертацію на тему «Підготовка 

майбутніх учителів фізичної культури до формування здорового способу життя 

підлітків на традиціях українського козацтва» в спеціалізованій вченій раді Д 

70.145.01 у Хмельницькій гуманітарно-педагогічній академії. 

- у 2022 р. на спеціалізованій вченій раді Д 70.145.01 Хмельницької  

гуманітарно-педагогічної академії захистив докторську дисертацію на тему 

«Теоретичні та практичні засади професійної підготовки майбутніх учителів 

фізичної культури до організації індивідуальної роботи з учнями». 

В університеті працював на посадах викладача, старшого викладача 

кафедри спорту і спортивних ігор, з січня 2023 р. – доцент кафедри спорту і 

спортивних ігор. 

Щодо професійної кваліфікації, більше уваги потрібно звернути на 

видання фахових статей та статей у інших наукових виданнях щодо освітнього 

компоненту «Вступ до спеціальності». 

 

Ірина Райтаровська, старший викладач. 

У 2022-2023 н. р. відповідно до розподілу педагогічного навантаження 

забезпечую викладання 4 освітніх компонентів на спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт освітньо-професійної програми «Тренер з видів спорту» та 4 

освітніх компонентів на спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

освітньо-професійної програми «014 Середня освіта (Фізична культура)». 

Освітня кваліфікація відповідає тим освітнім компонентам які забезпечую, 

а саме: 



- у 2006 році закінчила Кам'янець-Подільський державний університет, за 

спеціальністю: 010103 Педагогіка і методика середньої освіти. Фізична 

культура; 

Щодо професійної кваліфікації, більше уваги потрібно звернути на 

видання фахових статей та статей у інших наукових виданнях щодо освітнього 

компоненту «Технології працевлаштування». 

 

Михайло Гуска, кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент. 

У 2022-2023 н. р. відповідно до розподілу педагогічного навантаження 

забезпечую викладання 7 освітніх компонентів на спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт освітньо-професійної програми «Тренер з видів спорту» та 2 

освітніх компоненти на спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

освітньо-професійної програми «014 Середня освіта (Фізична культура)». 

Освітня кваліфікація відповідає тим освітнім компонентам які забезпечую, 

а саме: 

- у 1986 році закінчив Кам'янець-Подільський державний педагогічний 

інститут імені В. П. Затонського, за спеціальністю: фізичне виховання; 

- у 2014 році захистив кандидатську дисертацію на здобуття наукового 

ступеня кандидата наук з фізичного виховання та спорту зі спеціальності 

24.00.01 – олімпійський і професійний спорт, диплом кандидата наук 

ДK 020978, виданий 03.04.2014; 

- у 2020 році отримав вчена звання доцента кафедри спорту і спортивних 

ігор, атестат доцента AД 005399, виданий 24.09.2020. 

- у 2011 році присвоєно звання заслуженого тренера України з боротьби на 

поясах, посвідчення № 730 від 07.02. 2011. 

Щодо професійної кваліфікації, більше уваги потрібно звернути на 

видання фахових статей та статей у інших наукових виданнях щодо освітнього 

компоненту «Кадрове забезпечення у сфері фізичної культури і спорту», 

«Технології працевлаштування». 

 

Василь Мазур, викладач. 

У 2022-2023 н. р. відповідно до розподілу педагогічного навантаження 

забезпечую викладання 7 освітніх компонентів на спеціальності 017 Фізична 

культура і спорт освітньо-професійної програми «Тренер з видів спорту» та 6 

освітніх компонентів на спеціальності 014 Середня освіта (Фізична культура) 

освітньо-професійної програми «014 Середня освіта (Фізична культура)». 



Освітня кваліфікація відповідає тим освітнім компонентам які забезпечую, 

а саме: 

- у 1989 році закінчив Кам'янець-Подільський державний педагогічний 

інститут імені В. П. Затонського, за спеціальністю: Фізичне виховання. 

- у 2004 році закінчив магістратуру Кам'янець-Подільського державного 

університету і отримав повну вищу освіту за спеціальністю «Педагогіка і 

методика середньої освіти. Фізична культура» та здобув кваліфікацію 

викладача фізичної культури. 

Щодо професійної кваліфікації, більше уваги потрібно звернути на 

видання фахових статей та статей у інших наукових виданнях щодо освітнього 

компоненту «Теорія і методика викладання рухливих ігор і забав». 

 

Ухвалили: 

1. Умови трудового договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор 

Миколи Прозара вважати виконаними. Звіт про виконання умов трудового 

договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор Миколи Прозара 

затвердити. 

2. Умови трудового договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор 

Майї Зубаль вважати виконаними. Звіт про виконання умов трудового договору 

доцента кафедри спорту і спортивних ігор Майї Зубаль затвердити. 

3. Умови трудового договору старшого викладача кафедри спорту і 

спортивних ігор Ірини Райтаровської вважати виконаними. Звіт про виконання 

умов трудового договору старшого викладача кафедри спорту і спортивних ігор 

Ірини Райтаровської затвердити. 

4. Умови трудового договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор 

Олександра Алєксєєва вважати виконаними. Звіт про виконання умов трудового 

договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор Олександра Алєксєєва 

затвердити. 

5. Умови трудового договору викладача кафедри спорту і спортивних ігор 

Андрія Петрова вважати виконаними. Звіт про виконання умов трудового 

договору викладача кафедри спорту і спортивних ігор Андрія Петрова 

затвердити. 

6. Умови трудового договору викладача кафедри спорту і спортивних ігор 

Василя Мазура вважати виконаними. Звіт про виконання умов трудового 

договору викладача кафедри спорту і спортивних ігор Василя Мазура 

затвердити. 

7. Умови трудового договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор 



Михайла Гуски вважати виконаними. Звіт про виконання умов трудового 

договору доцента кафедри спорту і спортивних ігор Михайла Гуски затвердити. 

8. Проводити моніторинг щодо активної підготовки здобувачів вищої 

освіти першого (бакалаврського) рівня 4-го курсу до літньої екзаменаційної 

сесії та атестаційного екзамену. Куратору академічної групи провести зі 

студентами, які мають незадовільні оцінки або пропущенні заняття, бесіду. 

9. Здійснювати публікацію наукових та навчальних видань, 

прослуховувати курси, які безпосередньо стосуються викладацької діяльності 

у межах того чи іншого освітнього компонента, що забезпечує викладач. 

 

 

 

Декан факультету фізичної 

культури 
 

 

 

Іван СТАСЮК 

 

   

Секретар  Юлія ПЕТРОВА 

 
 


