
Протокол № 5 

засідання кафедри спорту і спортивних ігор 

від 26 квітня 2019 року 

 

Присутні: зав. кафедри, к.фіз.вих., доцент  

Прозар М. В., 

к.фіз.вих., доцент Стасюк І. І., 

доцент Шишкін О. П.,                                    

к.пед.н., доцент Козак Є. П.,                                 

к.пед.н., викладач Петров А. О.,                         

к.пед.н., ст. викладач Алєксєєв О. О., 

ст. викладач Райтаровська І. В.,                          

викладач Мазур В. Й.,  

к.фіз.вих., викладач Стасюк В. А., 

викладач Авінов В. Л.,  

ст. лаборант Петрова Ю. М.,  

ст. лаборант Мілаєнко А. С. 

 

Порядок денний: 

1. Інформування науково-педагогічних працівників кафедри про 

нормативні та розпорядчі документи у сфері вищої освіти – ознайомлення зі 

змістом ухвали вченої ради факультету від 23 квітня 2019 року. 

Інформація Прозара М. В. 

 

2. Підготовка здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 4-го 

курсу напряму підготовки 6.010201 Фізичне виховання* до літньої 

екзаменаційної сесії та державної атестації. 

Інформація тренерів груп СПВ  

 

3. Стан написання статей у Вісник Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка (Серія Фізична культура). 

Інформація науково-педагогічних працівників 

 

4. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації завідувача кафедри 

Прозара М. В. у Чернівецькому національному університеті імені 

Ю. Федьковича. 

Інформація Стасюка І. І. 

 



5. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації старшого викладача 

кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича Вілігорського Олександра Миколайовича. 

Інформація Прозара М. В. 

 

6. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації доцента кафедри 

фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного університету 

імені Юрія Федьковича Мужичка Вадима Олександровича. 

Інформація Прозара М. В. 

 

7. Результати та підсумки проходження виробничої «Практики в ДЮСШ» 

здобувачів вищої освіти другого (Магістерського) рівня Спеціальностей 017 

Фізична культура і спорт та 014 Середня освіта (Фізична культура) денної 

форми навчання. 

Інформація керівників практики 

 

8. Про клопотання перед науково-методичною радою факультету фізичної 

культури щодо надання дозволу на друк «Експериментальної програми з 

фізичної культури для учнів загальної середньої освіти 1-12 класів» 

підготовленої к. пед. н., доцентом Козаком Є. П., ст. викладачами А. П. 

Денисовцем та О. О. Пантус. 

Інформація Прозара М. В. 

 

8. Різне. 

 

Слухали: 

1. Інформування науково-педагогічних працівників кафедри про 

нормативні та розпорядчі документи у сфері вищої освіти – ознайомлення 

зі змістом ухвали вченої ради факультету від 23 квітня 2019 року. 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

У зв’язку з тим, що з 2019-2020 навчального року кількість навчальних та 

виробничих практик збільшується відповідно до навчальних планів, НПП 

необхідно розробити наскрізні та робочі програми практик з урахуванням 

компетентнісного підходу.  



1. Спеціальність 017 Фізична культура і спорт, 4 курс денна і заочна форми 

навчання «Практика в ДЮСШ» (на даний момент зроблена наскрізна 

програма). Необхідно розробити лише робочу програму цієї практики. 

2. Спеціальність 017 Фізична культура і спорт, 2 курс денна і заочна форми 

навчання «Навчальна практика з легкої атлетики, плавання, організації та 

проведення туристичних походів» буде передбачати 3 змістових модулі, які 

необхідно наповнити певним контентом за зразком. У червні необхідно буде 

розглянути ці робочі і наскрізну програми практики на засіданні кафедри і 

здати для перевірки.  

3. 014 Середня освіта (Фізична культура), 2 курс денна і заочна форми 

навчання «Навчальна практика з плавання і організації краєзнавчо-туристичної 

діяльності». Необхідно розробити наскрізну та робочу програму, зосередити 

увагу на завданнях, які вирішуються в ході практичних занять.  

При розробці програм увагу необхідно звернути на відмінність завдань для 

студентів денної і заочної форм навчання, на наявність індивідуальних завдань, 

на відповідність завдань до загальних та фахових компетентностей, на перелік 

звітної документації тощо. 

 

Слухали: 

2. Підготовка здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня 

4-го курсу напряму підготовки 6.010201 Фізичне виховання* до літньої 

екзаменаційної сесії та державної атестації. 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

Уже є інформація стосовно літньої екзаменаційної сесії та державної 

атестації, яку необхідно донести до студентів, що навчаються на графіку. На 

кафедрі є графік екзаменів та попередній поділ груп на ДЕ з термінами 

проведення. 

Щодо моїх спортсменів, то Добржанський А., Федоряк О., Мельник А., 

Побережна І. – усі КМС. Залікові книжки зі спортивної діяльності готові до 

здачі і перевірки. 

 

Мазур В. Й., викладач. 

На 4 курсі є один студент Лутанюк О., він КМС. Щодо іспитів та ДЕ буде 

проінформований. 

 

Алєксєєв О. О., кандидат педагогічних наук, старший викладач. 



Капуста Н., Чорний С. – ІІ розряд (6.010201 Фізичне виховання*), 

Потерайко В., Лискун Ю. (6.010203 Здоров’я людини). 

 

Стасюк В. А., викладач. 

Олійник У. проінформована щодо іспитів та державного екзамену, слідкую 

за її успішністю. 

 

Авінов В. Л., викладач. 

Соловей Б., Гончар І., Штокало Г. – І розряд. Робота щодо підготовки до 

іспитів проводиться. 

 

Райтаровська І. В., старший викладач. 

Горішна Л., Храновський А., Береза Х. – МС. Щодо іспитів та ДЕ будуть 

проінформовані. 

 

Слухали: 

3. Стан написання статей у Вісник Кам’янець-Подільського 

національного університету імені Івана Огієнка (Серія Фізична культура). 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

Стаття закінчена і відправлена Чистяковій М. О. 

 

Алєксєєв О. О., кандидат педагогічних наук, старший викладач. 

Стаття написана, але ще не відправлена. Найближчим часом відправлю 

Марині Олександрівні. 

 

Мазур В. Й., викладач. 

Ми з Михайлом Богдановичем ще працюємо над написанням статті. 

 

Райтаровська І. В., старший викладач. 

Відправили статтю, але ще рецензент не визначений. 

 

Козак Є. П., кандидат педагогічних наук, доцент. 

Подали до лабораторії національного педагогічного університету імені 

М. П. Драгоманова. 

 

Слухали: 



4. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації завідувача 

кафедри Прозара М. В. у Чернівецькому національному університеті імені 

Ю. Федьковича. 

 

Виступили:. 

Стасюк І. І., декан факультету фізичної культури, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент. 

З 04 березня по 04 квітня 2019 року Прозар М. В. пройшов підвищення 

кваліфікації (стажування) у Чернівецькому національному університеті імені 

Юрія Федьковича на кафедрі теорії і методики фізичного виховання і спорту. 

Програму стажування виконав повністю. Звіт додається до протоколу. 

 

Слухали: 

5. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації старшого 

викладача кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького 

національного університету імені Юрія Федьковича Вілігорського 

Олександра Миколайовича. 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

З 25 березня по 25 квітня 2019 року на кафедрі спорту і спортивних ігор 

пройшов стажування Вілігорський Олександр Миколайович, старший викладач 

кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича. 

Науковим керівником був  Алєксєєв О. О., кандидат педагогічних наук, 

старший викладач. Програму стажування виконав повністю. Звіт додається до 

протоколу. 

 

Слухали: 

6. Затвердження звіту про підвищення кваліфікації доцента кафедри 

фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича Мужичка Вадима Олександровича. 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

З 25 березня по 25 квітня 2019 року на кафедрі спорту і спортивних ігор 

пройшов стажування Мужичок Вадим Олександрович, доцент кафедри 



фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного університету 

імені Юрія Федьковича. 

Науковий керівник – Прозар М. В., кандидат наук з фізичного виховання 

та спорту, доцент. Програму стажування виконав повністю. Звіт додається до 

протоколу. 

 

Слухали: 

7. Результати та підсумки проходження виробничої «Практики в 

ДЮСШ» здобувачів вищої освіти другого (Магістерського) рівня 

Спеціальностей 017 Фізична культура і спорт та 014 Середня освіта 

(Фізична культура) денної форми навчання. 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

Офіційним керівником у групі FK1-M18 був Гуска М. Б., але оскільки він 

перебуває з командою на Універсіаді, то оцінював і проводив захист я на 

правах завідувача кафедри і факультетського керівника практики. 014 Середня 

освіта (Фізична культура), 1 курс: 

Балакай А. Є. – 76 «С»; 

Лупійчук А. С. – 82 «В»; 

Бучацький С. М. – 81 «С»; 

Горецький І.-С. С. – 80 «С»; 

Расуєв Р. М. – 78 «С»; 

Ковальчук І. В. – 78 «С»; 

Поворознюк Д. В. –  76 «С». 

 

Козак Є. П., кандидат педагогічних наук, доцент. 

017 Фізична культура і спорт, 1 курс: 

Грушкевич Ю. В. – 90 «А»; 

Сосніцький А. М. – 77 «С»; 

Подлюк А. А. – 75 «С»; 

Хамдамов А. А. – 76 «С»; 

Маленков В. К. – 82 «В». 

 

Слухали: 

8. Про клопотання перед науково-методичною радою факультету 

фізичної культури щодо надання дозволу на друк «Експериментальної 

програми з фізичної культури для учнів загальної середньої освіти 1-12 



класів» підготовленої к. пед. н., доцентом Козаком Є. П., ст. викладачами 

А. П. Денисовцем та О. О. Пантус. 

 

Виступили: 

Прозар М. В., завідувач кафедри, кандидат наук з фізичного виховання та 

спорту, доцент. 

Надійшла заява від к. пед. н., доцента Козака Є. П. про надання дозволу 

на друк «Експериментальної програми з фізичної культури для учнів загальної 

середньої освіти 1-12 класів».  

Колективу кафедри необхідно прийняти відповідне рішення.  

 

Кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Зубаль М. В. 

Навчальна програма має чітку структуру і відповідає теоретичному та 

практичному змісту навчальної дисципліни «Фізична культура», що сприятиме 

підвищенню якості навчально-методичного забезпечення та процесу підготовки 

учнів закладів загальної середньої освіти України. Автори у доступній формі 

змогли викласти основний теоретичний матеріал для учнів 1-12 класів. Зміст 

відповідає навчальній інформації пов'язаній із фізіологічними механізмами 

адаптації до фізичних навантажень, зокрема під час підготовки в школах з 

різною матеріальною базою та кліматично-географічними умовами.  

Вношу пропозицію порушити клопотання перед науково-методичною 

радою факультету фізичної культури про надання дозволу на друк 

«Експериментальної програми з фізичної культури для учнів загальної 

середньої освіти 1-12 класів» підготовленої кандидатом педагогічних наук, 

доцентом Козаком Є. П., ст. викладачами Денисовцем А. П. та Пантус О. О. 

 

Кандидат педагогічних наук, викладач Петров А. О. 

Навчальна програма добре структурована, ґрунтуються на основних 

змістових модулях, що відповідають дисципліні «Фізична культура». Авторами 

досить чітко представлена важлива та актуальна інформація про мотивацію, 

здоровий спосіб життя, самопідготовку та їх значення у фізичній підготовці 

учнів. Продумані спеціальні тестові завдання до кожного виду спорту, які 

удосконалюють та узагальнюють знання учнів засвоєні під час вивчення 

дисципліни, що дає можливість краще проаналізувати засвоєний матеріал та 

результати. 

Підтримую пропозицію щодо клопотання перед науково-методичною 

радою факультету про надання дозволу на друк «Експериментальної програми з 

фізичної культури для учнів загальної середньої освіти 1-12 класів» 



підготовленої кандидатом педагогічних наук, доцентом Козаком Є. П., ст. 

викладачами Денисовцем А. П. та Пантус О. О. 

 

Ухвалили: 

1. Зі змістом ухвали вченої ради факультету від 23 квітня 2019 року про 

створення наскрізних та робочих програм практик ознайомлені. 

2. Звернути увагу на підготовку здобувачів вищої освіти першого 

(бакалаврського) рівня 4-го курсу напряму підготовки 6.010201 Фізичне 

виховання* до літньої екзаменаційної сесії та державної атестації. 

3. Написання статей у Вісник Кам’янець-Подільського національного 

університету імені Івана Огієнка (Серія Фізична культура) на стадії завершення, 

усі недоліки взяти до уваги. 

4. Затвердити звіт про підвищення кваліфікації завідувача кафедри 

Прозара М. В. у Чернівецькому національному університеті імені 

Ю. Федьковича. 

5. Затвердити звіт про підвищення кваліфікації старшого викладача 

кафедри фізичної культури та основ здоров’я Чернівецького національного 

університету імені Юрія Федьковича Вілігорського Олександра Миколайовича. 

6. Затвердити звіт про підвищення кваліфікації доцента кафедри фізичної 

культури та основ здоров’я Чернівецького національного університету імені 

Юрія Федьковича Мужичка Вадима Олександровича. 

7. З результатами проходження виробничої практики «Практика в 

ДЮСШ» здобувачами вищої освіти другого (магістерського) рівня 

спеціальностей 017 Фізична культура і спорт та 014 Середня освіта (Фізична 

культура) денної форми навчання ознайомлені. 

8. Клопотати перед науково-методичною радою факультету про надання 

дозволу на друк «Експериментальної програми з фізичної культури для учнів 

загальної середньої освіти 1-12 класів», підготовлених кандидатом 

педагогічних наук, доцентом Козаком Є. П., старшими викладачами 

Денисовцем А. П. та Пантус О. О. 

 

 

Завідувач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 

 

 

М. В. Прозар 

 

   

Секретар  А. С. Мілаєнко 

 


