
Протокол № 17 

засідання кафедри спорту і спортивних ігор 

факультету фізичної культури 

Кам’янець-Подільського національного університету 

імені Івана Огієнка 

від 28 грудня 2017 року 

 

 

Присутні: зав. кафедри, к.фіз.вих., доцент Прозар М. В., 

к.фіз.вих., доцент Стасюк І. І. 

к.пед.н., доцент Козак Є. П.,                                 

к.пед.н., викладач Петров А. О.,                         

к.пед.н., викладач Алєксєєв О. О.,                              

ст. викладач Райтаровська І. В.,                          

викладач Мазур В.Й., викладач Стасюк В. А., 

викладач, Дорош В. У.,     

ст. лаборант Петрова Ю. М.  

ст. лаборант Бойко Д. В. 

 

Порядок денний: 

1. Виконання розрядних нормативів здобувачів вищої освіти ОС 

"бакалавр" 4-го курсу зі спортивно-педагогічного вдосконалення та виконання 

розрядних нормативів ІІІ спортивного розряду з інших видів спорту.  

Інформація тренерів 

2. Профорієнтаційна робота кафедри спорту і спортивних ігор у 2017-

2018 н. р. та заходи, щодо її покращення. 

Інформація Мазура В. Й. 

3. Результати захисту курсових робіт зі спортивно-педагогічного 

вдосконалення студентів 4-го курсу напряму підготовки 6.010201 Фізичне 

виховання*. 

Інформація Алєксєєва О. О. 

4. Затвердження звіту про проходження стажування викладача 

кафедри фізичного виховання Чернівецького національного університету імені 

Ю. Федьковича Кожокар М. В. 

Інформація Прозара М. В. 

5. Різне. 

 

Слухали:  

1. Виконання розрядних нормативів здобувачів вищої освіти ОС 

"бакалавр" 4-го курсу зі спортивно-педагогічного вдосконалення та 



виконання розрядних нормативів ІІІ спортивного розряду з інших видів 

спорту.  

 

Виступили: 

Кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Прозар М. В. 

У групі СПВ на 4 курсі навчається Белінський Олег, має ІІ спортивний 

розряд зі спеціалізації та один ІІІ спортивний розряд зі стріт-болу.  

 

Кандидат педагогічних наук, викладач Алєксєєв О. О. 

У групі СПВ перебувають студентки Стрельбіцька Лілія, Кондратюк 

Кристина, Осташевська Наталія, Олійник Юлія, Мельник Лілія, яким у цьому 

навчальному році плануємо присвоїти ІІ спортивний розряд. 

 

Викладач Мазур В. Й. 

Що стосується спортивних розрядів академічної групи, то майже у всіх є 

ІІ розряд, а щодо ІІІ, то це питання наразі вирішується. Також Федорів має 

розряд КМС і Маленков − ІІ спортивний розряд. 

 

Викладач Дорош В. У. 

На 4 курсі у моїй групі є студентка Столяренко, яка має ІІ спортивний 

розряд. Я вважаю, що до кінця року вона отримає і ІІІ розряд. 

 

Викладач Стасюк В. А. 

Лісінська Лілія має ІІ спортивний розряд. 

 

Кандидат педагогічних наук, доцент Козак Є. П. 

Два студенти на даний момент перебувають в академічній відпустці: 

Плотницький О. (КМС) і Мірошніченко О. (МС). А студент Тиж Я. має ІІ 

спортивний розряд, та один ІІІ.  

 

Кандидат педагогічних наук, викладач Петров А. О. 

Лупійчук А. та Севастьянов К. в минулому році отримали ІІ розряд, але 

на сьогодні вони вже виконують ІІІ спортивний розряд. 

 

Викладач Авінов В. Л. 

Сосніцький А. – І розряд (футбол); Гладиш О. – І розряд (футбол, 

більярд), ІІІ розряд (баскетбол); Балакай А. – ІІ розряд (футбол); Грушкевич Ю. 

– І розряд (футбол); Бакінський І. – І розряд (футзал); Подлюк А. – І розряд 

(футзал); Гресь В. – І розряд (футбол). 

 

Слухали: 



2. Профорієнтаційна робота кафедри спорту і спортивних ігор у 

2017-2018 н. р. та заходи, щодо її покращення. 

 

Виступили: 

Викладач Мазур Василь Йосипович 

На кафедрі спорту і спортивних ігор факультету фізичної культури 

проводиться планомірна та систематична робота у профорієнтаційному 

напрямку, зокрема, в аспекті формування контингенту студентів, підготовки 

молоді до вступу у ВНЗ.  

Вибір майбутньої професії для учнівської молоді – це серйозний крок, 

який вони роблять на підставі інформації, отриманої з різноманітних джерел 

(бесіди, зустрічі з представниками університету, на змаганнях), а також рівня 

своїх знань з профілюючих предметів та власних природних задатків.  

І тому, щоб більше інформації старшокласники могли отримувати про наш 

факультет, на кафедрі складений план міроприємств для того, щоб як можно 

більше інформації донести про спеціальності на факультеті. І тому в І семестрі 

з вересня по грудень викладачі кафедри запланували та провели такі 

профорієнтаційні заходи як: 

– зустрічі викладачів кафедри (Шишкін О. П., Райтаровська І. В.) із 

спортсменами-дзюдоїстами та тренерами з м. Києва, борцями вільного стилю та 

тренерами м. Коломия.  

– Авінов В. Л. із майбутніми футболістами під час змагань памʼяті 

Кузовенкова, із учнями військового ліцею, випускними класами ДЮСШ №2, 

учнями ДЮСШ м. Волочиськ. Планується поїздка в Костопільський 

спортивний інтернат, Орининську ЗОШ-інтернат. 

– Стасюк В. А. провів профорієнтаційні заходи із футболістами під час 

змагань памʼяті Кузовенкова, із учнями-футболістами та тренерами під час 

чемпіонату Хотинського району (грудень). 

– Петров А. О. провів профорієнтаційні заходи із футболістами та 

тренерами під час змагань чемпіонатів Камʼянець-Подільського та Хотинського 

районів, під час змагань чемпіонату Хмельницької області, та під час змагань 

памʼяті Кузовенкова м. Камʼянець-Подільський.  

– Мазур В. Й., Гуска М. М. із спортсменами під час чемпіонату 

Хмельницької області з дзюдо, під час чемпіонату України серед дорослих та 

юніорів з боротьби кураш. Із спорсменами ДЮСШ № 2 м. Камʼянець-

Подільського, спортсменами та тренерами із Хмельницького, Вінниці, Києва, 

Камʼянець-Подільського р-ну. 

– Дорош В. У. проводив профорієнтаційну роботу із учнями ДЮСШ м. 

Калинівка, Вінницької області та Деражня Хмельницької області. 

– Прозар М. В. 3 грудня був присутнім на 5 турі чемпіонату України з 

волейболу серед команд суперліги: Новатор – Барком Кажани. На факультет 



фізичної культури вияви бажання вступати гравець вищої ліги ВК Новатор 

кандидат у майстри спорту Антонюк Владислав. 27 грудня на перегляд з 

Віньковецького району с. Нові Нетеченці приїзджав Кондратюк Олександр, 

який також бажає навчатися на нашому факультеті. 

– Алєксєєв О. О. провів заходи із спортсменами-тенісистами та 

бадмінтоністами, зокрема: на Кубку В.М. Корчагіна-2017 з настільного тенісу з 

молодими спортсменами, на чемпіонаті Хмельницької області в м. Красилові, в 

командному відкритому чемпіонаті Вінницької області з настільного тенісу. 

Запросив чемпіона України Лімонова Антона, майстра спорту України з 

настільного тенісу м. Вінниця. 

– Козак Є. П. провів профорієнтаційні заходи із спортсменами Вінниці, 

Хмельницького. 

На основі даної інформації та результатів моніторингу, як, і з яких районів 

та областей подають документи і вступають абітурієнти, щорічно плануються 

та проводяться представниками кафедри зустрічі-бесіди з учнями випускних 

класів ЗОШ, ліцеїв, гімназій міста та шкіл області. 

Окрім запланованих профорієнтаційних заходів викладачі кафедри спорту 

і спортивних ігор долучаються до заходів, які проводить університет. Це такі 

заходи, як ярмарка професій (вересень, жовтень), дні відкритих дверей, виїзні 

профорієнтаційні заходи по ЗОШ області та суміжних областей. 

Для посилення ефективності роботи на кафедрі спорту і спортивних ігор 

вивчається досвід інших ВНЗ, зокрема, було  вивчено досвід проведення 

вступної кампанії в Чернівецькому національному університеті імені 

Ю. Федьковича, Прикарпатському національному університеті ім. 

В. Стефаника, національному університеті імені Драгоманова. 

Хочеться вірити в те, що молодь, яка любить спорт та здоровий спосіб 

життя виберуть факультет фізичної культури і до цього прикладуть всі свої 

зусилля науково-педагогічні працівники кафедри. 

Аналіз профорієнтаційної роботи показав, що для успішного проведення 

профорієнтаційної роботи, організації чіткої системи підготовки учнів до 

самостійного, усвідомленого вибору професії слід докладати великих зусиль 

всім членам колективу кафедри, тримати на контролі всіх учнів та спортсменів, 

які виявили бажання вступати на факультет фізичної культури.  

 

Слухали: 

3. Результати захисту курсових робіт зі спортивно-педагогічного 

вдосконалення студентів 4-го курсу напряму підготовки 6.010201 Фізичне 

виховання* 

 

Виступили: 

Кандидат педагогічних наук, викладач Алєксєєв О. О. 



21 листопада 2017 року відбувся захист курсових робіт зі спортивно-

педагогічного вдосконалення студентів 4 курсу факультету фізичної культури. 

Роботи студентів були оцінені відповідно до якості їх виконання. Відповідно, 

були поставлені такі оцінки: 

 

1. Бакінський І. О. – 76 С добре 

2. Балакай А. Є. – 72 Д задовільно 

3. Бучацький С. М. – 80 С добре 

4. Гладиш О. О. – 75 С добре 

5. Грушкевич Ю. В. – 86 В добре 

6. Макуха О. В. – 75 С добре 

7. Подлюк А. А. – 78 С добре 

8. Расуєв Р. М. –  F не 

задовільно 

9. Севастьянов К. С. – 90 А добре 

10. Сосніцький А. М. – 82 В добре 

11. Федорів К. В. – 75 С добре 

12. Хохлов А. А. – 78 С добре 

13. Белінський О. М. – 84 В добре 

14. Гресь В. В. – 78 С добре 

15. Ковальчук І. В. – 84 В добре 

16. Лісінська Ю. О. – 75 С добре 

17. Лупійчук А. С. – 75 С добре 

18. Маленков В. К. – 78 С добре 

19. Тиж Я. М. – 78 С добре 

20. Варава К. С. – 79 С добре 

21. Горецький І.-С. С. – 75 С добре 

22. Кляпка У. В. – 78 С добре 

23. Кондратюк Х. В. – 82 В добре 

24. Лесюк А. Ю. – 82 В добре 

25. Лівач О. В. – 82 В добре 

26. Мельник Л. П. – 75 С добре 

27. Олійник Ю. Ю. – 73 Д задовільно 

28. Осташевська Н. С. – 73 Д задовільно 

29. Радіонова Х. О. – 78 С добре 

30. Савицький А. В. – 75 С добре 

31. Стрельбіцька Л. І. – 76 С добре 

32. Храновський А. Ю. – 75 С добре 

Слухали: 

4. Затвердження звіту про проходження стажування викладача 

кафедри фізичного виховання Чернівецького національного університету 

імені Ю. Федьковича Кожокар М. В. 

 

Виступили: 

Кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Прозар М. В. 



 

З 11 грудня по 24 грудня 2017 року на кафедрі спорту і спортивних ігор 

проходила стажування Кожокар М. В., викладач кафедри фізичного виховання 

Чернівецького національного університету імені Ю. Федьковича. Кожокар М. В. 

підготувала всі необхідні матеріали й звіт про проходження стажування. 

Стажування пройшла успішно, програму виконала повністю. 

 

Слухали: 

5. Різне 

 

Виступили:  

Кандидат наук з фізичного виховання та спорту, доцент Прозар М. В. 

Деталізовані методичні рекомендації з написання дипломних робіт з 

урахуванням специфіки конкретних галузей знань і спеціальностей, за якими 

здійснюється підготовка здобувачів вищої освіти розробляють випускові 

кафедри університету та оприлюднюють на сайтах кафедр як складову 

наукового, навчально-методичного та інформаційного забезпечення дисциплін 

навчальних планів, викладання яких забезпечує кафедра.  

Назва дипломної роботи повинна бути лаконічною, без скорочень, 

відповідати спеціальності та суті обраної для дослідження наукової проблеми 

(завдання). 

Доцільно,  щоб дипломні роботи здобувачів вищої освіти за 

спеціальностями освітнього ступеня «магістр» містили елементи наукової 

новизни.  

Тематику дипломних робіт (проектів) визначають випускові кафедри, 

обговорюють та затверджують на засіданнях вчених рад факультетів. Студенти 

мають право вільного вибору теми дипломної роботи (проекту) із 

запропонованого кафедрою переліку або можуть запропонувати свою тему з 

обґрунтуванням доцільності її розробки.  

В окремих випадках допускається коректування теми, плану дипломної 

роботи, а також заміна наукового керівника. Такі рішення затверджуються на 

засіданнях випускових кафедр та вчених рад факультетів. 

Для виконання дипломної роботи студент повинен подати на ім’я 

завідувача випускової кафедри заяву на виконання дипломної роботи (додаток 

А) і  отримати підписане завідувачем випускової кафедри завдання на дипломну 

роботу (додаток Б). 

Студенти заочної форми навчання отримують довідку-виклик для 

виконання дипломного проекту (роботи) (Додаток В). 

Дипломна робота (проект) повинна містити такі складові: 

 титульний аркуш; 

 зміст; 



 перелік умовних познак, символів, скорочень і термінів (за 

необхідності)  

 основна частина: вступ, розділи, висновки; 

 список використаних джерел; 

 додатки (за необхідності). 

Кожна з цих складових, а також розділи основної частини та додатки 

мають починатися з нової сторінки. 

Рекомендований обсяг висновків у дипломній роботі – до трьох сторінок. 

Дипломна робота (проект) оформляється відповідно до Вимог до 

оформлення дисертації, затверджених наказом Міністерства освіти і науки 

України 12 січня 2017 р. № 40, державного стандарту України 
 «Документація. 

Звіти у сфері науки і техніки» (ДСТУ 3008:2015), інших нормативних 

документів.  

Роботу друкують на аркушах білого паперу формату А4 (210х297 мм) на 

одному боці аркуша через півтора інтервали з розрахунку не більше 40 рядків 

на сторінці за умови рівномірного її заповнення та висотою літер і цифр не 

менш ніж 1,8 мм. За необхідності допускається використання аркушів формату 

A3 (297х420 мм). Кегель - мітел (14 типографських пунктів). 

Текст дипломної роботи (проекту) необхідно друкувати, залишаючи поля 

таких розмірів: ліве – не менше 20-25 мм, праве –  не менше 10 мм, верхнє –  не 

менше 20 мм, нижнє –  не менше 20 мм. 

Обсяг основного тексту дипломної роботи (проекту) варіюється залежно 

від галузі знань та освітнього ступеня: зазвичай, для спеціальностей 

гуманітарного напряму – 45-55 сторінок (освітній ступінь «бакалавр»), 80-90 

сторінок (освітній ступінь «магістр»), природничого та математичного – 35-45 

сторінок, 55-65 сторінок відповідно.   

Заголовки структурних частин «ЗМІСТ», «ПЕРЕЛІК УМОВНИХ 

СКОРОЧЕНЬ», «ВСТУП», «РОЗДІЛ», «ВИСНОВКИ», «ДОДАТКИ», 

«СПИСОК ВИКОРИСТАНИХ ДЖЕРЕЛ» друкують великими літерами 

напівжирним шрифтом в центрі рядка. Заголовки підрозділів друкують 

маленькими літерами (крім першої великої) з абзацного відступу. Крапку в 

кінці заголовка не ставлять. 

Якщо заголовок складається з двох або більше речень, їх розділяють 

крапкою. Перенесення слів у заголовку розділу не допускається. 

Не допускається розміщувати назву розділу, підрозділу, а також пункту й 

підпункту в нижній частині сторінки, якщо після неї розміщено тільки один 

рядок тексту. 

Відстань між заголовком і подальшим чи попереднім текстом має бути не 

менше, ніж два рядки. 



Абзацний відступ повинен бути однаковим впродовж усього тексту і 

дорівнювати п’яти знакам. 

Шрифт друку повинен бути чітким, рядки – чорного кольору середньої  

жирності. Щільність тексту роботи повинна бути всюди однаковою.  

Кожну структурну частину роботи починають з нової сторінки. 

Сторінки дипломної роботи (проекту) слід нумерувати арабськими 

цифрами, охоплюючи додатки, додержуючись наскрізної нумерації впродовж 

усього тексту. Номер сторінки проставляють у правому верхньому куті 

сторінки без крапки в кінці. 

У разі використання запозиченого матеріалу без посилання на автора та 

джерело дипломна робота (проект) вважається плагіатом, що суворо карається. 

Проте коли текст дослідження перевантажений цитатами і суцільними 

посиланнями, відсутні авторські міркування, робота набуває характеру 

компіляції (елементи компіляції допустимі, насамперед для дипломної роботи 

(проекту) бакалавра).  

Бібліографічний опис списку використаних джерел у дипломній роботі 

може оформлятися за вибором з урахуванням Національного стандарту України 

ДСТУ 8302:2015 «Інформація та документація. Бібліографічне посилання. 

Загальні  положення та правила складання» або одним зі стилів (MLA style, 

APA-1,2, Chicago/Turabianstyle, Harvard style, ACS, AIP, IEEE, Vancouver, 

OSCOLA, APS, Springer MathPhys Style), віднесених до рекомендованого 

переліку стилів оформлення списку наукових публікацій, наведеного у додатку 

3 до Вимог до оформлення дисертації, затверджених наказом Міністерства 

освіти і науки України 12 січня 2017 р. № 40. 

При оформленні посилань на архівні документи слід скористатися 

правилами оформлення посилань на архівні документи в дисертаціях на 

здобуття наукових ступенів доктора й кандидата наук (Бюлетень ВАК України. 

— К. : 2010. — № 3. — С. 17— 22). 

Для компактності бібліографічного опису застосовують скорочення слів і 

словосполучень згідно з такими стандартами: ДСТУ 3582-2013 

«Бібліографічний опис cкорочення слів і словосполучень українською мовою. 

Загальні вимоги та правила»; ДСТУ 7093:2009 «Система стандартів з 

інформації, бібліотечної та видавничої справи. Бібліографічний запис. 

Скорочення слів і словосполук, поданих іноземними європейськими мовами» 

(ГОСТ 7.11-2004, МОD). 

Науковий керівник може висловити зауваження і вказати на недоліки 

роботи. Відгук має містити загальний висновок щодо рекомендації до захисту. 

Останнє речення відгуку має містити фразу про те, відповідає чи не відповідає 

робота вимогам, які висуваються до дипломних робіт, і якої оцінки, на думку 

керівника, ця робота заслуговує. 
 

http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/z0155-17/print#n99
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/z0155-17/print#n99


Рішення про допуск дипломної роботи (проекту) до захисту на основі 

пропозицій наукового керівника та результатів попереднього захисту 

приймається на засіданні випускової кафедри. Підпис наукового керівника має 

супроводжуватись розшифровкою його прізвища, імені, по батькові, 

зазначенням посади, наукового ступеня, вченого звання.  

Студенти, дипломні роботи (проекти) яких на попередньому захисті були 

оцінені позитивно, допускаються до захисту на засіданні ЕК. 

Завершена робота має бути представлена ЕК (здана на випускову кафедру 

у паперовому і електронному вигляді) не пізніше, ніж за три дні до захисту.  

 

Ухвалили: 

1. Здійснювати постійний контроль за виконанням розрядних 

нормативів здобувачів вищої освіти ОС "бакалавр" 4-го курсу зі спортивно-

педагогічного вдосконалення та виконання розрядних нормативів ІІІ 

спортивного розряду з інших видів спорту. 

2. Брати активну участь у профорієнтаційній роботі кафедри спорту і 

спортивних ігор протягом року. 

3. Результати захисту курсових робіт зі спортивно-педагогічного 

вдосконалення студентів 4-го курсу напряму підготовки 6.010201 Фізичне 

виховання* затвердити. 

4. Звіт про проходження стажування Кожокар М. В. на кафедрі спорту 

і спортивних ігор затвердити. 

5. З вимогами до написання кваліфікаційних робіт ознайомились. 

 

 

Завідувач кафедри спорту і 

спортивних ігор 

 

 

 

М. В. Прозар 

   

 

 

Секретар 

  

 

Ю. М. Петрова 

 


